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Eldsjalar

eller vara en del i en gemenskap.
Dela sitt intresse med andra

oavsett vad det ar.
Det finns ofta ett par stycken som gor véldigt mycket i
en forening och utan dessa eldsjdlar s kanske verksam-

heten stannar av eller inte finns kvar.

I detta nummer skriver vi om eldsjélar i féreningslivet.
Trevlig lasning!

Par-Ola Olausson
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9 rmera,

Ett viigskii for gy,

ROSTAI
EU-VALET
26 MA)

Vilka fragor brinner du for?

IF Metall vill se ett EU som tar strid for din arbetsmiljo och
vara fackliga rattigheter. Darfor engagerar vi 0ss i
EU-fragor.

Vill du veta mer eller engagera dig?

Kontakta valcentrum@ifmetall.se sa hjdlper vi dig.

Redaktion
Par-Ola Olausson, ansvarig utgivare. Telefon 0500-42 41 70.
E-post: par-ola.olausson@ifmetall.se

Christer Andréasson. Telefon 0510-48 41 45
E-post: christer.andreasson@ifmetall.se

Jonny Alfredsson. Telefon: 0706-617 787
E-post: jonny.alfredsson@ifmetall.se

Omslag: Foto: Mattias Rydin

Produktion: Redaktionen i samarbete med
Olle Sjostedt Information AB, Fagersta.

Ann-Katrin jobbar
ideellt for LFK

. Las for mig!
Barnbocker,
litteratur
och
forfattare

Las om EU och
EU-valet 26 maj
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DAGENS
o FRACA

Vem laste for dig nar
du var liten?

Paula Karlsson Boo,
Nolato Gota

- Pappa gjorde
roliga réster och
mamma hade
en feministisk
agenda.

Stefan Andersson,
Volvo Penta

- Mamma'!

T Thomas Quist,
Furhoffs rostfria

- Mamma'!

Caisa Ditz,
Paroc

- Min mor.

"HORT PA BOGDA’

Har du ndgot att fira? Fyndat pd loppis? Skaffat nytt husdjur? Dagens ros till en
vardagshjdlte? Vad som helst, vivill hira, tipsa redaktionen!
Skicka till: IF Metall Ostra Skaraborg , Marie Olsson, Box 84 , 541 22 Skovde.

Eller marie.olsson@ifmetall.se

Redaktionen tar sig rdtten att korta insdnt material.

Valkomna Ungdomar!

Nu har vi lyckats fa hjdlp av nagra

ungdomar till lite uppdrag lampliga for
just ungdomar. Dessa kommer hjélpa
till med gymnasieskol-info med mera.

Finns det ndgon mer dér ute sa ar
ni hjartligt vdlkomna ni ocksa. Ni skall
vara under 30 ar, givetvis medlem och
i vart omrade. Detta gor man pa betald
arbetstid i sa fall. Hittills sa har
Jenny, Gabriella och Truls visat intres-
se. Jan Hanna fran avdelningsstyrel-
sen dr ansvarig nu i borjan.

Nytt 2019

IF Metall erbjod i1 januari en juristfor-
sikring till alla medlemmar.
Det innebér att man har ratt till 15
timmar juridisk radgivning per ar.
Ring Folksam eller er avdelning for
mer information.

Fran 1 januari dndras karensdagen
till ett karensavdrag nér du blir sjuk.

Karensavdrag ar ett avdrag pa
sjuklénen/sjukpenningen som gors 1
samband med sjukfranvaro. Avdraget
ar 20 procent av den sjuklén som man
far vid sjukfranvaro, en genomsnittlig
arbetsvecka.

Det ar olika i olika avtal. Hor med
din avdelning eller klubb om du vill
ha mer information.

Marie Olsson

Forsdkringar

Alexander fran Folksam har genomgéng med
Annelie Bj6rnfot. Idag pratade man pensioner
och andra forsakringar. Detta fick Annelie gora
pa arbetstid enligt en uppgorelse pa Volvo
Powertrain. Folksam kommer gérna ut till er 1
samma drende. De kommer INTE for att silja

utan for att informera om just ditt forsédkringsbehov.

IF Metall Vastra Skaraborg
Fabriksgatan 4, 531 30 LIDKOPING

Telefon: 0510-48 41 30

Fax: 0510-48 41 47

Internet: www.ifmetall.se/avd28
E-post: postbox.avd28@ifmetall.se

541 65 Skovde

IF Metall Ostra Skaraborg
Skaningstorpsvdgen 5

Telefon: 0500-42 41 70
Fax: 0500-4134 70

Internet: www.ifmetall.se/avd27
E-post: postbox.avd27@ifmetall.se

IF Metall Vastra Skaraborg innefattar dessa kommuner:

Essunga, Mariestad, Lidkdping, Skara, Vara, Gotene, Toreboda,

Grastorp, Gullspang.

IF Metall Ostra Skaraborg innefattar dessa kommuner:

Skovde, Hjo, Tidaholm, Falkdping, Karlsborg, Tibro.




153 lag, cirka 2300 barn och 6ver 300 frivilliga vuxna, klassfotbollen dr minst sagt engagerande.

Tack vare eldsjialar som Ann-Katrin

Barnen spelar fotboll och har kul

Ndstan alla vet att bollen ar rund och
runt omkring finns manga eldsjalar.

Vi traffar Ann-Katrin Gustavsson
anstalld pa IF Metall Vastra Skara-
borgs kontor i Lidkdping. Har finns
ett engagemang som de flesta foren-
ingar behdver for att Gverleva, nagra
som stdller upp och skapar trivsel och
gemenskap genom att gora jobbet
runt omkring karnverksamheten.

Som fordldraansvarig och inképsansva-
rig for LFK Lidkopings fotbollsklubb
finns det ett stort antal varierande upp-
gifter att skota.

Tank att sta tidigt en lérdag mor-
gon och se de 300-350 ideella krafterna
som ska lyfta denna dag komma. Dér
153 lag, ca 2300 barn med foraldrar ska
spela flera matcher och g& hem glada
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oavsett vinst eller forlust. Klassfotbol-
len engagerar flera skolor i kommunen
och det behovs ett digert jobb innan hel-
gen kan starta.

Ett ar att forbereda

Detta stora arrangemang kréaver ett
helt ars forberedelser och erfarenheter
fran féregdende ar. Ann-Katrin &r en av
tva huvudansvariga for klassfotbollen
dér det ingar allt fran att soka sponso-
rer, informera kultur och fritidsnamn-
den om hur matchplanerna ska se ut
med linjer och sétta upp scenen, ansvar
for att dela ut instruktioner till enga-
gerade personer, inkop av diverse olika
saker (bara kaffekokarna i serverings-
télten gar kontinuerligt under dagen
utan uppehall), dialog och kontrakts-
skrivning med medverkande aktérer

samt satta upp tilt med mera.

De mest intensiva manaderna ar
mars, april och fram till slutet av maj
da klassfotbollen gar av stapeln. Det
behovs fler som hjélper till innan f6r att
underlatta och fa orken att réicka till
nésta ar.

Bara att forbereda och koéra ut de
uppskattade soppasarna med t-shirt,
fotboll, programblad, vattenflaska och
reklam och erbjudanden fran sponso-
rerna till alla 2300 medverkande barn
tar tid.

Kaffe och hemmabakat

Hon &r ocksa inképsansvarig i foren-
ingen samt bakar fika till forsiljning i
kiosken, manga sager "Ar det inte Ann-
Katrin som bakat, vill jag inte ha”, det
maste vara ett gott betyg och véart att
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bara komma dit for att fika. Det som
séljs mest dr kaffe och det som &r min-
dre attraktivt ar frukt.

Hur gar man fran att ha inget in-
tresse av fotboll till att vara spindeln i
nitet 1 LFK? Néar sonen borjade spela
fotboll s& anmélde Ann-Katrin sig till
att avlasta ungdomsledarna och genom
sin svagerska bli vald till foraldraan-
svarig for alla foraldrar som hjalper till
1 de olika lagen.

Familjen Fotboll
Kan ndmna att hennes man tréanar
A-laget, sa mycket fotboll finns det i fa-
miljen. Som fordldraansvarig innebér
det att hon oftast 4r forst pa plats, cirka
tva timmar innan, och sist att limna.
En vanlig matchdag for A-laget
(bade herr och dam) kan innehéalla ar-

® IFMETALL

Glada och lyckliga barn dr kulmen pa ett ar av planering och forberedelser.

betsuppgifter som information
till foraldrar och barn som ska
hjélpa till under matchen, se till
att allt 4r pa plats t.ex. fika till domar-
na, till bortalag och i kiosken, séilja lot-
ter, se till att speakern dr pa plats och
stdda och iordningstélla allt innan da-
gen ar slut.

Gemenskapen lockar

Vad ar det som lockar att fortsétta
detta ideella arbete kan man undra?
Gemenskapen och att man traffar sa
mycket folk ar det basta, man far sa
manga nya vanner. Man blir som en
extra fordlder till alla spelare och den
tacksamhet och kérlek man far tillbaka
ar mycket vart. Stort tack sager vi till
Ann-Katrin fér jobbet med barn och
ungdomar pa en meningsfull fritid.

Ann-katrin och Hans-Fredrik (klubbchef
LFK) dr trotta men glada nédr 2018-ars

klassfotboll dr slut.

)
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matlada

Madeleine Filt, IAC, Skara

”I' min matldda har jag pastagrating med
salladsblandning.”

Korsords-
vinnare!

Vinnare nummer 4-2018

1:a pris Kristina Lund,
Mariestad.

2:a pris Soren Lindgren, Tidan.
3:e pris Ulla Pettersson, Skara.

or ,%snyu: 1/2019

Anne-Charlotte Ekensten, Johan Anderblad, Camilla Pedersen och Linda Palm.

| december forra aret var det dags for
annu en heldag med forfattare som
foreldaste om barnbdcker och vikten
av att kunna forsta spraket.

Linda Palm, barnboksférfattare och 14-
romedelsforfattare, pratade om vikten
av text och bild till mindre barn.
Anne-Charlotte Ekensten, forfattare
av lattlast litteratur for barn och vuxna
bokad genom Forfattarcentrum, prata-
de om hur man uppmuntrar till 1asning

for alla framst barn med lassvarigheter.

Lasambassadoren Johan Anderblad,
barnboksforfattare, pratade om egna

upptackter 1 ldsning samt méten med
andra som jobbar for lésning.

Aven barnbibliotekarien Lena
Olsson-Zylberstein inspirerade till 14s-
ning och tipsade om bocker att 1dna pa
biblioteket. Med sig hem fick deltagar-
na aktuella barnbocker av forelasarna.

Denna dag ar valdigt uppskattad
for att fa inspiration till lasning samt
traffa andra foraldrar, morforaldrar och
farforaldrar.

Camilla Pedersen

camilla.pedersen@ifmetall.se .

Valkommen lLiza

Vi hdlsar Liza Hultcrantz valkommen
som ny ombudsman till Vastra
Skaraborg.

Liza kommer nidrmast fran Unionen
dar hon verkat som ombudsman i
manga ar innan. Hon kommer i férsta
hand att verka i Mariestad och Skara-
omradet.
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Peter Nilsson, Jan-Erik Fagerlind, Emil Gustavsson, Thomas Andren.

”Det dr egentligen en

Safety First!

”Safety comes first” dr ett ledord for
alla pa Volvo Powertrain i Skévde.

Det ska vara ldtt att gora rdtt med
tanke pa sdkerheten.

- Det dr egentligen sjdlvklart men
dndad inte, sdger Jan-Erik Fagerlind
som ar chef for underhall pa
Bearbetning pa Volvo.

Vi har ett sdkerhetsnitverk med fle-
ra medarbetare. Hir ingar givetvis
skyddsombud och huvudsskyddsombud.

Vi kan ta ett exempel om handskar
till exempel. Rétt handskar till ratt jobb
som ska goras just da. Olja, skdrvatska,
heta arbeten, slipdamm och bléta ar-
beten. Detta har man lart sig att skota
nu. Materialet inventeras och fylls pa
varje vecka.

— Det far ju inte ta slut for da ar det
ju ingen mening med det, sdger Emil
Gustavsson som éar elektriker.

Samsyn fack — foretag ar sjalvklart

& IFMETALL
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i denna fraga. Huvudskyddsombudet
Thomas Andren har varit med fran bor-
jan.

Latt att gora rdtt.

— I borjan fick vi en del kommentarer
att det var 16jligt och s& vidare. Men nu
har alla forstatt grejen, sdger han.

Bilder och Instruktioner

Det finns tydliga bilder pa allt material
hér och hur det fungerar att anvénda.
Andningsskydd och avspérrningsband

Emil Gustavsson visar de olika skyddshandskarna.

Ivklarhet men anda inte”

£ i

Jonny Alfredsson

jonny.alfredsson@ifmetall.se

till exempel. Det ska inte ga att gora
fel!

—Viidenna gruppen har varit pa
olika arbetsmiljéméssor och sa vidare.
Detta ar en hub f6r sékerheten for oss
pa underhallsavdelningen, séger Peter
Nilsson som ér skyddsombud.

Inte snabbare, men smartare
Detta har uppméarksammats av fore-
tagsledning och manga andra avdel-
ningar ska ta efter detta.

— Uthallighet méste man ha nér
man ska fordndra ndgot! Det 4r grup-
pen 6verens om. Men givetvis nér alla
har forstatt grejen da tjanar ju alla pa
det. Vi ska inte jobba snabbare, vi ska
jobba smartare, sdger Fagerlind.

— Alla ska komma hem hela och re-
na! Detta 4r en investering i1 sdkerhet.

Vi har dven sdrskilda sdkerhetsda-
gar och liknande. — Arbetsmiljo ar vik-
tigt sdger gruppen!



Familjen Tagesson kallar sig sjdlva Team Bjorkvik nar de tavlar.

Utan eldsjalar - inget race

Mot familjen Folkrace

Carina Tagesson fran Tidaholm &r 55
ar och jobbar till vardags pa Parker i
Skovde som materialhanterare. Dar
har hon jobbat sedan 2010.

Under sommarhalvaret agnar sig
Carina at Folkrace, ett intresse som
féddes pa 80-talet genom vanner och
hennes sambo Goran. Aven deras tva
soner dr valdigt engagerade i sporten.
Hela familjen dar medlemmar i Tida-
holms motorklubb.

Klubben bestér av ca 450 medlemmar
och haller till pa Tidaholms motorsta-
dium, dven kallad "Kleva”. Carina har
varit medlem i Tidaholms Motorklubb
lika ldnge som hon varit medlem i IF
Metall, sedan 1985. Under 80-talet kor-
de Carina en del tavlingar sjalv men

8

har numera klivit ur bilen och ar 1
stéllet aktiv runt omkring.

Carina fixar banan

Nar det &r hemmatéavlingar och
Tidaholms Motorklubb star fér arrang-
emanget sa dr det hon som

i mangt och mycket haller
ihop hela kalaset, till exem-
pel ser hon till att "Kleva”
ar redo for race. Banan ar i
ordning, lokalerna stddade
och graset klippt. Forutom
detta ska inbjudan skickas
ut, en domare ska utses,

en racecontroller ska finnas,
startnummer ska delas ut och de tav-
lande ska delas in 1 heat. Det maste

ocksa sitta nagon i sekretariatet for att

Carina Tagesson

hélla reda pa poang och sé vidare.
Allt detta gor Carina helt ideellt.
Matsalsbordet hemma agerar kontor

och ar 6verbelamrat med parmar, pap-
per och annat infor en tavling.

Familjen Folkrace

Nér det ar Folkrace tivling
utanfor "Kleva” sa aker gér-
na familjen dit.

Bade Carinas man och
bégge sonerna tavlar. Go-
ran uttrycker en stor tack-
samhet till sin sambo som
under dessa tavlingar ser

till att familjen far i sig mat,
ger feedback och peppar, hjélper till
med smareparationer pa bilen samt ser
till att de kommer ut pa banan 1 tid.

® IFMETALL



OVAN: Sahdr kan ett lopp se ut.
Folkracebilar innehaller inget brannbart
material, har en stortbage, ar buckliga
och billiga.

TILL HOGER: Koksbordet far agera
kommandocentral ndr Carina forbereder
infor en tavling.

Hon éar en riktig eldsjal tillagger Goran!

Tidaholms motorklubb ar en av
manga motorklubbar. Néstan alla kom-
muner i Skaraborg har en egen motor-
klubb och Folkrace dr en stor sport runt
om 1 Sverige som 4r mansdominerad.
Men det finns kvinnor som kér och alla
ar valkomna!

Kamratskap

Kamratskapen inom sporten dr mycket
stor. Aven fast man 4r konkurrenter pa
banan sa dr det riktigt harlig stdmning
och manga goa skratt runt omkring.
Att lana verktyg eller be en motstan-
dare om hjalp med bilen eller liknande
ar aldrig ett problem. Alla stéller upp
och det 4r en av manga tjusningar med
sporten siager Carina.

® IFMETALL

Emma Lundin
emma.lundin@volvocars.com

Johnny Gran
jonny.gran@volvo.com

Det som kdnnetecknar en Folkrace-
bil 4r buckliga bilar. Man maste ocksa
installera en stortbage och riva ut allt
brannbart bland annat for att bilen ska
vara godkénd.

Bilar till salu
Alla bilar maste ocksé vara till salu till
en fast kostnad som ar forutbestamd
vid varje tavling. Nar man kommer till
tavlingen oavsett om du ar tavlande el-
ler publik kan du kopa en folkracebil.
Detta ar for att halla nere kostnaderna
for sporten eftersom bilarna siljs till
laga priser. Detta innebér att ingen bil
som téavlar dr nagot vralak!

Folkrace ar och forblir en folksport
och folkfest och tack vare ménniskor
som Carina halls sporten levande.

Error!

Nar var studiefolder skulle tryckas sa
visade sig en felbokning med
pensionsmyndigheten stélla till det
rejalt for oss. Detta resulterade i en
rattningssida.

Sidan 4 finns i en ny version. Den
ska ha skickats ut tillsammans med
foldern, och den finns att ta hem fran
studiers hemsida. Anvind QR-koden
for att hitta ratt direkt.

Vi ber om
ursékt for det in-
traffade och ska
béttra pa vara
bokningsrutiner

infor nasta ar.

L] L] (-3
Utbildningar pa
(-3
gang?
Det som ligger néra till hands vid
denna tidnings utgava ar:
- Hallbart Arbete v. 20
- Béttre arbetsmiljo v. 21
- Lagar i Arbetslivet v. 21
- Arbetsmiljo Aktuellt v. 24
- Forhandlarutbildning v.24

Var studiefolder finns 4ven tillgédnglig
om du skulle missat den. Ta hem den
fran var hemsida, med QR-koden,
eller kontakta avdelningen sa skickar
vi ut den.

Representantskap

IF Metall Vastra Skaraborg genom-
for sitt representantskap den 29 mars
08:30 till cirka 12:00 pa Jula-hotellet
i Skara.

IF Metall Ostra Skaraborg har sitt
representantskap den 28 mars
klockan 12:00 pa Billinge hus Skévde.

Ledamater har fatt handlingar hem-
skickade. Saknar ni nagot sa hor av er
till respektive avdelning.
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Utan frivilliga fungerar det inte

Susanne gor en 1nsats for samhallet

Susanne Klaar dr 56 ar och jobbar pa
Volvo GTO i Skdvde. Nagot som hon
har gjort sen 1987. Nar man fragar
henne vem hon &r s sdger hon att
jag ar stolt IF Metallare och bilkarist.
Aven Hemvirnssoldat ingar i
registret.

En dag i borjan pa 2000-talet fra-
gade en av jobbarkompisarna, vad
ska du gora ndr dina barn blir stora?
- Jag ville garna gora ndgot som dven
gjorde nytta. Jag sag da en annons i
tidningen om en rekryteringstraff for
nya, blev nyfiken pa vad det kunde
vara och knallade dit.

Jag blev mycket intresserad och borjade
min bana med militar inriktning, som

ledde till att jag blev terréangbilsforare
1 hemvérnet. Idag ar jag gruppchef i en

trafikpluton och kér mest minibuss med
tungt slap.

Min omgivning gav blandade reak-
tioner, min sambo tyckte att jag skulle
gora detta da jag var sa intresserade.
Mitt yngsta barn tyckte det var lite job-
bigt eftersom det innebér ju att vid krig

“Jag har det bdsta av
tva vdrldar. Ett jobb pd
Volvo och bilkdrist pd
fritiden.”

sa blir jag utplacerade nagonstans och
ar d& inte hemma men efter manga
samtal och att han fick félja med sa var
det lugnt.

Tungt ansvar

Arbetskamraterna tyckte vél att det
var lite 1gjligt att vara ute i skogen och
leka som de ser det. Men det ér ett gan-
ska s tungt ansvar eftersom vi hjilper
till ndr samhéllet kallar. Det kan vara i
allt ifran snostormar, skogsbriander och
andra situationer som vi behévs. Men
som trafiksoldat sd har man nagra upp-
gifter som 4r aterkommande, det ar att
hjalpa till vid militdra kolonner sa de
kan komma fram till exempel med att
dirigera trafik eller nér polis kallar sa
kan vi hjalpa till att leta efter forsvun-

Susanne Klaar ar bilkarist och trafiksoldat.

na personer.
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Men forutom att vara trafiksoldat éar
Susanne ocksa bilkarist.

Bilkaren 4r en ideell organisation
som har cirka 55 karer spridda éver
hela Sverige, efter nagra ar som van-
lig medlem, valdes jag in i styrelsen for
Skaraborgs Bilkar. Jag kénde att jag
ville vara med att paverka mer om vad
som hédnde i kren, framférallt med
medlemmarna. Bilkaristernas framsta
uppgift dr att utbilda forare till férsva-
ret bade militért och civilt. Precis som
trafiksoldat sa ar bilkaristerna redo att
hjalpa till nar samhaéllet kallar.

Bade fritid och arbetstid
Allt detta tar mycket av Susannes fri-
tid och 4ven en del pa arbetstid men
det har inte varit ndgot problem utan
det har fungerat véldigt bra tycker
hon. Minst 9 dygn per ar 4r hon ute pa
6vning med hemvirnet sedan ar det
mycket tid som gar at till bilkaristerna
med olika 6vningar och evenemang.
Som ordforande i bilkaristerna s&
Ar hennes uppdrag att rekrytering nya
medlemmar och informera om deras
verksamhet. Detta gors pa lite olika
sétt, som parkeringsvakter pa olika
evenemang eller pa méssor. Hon ér
4ven pa krisberedskapsvecka dir man
pratar hur man klarar sig vid en kris
utan el eller vatten till exempel.
Susanne brukar séiga att hon har det
béasta av tva vérldar, ett jobb pa Volvo
och ett fritidsintresse som bilkarist.

Emma Lundin
emma.lundin@volvocars.com

Johnny Gran

jonny.gran@volvo.com
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Som deltidsbrandman far man vara beredd pa allt

"Nar larmet gar rusar adrenalinet”

12

I sagorna dr vara hjdltar inte allt fér
sdllan helt vanliga manniskor, precis
som du och jag. Ndr dessa far nys om
att nagon behover hjdlp smiter de in'i
en telefonkiosk eller en grand for att
byta klader och komma ut utkladd
som en superhjdlte.

| denna text far vi mdta tva av alla
superhjaltar dar ute. Men dessa kom-
mer varken svingandes i spindelnit
eller flygandes med armen utstrackt
framfor sig likt stalmannen. De kom-
mer farandes i en stor blinkande bil,
for att precis som i sagorna gora sitt
yttersta for att radda liv.

Miguel Niklasson har under de
senaste 18 aren arbetat som deltids-
brandman och Ola Johansson har haft
detta drofyllda arbete sen den 1:a
januari 1986. Bada tva ar styrkeledare
i Hovas brandkar.

Detta jobb sker parallellt med de-
ras heltidsarbete pa Nimo-Verken. Som
deltidsbrandman 1 Hova har dem jour
var tredje vecka. Det innebar att dem
gar till sitt jobb precis som vanligt men
att var tredje vecka bar dessa herrar pa
en personsokare och rycker ut sa fort
den ljuder.

Nar larmet gar
Det ar en Jjudlig signal som sjunger till
inne péa fabriken. Vi som stéar bredvid
far se dessa hjaltar accelerera 1 hastig-
heter som skulle fa Usain Bolt att se
langsam ut. Men det &r brattom, fran
det att larmet gar tills bilen ska rulla
ifran brandstationen har dessa
personer enbart fem minuter pa sig.
Miggis forklarar hur adrenalinet
borjar rusa sa fort signalen ljuder. I
huvudet borjar det bildas olika scenari-
er for att kunna vara sa forberedd som
mojligt for vad som komma skall.

® IFMETALL
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VANSTER SIDA & OVAN: Miguel Niklasson har jobbat som deltidsbrandman i 18 ar.
OVAN TILL HOGER: Ola Johansson har jobbat som deltidsbrandman i 33 ar.

»Varfor gor du detta?”’

Jag staller fragan varfor till Miggis och
jag hapnas lite av det snabba men dndéa
sa sjalvklara svaret. — Medmansklighet,
jag vill hjalpa till.

Léardomarna genom aren ar otroligt
manga. Nar man far se konsekvenserna
av ett bilbélte som ej blivit anvént tan-
ker man till en extra gang nir det ska
knéppas nista gang.

Man vet aldrig riktigt vad man blir
mott av nar larmet gar. Det kan vara
allt frdn néara anhoriga till nagot djur
som fastnat pa négot olampligt stélle.

Det rader tystnadsplikt kring lar-
men, darfor ar det svart att g in pa
enskilda fall, men vissa saker etsar sig
fast 1 hjarnan en lang tid framéver. I de
fall det behovs finns det maojlighet att fa
hjélp 1 form av samtal inom gruppen el-
ler med psykolog.

Sommaren 2018
Under sommaren som passerade se-
nast méadde de flesta av oss otroligt bra

® IFMETALL

1 en solstol vid en strand, eller kanske
instdngda i ett rum med AC'n pa fullt
flas. Under tiden vi gnéllde pa att vi
inte fick tdnda grillen naddes dessa

brandmin av ett sms, ROS, Rdddnings-

tjansten Ostra Skaraborg, fick i upp-
drag att skicka folk till skogsbranden
utanfor Ekshirad i Varmland. Ola tog
tillfdllet 1 akt och for ivag for att under
ett dygn finnas till hands och férhindra
att elden spred sig &nnu mer.

Vid dessa insatser ar allt otroligt
uppstyrt. Alla vet precis vad personen
intill har for uppgift.

Det var otroligt ménga civila som
pa olika sétt var med och bidrog till att
brianderna i somras skulle halla sig un-
der kontroll. Varje insats som gjordes
bidrog pa sitt sétt.

Hur blir du deltidsbrandman?

For att kunna arbeta som deltidsbrand-

man ska du vara vid god fysisk for-
maga. Du ska dven kunna simma och
inte ha problem med héjder eller mor-

Miguel Niklasson pa sitt arbete pa Nimo-
Verken.

ker. Du ska kunna arbeta i lag och vara
stresstalig. Du behover dven bo inom
5-7 minuter ifran brandstationen.

Din arbetsgivare behover godkanna
detta da du under veckorna med jour
kan behova dka ivig ifran arbetet néir
som helst. Detta brukar dock vara det
minsta problemet. I de allra flesta fall
ar arbetsgivarna vildigt positiva till
att personalen pa plats har kunskap av
HLR och krishantering.

Mattias Rydin
mattias.rydin@ifmetall.se
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Den 26 maj ar det val till Europaparlamentet

EU-valet ar av stor betydelse
for LO:s medlemmar

EU-samarbetet dr viktigt for Sverige och for LO forbundens medlemmar.
Handeln inom EU ar avgérande for svensk exportindustri och i forlangningen
for var valfard. EU ar ocksa nodvandigt for att Sverige och 6vriga medlemslan-

der ska kunna paverka den globala utvecklingen.

Men det betyder inte att allt som EU
gor ar bra. Eller att alla problem ska
16sas pa EU-niva. EU maéste fokusera
pa ratt saker och ska inte ha makt 6ver
de fragor som utgér kdrnan i den natio-
nella demokratin sdsom beskattning,
utformningen av vélfiarden och regle-
ringen av arbetsmarknaden. Vi behéver
dessutom utveckla ett EU-samarbete
som respekterar fackliga rattigheter
och nationella arbetsmarknadsmodel-
ler.

Darfor kandiderar jag till Europapar-
lamentet for Socialdemokraterna. Jag
gor det tack vare det stod jag fatt fran
IF Metall och LO:s 6vriga medlemsfor-
bund. Om jag blir invald kommer jag att
fokusera pa viktiga fragor fackforen-
ingsroérelsen. Och som aterfinns bland
de fyra politiska krav som IF Metall valt
att lyfta fram i valrérelsen.

For det forsta, ett EU for oss, och den
viktiga fragan om ordning och reda pa
arbetsmarknaden. Dagens situation dar
foretag kan kringgé eller utnyttja EU-
regler pa bekostnad av de anstilldas
I6ner och arbetsmiljo ar oacceptabel.
Svenska kollektivavtal ska gélla pa
svensk arbetsmarknad. LO:s krav ar
att ett socialt protokoll inférs 1 EUs for-
drag som garanterar att grundldggande
fackliga fri- och réttigheter 6verordnas
de ekonomiska friheterna. Foretag som
stadigvarande bedriver verksamhet i
ett land ska betraktas som etablerat 1
det landet. Kontrollen ska ske dar arbe-
tet utfors. For att bekampa utnyttjande
av ménniskor, skatteundandragande
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och foretagande maste medlemslén-
dernas handlingsutrymme 6ka.

Ordning och reda handlar ocksa
om att garantera alla medborgare
anstédndiga arbetsvillkor och en
trygg arbetsmilj6. Da maste am-
bitionen vara precis som IF Me-
tall lyfter fram att ingen ska do pa
grund av jobbet. Varje ar gar 4000
européer till arbetet utan att kom-
ma hem igen. I Sverige dr det fler som

Johan Danielsson,
LO:s EU-samordnare
och (S-)kandidat till
Europaparlamentet.

dor pa jobbet 4n i de uppmérksam-
made géngskjutningarna.
Varje ar berdknas
dessutom 120 000 eu-
ropéer do i cancer pa
grund av arbetet. Det
ar oacceptabelt. Jag
kommer déarfér arbeta
for att EU antar en ny
och mer ambitios ar-
betsmiljostrategi dar det
infors en nollvision for
arbetsrelaterade dédso-
lyckor. Och arbetet med
att uppdatera och skérpa
griansvérdena for canceroge-
na Amnen pa arbetsplatsen
maste fortsitta.

For det tredje behéver vi EU
for jobben, jag vill verka
for att starka svensk och
europeisk konkurrens-
kraft. En hemmamark-
nad med 500 miljoner
ménniskor dr positivt
for svensk exportindu-



stri och lagger grunden for var valfard.

Tva tredjedelar av den svenska ex-
porten gar till EUs inre marknad och vi
gynnas av handelsavtal med ldander ut-
anfér unionen. EU &r en stark kraft in-
ternationellt, bade ekonomiskt och po-
litiskt. Nar USA infor tullar pa stal och
aluminium, samt hotar med ytterligare
tullar pa andra industrivaror, dr det
EU som star upp for vara gemensamma
intressen. Sverige hade ensamt varit
chanslos 1 den kampen. Tillsammans ar
vi starka.

Och for det fjarde, arbeta for att stirka
respekten for demokrati och grundlag-
gande rattigheter. Den politiska utveck-

lingen i1 Europa &r oroande. Populis-
tiska och hogerextrema partier vinner
stora framgéangar pa en kombination av
EU-kritik och flyktingmotstand. I flera
medlemslédnder styr nu politiska partier
som ifragasétter de 6ppna demokra-
tiska samhillen som manga av oss tagit
for givna.

Aven de fackliga fri- och rattighe-
terna sétts under press. For mig ar det
sjalvklart att 6vriga EU-lander méste
markera stenhdrt. Lander som allvar-
ligt bryter mot unionens grundldggande
viarden maste frantas sin rostrétt i ra-
det. Respekten for grundlidggande de-
mokratiska virden och en fungerande
rittsstat dr en forutséttning for att bli

medlem 1 EU. Det bor ocksa vara en for-
utséttning for att kunna fortsétta vara
en fullviardig medlem.

Det 4r dags att stirka arbetstagar-
nas stédllning 1 EU. Valet handlar om
vilka som vill 6ka tryggheten for vanligt
folk. Rosta for ordning och reda pé ar-
betsmarknaden, for stirkt konkurrens-
kraft och véarnandet av demokratin i
Europaparlamentsvalet den 26 maj!

Johan Danielsson, LO:s EU-samordnare
och (S)-kandidat till Europaparlamentet.

Publicerat med tilldtelse av LO.

Vartor Europeiska Unionen?

| flera hundra ar har det forts manga
krig i Europa. Under andra varldskri-
get miste cirka 50 miljoner manniskor
livet i detta hemska krig. Det var efter
detta krig som tanken om ett forenat
Europa borjade vaxa.

Den 9 maj 1950 borjade Frankrikes
utrikesminister Robert Schuman ut-
veckla tanken pa hur linderna skulle
gora for att fa ett gemensamt Europa.
Att lander skulle bli sa ekonomiskt
beroende av varandra sd att de inte
langre vill kriga med varandra.

Det forsta steget togs 1952 med Euro-
peiska kol- och stalgemenskapen. Det
som ar EU idag blev till 1993 nar EU
férdraget undertecknades. Da 6vergick
den Europeiska gemenskapen (EG)
over till att bli den Europeiska unionen
(EU). Antal lander 1 EU ar nu 28. Ser
man tillbaka sa har det aldrig varit fred
under sa lang tid 1 Europa. Och éver en
halv miljard ménniskor lever i fred i
Europa inom EU idag.

Vi har ju ocksa hort talas om Brexit
och det ar ett kortnamn for Storbritan-
niens uttride ur EU, som det brittiska
folket folkomrostade om den 23 juni

® IFMETALL

2016. Britterna ska ldmna EU 1 slutet
av mars 2019.

Varfor ar EU viktigt for vara
jobb?

Den inre marknaden med fri rorlighet
for varor, tjanster, personer och kapital
ar en grundbult 1 EU-samarbetet. Men
EU samarbetar numera dven 1 andra
fragor som pa ett eller annat sétt ror
flera medlemsldnder. Det handlar till
exempel om miljo, asylpolitik och att
bekdmpa gransoverskridande brottslig-
het.

EU paverkar vara jobb och var var-
dag mer 4n vad ménga tror. EU-sam-
arbetet stérker var exportindustri och
manga IF Metallare jobbar inom den.
Hela tva tredjedelar av var export gar
till 1anderna inom EU och den s kall-
lade inre marknaden. Detta ger fler in-
dustrijobb och ¢kade exportinkomster,
inkomster som behovs for att finansiera
var valfard.

EU behover stirka de sociala och
fackliga fri- och réattigheterna. Var ratt
till en réttvis 16n och var makt éver va-
ra kollektivavtal maste vara skyddad
av EU, pa samma sitt som foretagens

PAR
o?l\ H' "4:"
I‘fittigheter
skyddas. Inom
EU ska indu. 94 IFMETALL
i Var, 2012
striarbetare

inte konkur-

rera med varandra med ldga loner och
undermaéliga arbetsvillkor. Det tjanar
vi alla pa.

Anvand din rost

Darfor dr det viktigt att du gér och ros-
tar 1 Europaparlamentet i valet 26 maj.
Valdeltagandet ar betydligt ldgre 1 EU-
valet 4n 1 riksdagsvalet déar valdelta-
gandet ligger pa 87 procent 2018. Forra
ganger rostade 51 procent av de rostbe-
rattigade 1 EU valet .

For forsta gdngen presenterar LO-
féorbunden en gemensam kandidat till
EU-parlamentsvalet. Det blir Johan
Danielsson. Du som véljare maste vilja
ledamoter som paverkar och prioriterar
de fragor som &r viktiga for dig och ditt
arbete.

Michael Karlsson, Fackligt politiskt
ansvarig Vastra Skaraborg

En del text dr hdmtad frdn broschyren ”Ddrfor
EU” som IF Metall har tryckt upp.
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Matnyttig konferens for alla skyddsombud

Skyddsombudsdagen 2018

Den 8 november 2018 hade vi var
arliga skyddsombudskonferens.

Vi i Skaraborg dr valdigt stolta
over den hdr dagen som brukar samla
drygt 150 skyddsombud fran Ostra
och Vistra Skaraborg. Detta ar var
inget undantag och det kom 165
stycken vetgiriga skyddsombud.

Dagen borjade med att alla hilsades
vialkomna och att de regionala skydds-
ombuden presenterade sig.

Forsta passet var det Mikael och
Philip fran Swegon som pratade om
“Hallbart arbete” som har varit ett lyck-
at projekt pa deras arbetsplats.

Sedan var det Angelika Lang fran
forbundet som holl ett foredrag om for-

domar, jamstélldhet och krankningar.

Fore lunch sé fick alla skyddsombud
g4 runt i workshops och diskutera olika
skyddsfragor sasom allt fran jamstalld-
het till truckfrégor.

Inspirationsforeldsning

Efter lunchen sa avslutades dagen med
Jesper Caron som &r en inspirationsfo-
reldsare som tog upp 4mnen som vi alla
har nytta av.

Allt fran att hitta sin egen traning
till att dlska sig sjélv, just bara for att
vi ska stérka oss sjdlva i vart fortroen-
deuppdrag.

Och det &r det som 4r meningen med
den héar dagen. Vi ska bli battre skydds-
ombud.

® IFMETALL
Vastra Skaraborg

Marie Olsson |'¥ -
marie.olsson@ifmetall.se ,&m'

Regionala Skyddsombud (RSO)

Varje avdelning har egna regionala
skyddsombud.

Avdelning 27 bestar av sex stycken
RSO som under aret ska hinna med
att besoka ca 175 foretag.

Avdelning 28 bestar av tolv styck-
en RSO som ska hinna besdka ungefar
215 foretag.

De regionala

skyddsom-
NOL L buden har 1
T ERANS MOT uppgift att:
DODSOLYCKOR . Stimu-

QX\ IFMETALL lera mindre

arbetsplatser
att starta och

utveckla lokalt arbetsmiljoarbete.

* Besoka alla arbetsplatser inom sitt
ansvarsomrade minst en gang per ar.

+ I samarbete med avdelningen och
klubbarna bevaka att skyddsombud ut-
ses, utbildas och ges fortlopande stod.

+ Verka for att arbetsgivarna foljer
det som regleras i arbetsmiljolagen,
arbetsmiljoverkets foreskrifter och 1
kollektivavtalen.

+ Delta vid utredningar av arbets-
platsolyckor och arbetsskador.

* Dokumentera varje foretagsbesck
sa att uppfoljningar gar att genomfora.
+ Vara ett stod for skyddsombud.
Det &r alltsa sa enkelt att ett RSO gor

precis samma saker som ett SO gor.

Men skillnaden &r att man gor det pa
andra arbetsplatser &n sin egen.

Forutsattningar for uppdraget:
Rekrytering sker fran avdelningens
arbetsplatser bland fortroendevalda
skyddsombud. Uppdraget forutsatter
nodvéindiga kunskaper om forbundets
och avdelningens verksamhet.

Mattias Rydin
mattias.rydin@ifmetall.se £




