
 
   

        Inbjudan till kursen 
 (BAM)Bättre arbetsmiljö 

  Grundutbildning för skyddsombud  

   
 
    
Målgrupp: Skyddsombud som inte genomgått grundutbildning. 

Förkunskaper: Inga 

Innehåll: 

Utbildningen ger grundläggande kunskaper om lagar, regelverk för avtal och föreskrifter kring 
förhållanden som påverkar arbetsmiljön, chefernas och skyddsombudens roller och ansvar samt hur 
man ska samverka. Vidare att kunna identifiera och hantera faktorer som är negativa respektive 
positiva för arbetsmiljön och hur man kan genomföra förebyggande arbetsmiljöarbete. 

Kurstid: Kursen är på 40 timmar fördelat på 5 heldagar. 

Deltagaravgift: 7700 kr/deltagare. Arbetsgivaren står för kostnaden (AML kap 6 §4). 

Ledighet och ersättning: Arbetsgivaren står för lön under hela utbildningen (FML § 7). ABF 
som anordnare står för ledare, lokal, kaffe och lunch samt administration. 

Anmälan: Anmäl dig till din organisation som sedan anmäler dig till ABF 

Intyg från arbetsgivare ska skickas med för samtliga arbetsmiljöutbildningar när 
anmälan kommer till ABF.  

 

Välkommen med din anmälan  Hör av dig till din studieorg/klubb/ombud, IF 
Metalls avd. 18, 019-19 93 50 eller  orebrolan@ifmetall.se  
 

Datum: Plats: Sista Anmälan Kurstillfälle nr: 
19-20 mars+      
2-3april+15 april 

(ABF) Fredsgatan 18 Örebro 21 februari CD 99422 

25-26mars+       
2-3april+15april 

(ABF) i Karlstad 21 februari  

21-22 Maj+        
3-4 juni+9 juni 

(ABF) Fredsgatan 18 Örebro 25April CD 99423 

3-4 Sept+          
17-18sept+30 sept 

(ABF) Fredsgatan 18 Örebro 8 augusti CD 99424 

15-16sept+        
14-16okt 

(ABF) i Karlstad 19 augusti  

17-18nov+         
10-12dec 

(ABF) i Karlstad 20 oktober  

19-20 nov+         
1-2 dec+16 dec 

(ABF) Fredsgatan 18 Örebro 24 oktober CD 99425 

mailto:orebrolan@ifmetall.se

