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»Vi ar rustade for en tuff
och hard avtalsrorelse«

skrivande stund har arets avtalsro-
relse for IF Metall precis avslutats.
Det borjade trogt infor de forsta
avtalens utgdng den 31 mars men
pa kvillen var IF Metall, efter harda
forhandlingar, 6verens med arbetsgivar-
na om ett nytt ettarsavtal. Facken inom
industrin (FI) stod gemensamt framfor
pressen och presenterade en avtalsrorel-
se med ett samlat virde pa 2,2 procent.

Det tillkom ytterligare avsdttning for
deltidspension med 0,2 procent inom
de avtalsomraden som har detta sedan
tidigare.

Med gemensamma krafter fordes
Allokemiska avtalet, Lader och Sport-
artikelindustriavtalet och Stenindustri-
avtalet samman, och bildade I-avtalet.

I 6vrigt kan ndmnas att det har blivit en
hdrdare skrivning om att komma &verens
om |6nesystem i Teknikavtalet, krav pa
arbetsgivarintyg samt partsgemensamma
grupper for jamstalldhet och arbetsmiljo.

Avtal tecknades sedan pa I6pande
band, men ndr Tvattavtalet skulle for-
handlas kom inte parterna overens. Man
stod ldngt ifran varandra och en kon-
fliktorganisation togs fram for berérda
avdelningar, varav tva var Orebro ldn
samt forbundskontoret i Stockholm.
Medlemsmoten holls och organisationen
var redo for konflikt fran den 12 juli kl.
12.00. Organisationsgraden steg och
manga stdllde upp trots semestertider.

Men ett nytt tvdttavtal blev klart den 6
juli som bl.a. innehaller en 16nekloss som
garanterar 1 827 kr 6ver lagsta 16n efter
tva ars anstdllning. Darmed behdvde vi
inte gd ut i strejk.

Sista avtalet ut var Samhall och dven
det avtalet hann I6pa ut utan nigot nytt
tecknades. Samhall &r ett avtal som for-
handlas gemensamt inom LO-férbunden.
Aven dir stod parterna langt ifrdn varan-
dra. Medlarna valde att avbryta medling-
en for de ansag inte att parterna var ndra
nagon I6sning. Men trots det sa teck-
nades ett nytt avtal. Forutom Ionedelen
var den stora stotestenen utvecklingsan-
stdllningar dar man nu dr éverens om ett
regelverk. Regelverket sager bland annat
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att vid sa kallade utvecklingsanstallning-
ar far varken ensamarbete eller 6vertid
forekomma.

Alla avtalen dr tecknade for ett ar
framat och redan nu drar nésta avtalsro-
relse igdng.

Sverige gdr bra nu, arbetslésheten
sjunker och svensk ekonomi dr stark.

Det dr trots allt det ekonomiska laget
som styr samordningen for Facken inom
industrin. Detsamma géller for LO-
samordningen, ddr vi har fatt en bra start
infér kommande avtalsférhandlingar med
en gemensam laglonesatsning. Det finns
aven en samsyn i att den konkurrensut-
satta sektorn, det vill sdga exportindu-
strin, ska vara den som satter market for
[6nerna.

Som en del i avtalsrorelsen har vi
redan hunnit genomfora IF Metalltraf-
farna. Ndarmast har avtalsradet traffats
17-18 november. Darefter triffas de olika
delegationerna mellan 29 november och
12 december. Da sammanstills vara krav
och sedan ska IF Metall och motparten
overldmna sina respektive krav strax
innan jul i ar.

Sedan drar allt igang for ytterligare
en var av troligtvis tuffa forhandlingar
med langa nattmanglingar. DA krévs det
att vi samlar oss och visar styrkan av att
tillsammans ar vi starka. Organisera er
ddr ute pd arbetsplatserna, stall fragan
om medlemskap till de som dnnu inte ar
med!

Det &r vara kollektivavtal som parterna
forhandlar om, det dr var vardag och
arbetsmiljo som avtalet reglerar.

Vad blir lagsta [6n, vad blir ersdttning-
en vid obekvdama arbetstider, vad blir
ersdttningen vid Gvertid, vad blir arets
I6nedkningar? Inget av detta regleras i
lagen, allt finns reglerat i kollektivavtalet.
GIom aldrig bort det. Oavsett vad det
star i svensk lagstiftning sa sdger lagen
inte nagonting om nivan pd ersittningar,
bara att det till viss del ska finnas. Det
finns inget golv eller for den delen tak.

Men en sak ar klar, vi dr rustade for en
tuff och hard avtalsrérelse 2017.
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Omslagsbild:
Anders Karlsson, portrdtteras i detta nummer.
Bild: Ronnie Boenke

OPPETTIDER UNDER JUL OCH NYAR PA AVDELNINGEN!
V51:

Man-Torsdag 6ppet 08.00-12.00 och 13.00-16.00
Fredag 23 december Stangt.

V52:

Mandag 26 december Stadngt

Tis-Tors Oppet 08.00-12.00 och 13.00-16.00
Fredag 30 december Stangt

Vi:

Man-Ons 6ppet 08.00-12.00 och 13.00-16.00
Torsdag dppet 08.00-12.00

Fredag 6 december Stidngt

A-KASSANS TELEFONTIDER UNDER JUL OCH NYAR!
19 december till 5 januari sa har a-kassan telefontid mel-
lan: 09.00-12.00 alla vardagar

ORDINARIE OPPETTIDER:
Mandag-torsdag 08.00-12.00 samt 13.00-16.00
Fredag 08.00-12.00, endast telefondppet 13.00-15.00

Post- och besdksadress:
IF Metall Orebro ldn
Klostergatan 35

703 61 Orebro

Telefon: 019-19 93 50

Fax: 019-18 27 27

E-post: postbox.avd18@ifmetall.se
Hemsida: www.ifmetall.se/orebrolan
Bankgiro 5774-3049

A-kassan:
Peter Wetterberg, handldggare, dag 1-31
Telefon direkt: 019-18 33 24

Jane Andersson, handliaggare
Telefon direkt: 013-10 51 30

Tidningen OssEmellan ges ut av IF Metall Orebro ldn
Ansvarig utgivare dr Jennie Nylund.
Utformning: Bildmakarnamedia.se

Facit Sudoku
6 9 1,8 4 5 7 3
8 7 2/3 5 6|1 4 9
4 3 5/7 9 1,2 6 8
2 4 7/6 3 58 9 1
9 5 6/1 7 8|3 2 4
1 8 3|9 2 4|7 5 6
7 6 4/5 8 3,9 1 2
5 1 8/2 6 94 3 7
3 2 9/4 1 7/6 8 5




Britta Eriksson, Bjorka Vaveri, berdttar om tillverkningen f6r Christina och Vateri Gronros.

Valkommen Camilla!

Nu i dagarna har IF Metall Orebro l4n ftt en ny
ombudsman! Hon heter Camilla Borneland och
kommer fran fackférbundet Kommunal, dar hon
arbetat som ombudsman. Vi vilkomnar Camilla
varmt och hoppas hon ska trivas hos oss!

Pensionarsresan gick till Linkoping

Hostens pensiondrsresa blev nagot for
alla smaker. Det forsta malet var Lant-
bruksmuséet i Ljusfallshammar. Dér finns
det mesta av alla slags maskiner och
redskap som behoévdes i lantbruket forr i
tiden.

Jag fick ddr klart fér mig vilken betydelse
bysmeden hade for att tillverka och reparera
allehanda maskiner och verktyg. Vi fick ocksa
se och framfor allt hora en tandkulemotor
som drev en banksag. Maskinen gar under be-
namningen ”Bosse tandkula”. Muséet ligger
lite avsides men det dr vdrt att besdka under
sommarmanaderna da det mesta av muséet
har utomhustemperatur men under tak. Det
ar en otrolig mangd maskiner och redskap
som finns ddr. Det drivs av ideella krafter och
det ligger inte s langt ifran s6dra Néarke.
Resans andra mal var Bjérke Vavstuga som
ligger soder om Finspang pa vigen mot Skar-
blacka. Det ar ett litet vaveri ute pa landsbyg-
den med ett stort utbud och med fantas-
tiska kvaliteter. Det blev en hel del inkdp av
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Conny Ohlsson fordjupar sig i en
gammal bandtraktor.

bussresendrerna allt ifran sma bréddukar till
stora dukar. Aterigen ett resmal som &r virt
ett besok om man har vdgarna forbi.

Resans stora mal var Flygvapenmuséet i
Linkdping ddr vi inledde med lunch. Darpa
féljde en guidad visning av muséet och pa
detta fick vi en timmes frigang att utforska
sjdlva. Den tiden behovdes for det finns
mycket att se. Den stdrsta attraktionen ar
den DC 3 som skots ned av ryssarna 1953,
Oster om Gotland. Den nyaste delen av
muséet byggdes kring resterna av detta plan.
Man byggde killaren och lyfte ned planet och
glasade in det samt lade golvet till Gverdelen
pa detta sa att planet ar helt inneslutet.

Efter detta tog vi en tur till Cloettas fabrik i
Ljungsbro ddr vi fick inhandla choklad och an-
nat godis innan vi vande bussen hemat. Som
vanligt var det Stefan Grahn som korde oss pa
en tur som Holmgrens buss lagt upp rutten
pé. Aterigen en intressant och trevlig resa.

Text och bild: Tord Turesson

Uno och Sinikka Sandqvist funderar 6ver om de skall
koépa denna vackra I6pare.

NOTISER

Att tinka pa!

Numer ska ocksa alla tryck-
luftsledningar som har ett
tryck over 2 bar dven vara
uppmairkta!

Detta i ett led att det vid
svara och tranga utrymmen
snabbt ska gd att kunna se pa
rérledningar vilken som har
vad i sig, vilket dkar trygghe-
ten bade f6r de som jobbar
med r6ren och for de runt om
kring. For mer information

se www.av.se och sok pa afs
2014:43!

Med glada hilsningar Regionala skyddsombuden IF
Metall Orebro I4n!

Text: Rikard Bergsten och Fredrik Strid

Bild: Killa www.av.se

Symbolen dr ett
faropiktogram for
att varna om ”gas
under tryck” pa
rorledningar.

Industrin tal I6nedkningar dven 2017

I borjan pa oktober presenterade Industrins eko-
nomiska rdd (IER) sin rapport om de ekonomiska
forutsdttningarna for 2017. Rapporten dr en viktig
del i de forberedelser som dger rum infor avtalsro-
relsen och dverlamnandet av avtalskrav som sker
fore jul. | rapporten konstaterar IER att industrins
ekonomiska utsikter ar mattliga och att laget inte
dar helt olikt det som var fore forra avtalsrorelsen.
IF Metalls forbundsordférande Anders Ferbe tycker
att IER:s bedomning &r val avvdgd, trots en svdrna-
vigerad och osdker framtid:

Mycket dr likt fjoldret. Det i sin tur innebdr att det
borde finnas férutsattningar for reallénedkningar
dven 2017, trots forvantningar om ndgot hogre
inflation.

Partssamarbete for

minskad sjukfranvaro

Efter att regeringen satte press pa arbetsmarkna-
dens parter presenterade LO, Svensk Naringsliv och
PTK en gemensam avsiktsférklaring mot ohdlsa.
Bakgrunden dr att sjukskrivningarna sedan 2010
aterigen okar, och den trenden maste nu brytas.
IF Metalls avtalssekreterare Veli-Pekka Sdikkald
ser hellre att arbetsmarknadens parter kommer
Sverens dn att det blir lagstiftning och vdlkomnar
darfoér 6verenskommelsen. Han menar ocksa att
kostnaderna for sjukférsdkringen annars riskerar
att skena och bli en gékunge i stadsbudgeten.



Reportage

amarbetsprojektiLindesberg
skapar energi- och miljovinster

For seriosa foretag som stravar efter
langsiktig Ionsamhet har energi- och
miljofragorna fatt allt storre betydelse.
Har har Linde energi funnit en ny, intres-
sant roll som radgivare och samarbets-
partner till lokala foretag. | ett pagaende
samarbete med BillerudKorsnas har Linde
energi minskat utsldppen av koldioxid till
atmosfaren med drygt 370 000 ton.

et var i slutet av 1990-talet som

Linde energi inledde samarbe-

tet med davarande AssiDoman

i Frovi, en ort i sédra delen av

Lindesbergs kommun. Detta f6-
retag, som nu heter BillerudKorsnas, tillverkar
varje ar ungefar 450 000 ton kartong av hog
kvalitet till forpackningsindustrin. Under pro-
duktionen uppstar stora mangder spillvarme,
som forr kyldes bort till ingen nytta. Samma
spillvirme anvénds idag for att vdrma hushall
och industrier i Lindesberg, Vedevag och
Frovi.

Det innovativa fjarrvdrmeprojektet i
Lindesberg har med tiden blivit en succé.
Projektkostnaden pa 120 miljoner, som
delades mellan Linde energi och davarande
AssiDomén, dr aterbetald sedan lange. Idag
far BillerudKorsnds betalt for spillvarme som
tidigare gick forlorad. Linde energi har byggt
ut sitt fjarrvarmendt och minimerat oljefor-
brukningen. Aven fjarrvirmekunderna tillhdr
vinnarna, eftersom Linde energi har relativt
ldga fjarrvirmepriser tack vare spillvirmen
fran Frovi.

Prisbelonat projekt

Den stdrsta vinnaren dr anda miljon. Sedan
starten 1998 har utsldppen av koldioxid till
atmosfdren minskat med drygt 370 000 ton
jamfort med om man bara eldat med fossila
branslen. Ungefar 2 550 kubikmeter olja och
2 900 ton gasol, som tidigare anvandes till
fjdrrvarmen, har ersatts av spillvdrme fran
Frovi.

Fjarrvarmeprojektet i Lindesbergs kommun
har blivit mycket uppmarksammat. Natur-
vardsverket har valt ut projektet som ett av
nio foredomliga exempel pa energiomstéllning
som bdde sparar pengar och minskar klimat-
férandringarna.

Koncernansvarig for energifragor vid Bil-
lerudKorsnas ar Johan Schonstrom. Han kon-
staterar att samarbetet med Linde energi haft
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stor betydelse for kartongbruket i Frovi.

- I slutet av 1990-talet genomfdrdes en
stor utbyggnad i Frovi, som forvdntades leda
till ett kraftigt 6kat vairmedverskott. Men
eftersom vi knappast kunde 6ka utsldppen
av varmt vatten till Arbogadns vattensystem
hade vi tvingats att investera i ett kyltorn.
Detta kunde vi nu undvika genom att istdllet
inleda ett samarbete med Linde energi dar
vart varmedverskott kommer till nytta, sdger
Johan Schénstrém, koncernansvarig for ener-
gifragor vid BillerudKorsnas

Samarbete med foretag

Samtidigt som samarbetet med Billerud-
Korsnds fortsdtter har en rad energiprojekt
inletts med andra stora foretag i Lindes-
bergs kommun. | december 2013 sl6t Linde
energi och Por Pac i Lindesberg ett avtal om
fjdrrvirmeleveranser. Stora delar av foreta-
gets oljeférbrukning, ungefar 200 kubikmeter
per dr, kunde ddrmed ersittas av spillvarme.
Samarbetet omfattar ocksa leveranser av
processanga till Por-Pacs tillverkning av olika
produkter i cellplast. Mycket intressanta
energiprojekt har ocksa inletts med Meritor,
Linde Maskiner och NammolLiab i Lindesberg,
Global Castings i Guldsmedshyttan samt We-
devag Tools och Teknos i Vedevag.

Under 2014 borjade Linde energi dven
leverera fjdrrkyla. Lindesbergs lasarett hade
langt framskridna planer pa att investera i
en ny kylanlaggning, men valde istillet en
16sning fran Linde energi, dar man anvander
ett gammalt borrhdl i en narliggande grusas.
Linde energi svarade for pumpstationen och
ledningarna till lasarettet. Den miljovanliga
tekniken minskar utsldppen av koldioxid med

130 ton per ar och innebdr en arlig kostnads-
besparing pa 300 000 kronor jamfért med en
eldriven kylanldggning.

- Det ar viktigt for Linde energi att delta i
samarbeten med regionens foretag. Genom
att erbjuda var energikompetens gér det
forhoppningsvis att 6ka foretagens konkur-
renskraft. Kanske kan vi ocksa medverka till
att Lindesberg blir en féregangskommun nar
det géller energifrdgor och att nya féretag
darfor viljer att etablera sig har, sager Hakan
Ohlsson, miljo- och fjarrvarmechef pa Linde
energi.

Text: Goran Karlsson
Bild: Jennie Nylund

Faktaruta:

« Linde energi dgs av Lindesbergs kommun
och har drygt 100 ars erfarenhet som el-
leverantér. Vid foretagets fem vattenkraft-
verk i Dalkarlshyttan, Ostra Bohr, Vedevag,
Ringaby och Oppboga produceras varje ar
25 GWh eller drygt 30 procent av den el
som levereras till kunderna. Resterande el
kops pa den nordiska elborsen Nord Pool.

Féretaget omsétter cirka 215 miljoner kro-
nor och har ett 40-tal anstdllda. Linde en-
ergi ansvarar dven for elndtet i stora delar
av Lindesbergs kommun. Elndtet omfattar
146 mil ledning och 10 500 kunder. | bérjan
av 2015 koptes dven det elndt som tidigare
tillhérde Narkes Kils Elektriska.

Fjdrrvarmen i Lindesbergs kommun, som ar
miljocertifierad enligt 1ISO 14001, berdknas
leverera cirka 115 GWh (gigawattimmar)
under 2016 till drygt 1000 kunder.

VD: Jens Isemo.

Styrelseordférande: Greger Nilsson.
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Spillvdrme-framkartogbruket i Frovi anvands-idag

—for att varma hushall och industrier i Lindesberg,
Vedevag och Frovi. S—

Foto: Rolf Karlsson | bildmakarnamedia.se=—
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Reportage

kontoret.

Helle Klein, chefredaktdr och ansvarig utgivare for Dagens Arbete, berdttar om redak-
tionsarbetet. Till hoger Claes Davidsson som antecknar intresserat.

Kommittén i samtal med Anneli Lund-
berg och Annette Lack, Informatérer pa
Kommunikationsenheten pa férbunds-

Inspirationsdag for kommunikatorerna

Det var litt att inspireras av DA:s chefre-
daktor Helle Klein. Hon tog sig an kom-
munikationskommittén med den dran,
delade med sig av egna erfarenheter och
idéer. Laddade till tusen ar kommittén nu
redo for nya utmaningar, bade for tidning,
hemsida och sociala medier.

I morgonmorkret, en dag i oktober, traffa-
des kommittén pa Orebro centralstation for
att aka mot Stockholm for en studiedag om
tidningsarbete.

Dagens forsta pass var bokat med Bengt
Forsling, enhetschef pd kommunikationsen-
heten pa férbundskontoret. Bengt berdttade
for oss hur arbetet gar till pd enheten. For-
middagens uppldgg var planerat av informat6r
Annette Lack. P4 kommunikationsenheten
gors bland annat tidningen Info. Den skickas
ut tio ganger om aret till alla fortroendevalda
inom IF Metall. Upplagget for tidningsarbetet
och hur arbetet fortgar ar likt arbetet for var
egna Oss Emellan, men Info tidningen dr en
storre tidning med fler utgivningstillfdllen.
Annette pratade tillsammans med Anne-

6

lie Lundberg, ocksa hon informatér, om IF
Metalls nya datasystem, hur det paverkar
arbetet for forbundet som helhet. Kommittén
fick dven en liten tjuvkik pa den nya hemsidan
av Kristoffer Sydlén, informatdr och Elisabeth
Edstrom, webbdesigner.

Eftermiddagen var bokad pa tidningen Da-
gens Arbete och dar tog sjdlvaste Helle Klein,
ansvarig utgivare och chefredaktdr, emot oss.

Helle Klein jobbade for manga ar sedan pa
Orebro Kuriren. Direfter styrde hon karridren
in pa Aftonbladet och blev sa smaningom
politisk chefredaktor dar.

Efter 15 ar pa Aftonbladet bytte Helle kar-
ridr totalt, och utbildade sig till prast.

Ndgra ars kyrkligt arbete inom olika for-
samlingar i Stockholm hanns med, men Helle
blev sedan ater lockad till journalistiken.

Hon bdrjade for ca tre ar sedan pa tidningen
Dagens Arbete.

Manga fragor stélldes till Helle, dels hur
redaktionens arbete fungerar och hur man
tanker med olika artiklar och uppldgget i
sjdlva tidningen. Helle dr en stor inspirator
och en stark méanniska, som star upp for

alla manniskors lika vdrde. Helle skriver ofta
starka ledare, sitter med i morgonsofforna i
tv och gor omvirldsanalyser pa [6pande band.
Hon tvekar inte att sdga vad hon tycker och
tdnker och dr en stor forebild for oss alla inom
fackforeningsrorelsen.

Efter spannande och starka timmar pa DA
avslutades dagen och kommittén akte sakte-
ligen hemat igen. Sammanfattningsvis kanner
vi oss inspirerade och laddade till tusen med
nya idéer. Bade for tidning, hemsida och
sociala medier.

Text och bild:
Conny Dahlin och Jennie Nylund

Kommunikationskommittén bestar av:

Annika Djerf Borén
Claes Davidsson
Conny Dahlin
Felicia Nordqvist
Jennie Nylund

Mikael Lannqvist
Ronnie Boenke
Stefan Johansson




Verktygsladan
- ett annorlunda
verktyg

1 borjan av ar 2010 inleddes arbetet med
»Verktygsladan”. Man skapade helt enkelt
ett verktyg for att formedla kunskap om
spelreglerna pa arbetsplatsen och upply-
ser om hur samhillet kan forbittra eller
forsamra vara kollektivavtal.

Verktygslddan gar ut pa att forbundet utbildar
sd kallade agitatorer, och ger dem kunskap
och material for att formedla vidare till med-
lemmarna.

Ett exempel pa vad som kan synliggoras i
Verktygslddan dr att de beslut som tas i Eu-
ropaparlamentet forr eller senare letar sig in i
vara kollektivavtal.

I var avdelning har agitatorerna planerat
sd att Verktygsladan finns med pa alla kurser
som avdelningen haller i under hosten. Det for
med sig att kursdeltagarna dven far en mojlig-
het att formedla ut till sina klubbar, som vid
planering av kommande drsmoten, att boka
just en Verktygsladeupplevelse. Nu dr det
sdkert nagra som redan har haft Verktygsladan
pa sitt arsm6te men da kan det tilliggas att
det har kommit en ny, uppdaterad och frasch
version.

I nuldget dr det fyra fortroendevalda i
avdelningen som dr tillgdngliga for att kora
en presentation. Om det finns nagon medlem

En bildlig forklaring hur vi paverkar riksdagen.

eller fértroendevald som ar
intresserad av att bli en i gdnget
av agitatorer sa ar dorren alltid
Oppen, det dr bara att hora av
sig till Jennie Nylund pa avdel-
ningens telefon 019-19 93 50.

Text: Claes Davidsson
Bild: Jennie Nylund

Agitator Claes Davids-
son kor verktygsladan
pa kursen Agera.

Kellektivavtal

RIKSDAGEN

em anstiliningsskyddet,
semesterlagen, sjukfdrsikringen och a-kassan.

TEKNIKFORETAGEN

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ungdoms-
kommitténs mal
ar att ge basta

maojliga information
om facket

Ungdomskommittén dr en kommitté
vars storsta uppgift dr att anordna
skolinformationer fér gymnasieelever
som gar industri- och fordonspro-
grammen. Malet &r att triffa varje ars-
kurs en gang per ar for att ge eleverna
bdsta mdjliga information om facket
samt hjdlp och tips om arbetslivet.
Utdver skolinformationerna brukar

vi anordna tva aktiviteter per ar for

IF Metalls medlemmar under 30 ar,
eftersom man inom LO, Landsorgani-

sationen*, dr ungdom till dess att man
fyller 30.

Aktiviteterna &r allt fran Boda Borg,
Liseberg, julbord pd Gustavsvik till
temadagar som kan handla om t.ex.
rasism. Vissa aktiviteter vdljer vi att
ldgga pa helger medan andra dr under

Ett géng glada elever efter en skolinformation pa Tulldngskolan.

vardagar. Vi lagger alltid med nagon
form av utbildning i samband med
aktiviteterna.

Ungdomskommittén bestar idag av
sju ledamoter, varav en ar sammankal-

lande/ansvarig for kommittén. | var
kommitté har vi ingen maxgrans for
antal ledamoter utan de som kdnner
att de vill vara med dr vdalkomna!

* LO samordnar 14 olika fackférbund,

man brukar siga att de samordnar alla
”arbetarférbund”.

Text och bild: Felicia Nordqvist



Portrittet

Anders -”’en kille med krut”’

Ett av Anders Karlssons uppdrag, utover rollen som klubbordférande, ar att vara

kurshandledare.

- De 6gonblick nar kursdeltagaren utvecklas och far aha-upplevelser dr obetalbara, och
handledarrollen ar bland de battre uppdrag man kan ha, tycker Anders.

tt av Anders uppdrag, utdver rollen

som klubbordférande, dr att vara

kurshandledare. -De 6gonblick nar

kursdeltagaren utvecklas och far

aha-upplevelser dr obetalbara, och
handledarrollen dr bland de bittre uppdrag man
kan ha, tycker Anders.

Anders Karlsson har jobbat pa Orica sedan
varen 1989. Under arens lopp har han hunnit
arbeta pa flera olika avdelningar pa fabriken.
Anders tycker att det har varit roligast att jobba
pa dynamittillverkningen och pa en avdelning
som kallas for NPED (Non-primary Explosives
Detonator), ddr sprangkapslar pressas ihop.

Anledningen till att Anders engagerade sig
fackligt var att han inte gillade hur davarande
ledning drev foretaget. Det var efter ett arsméte
da det fanns vakanta platser i styrelsen, som
Anders ringde till ddvarande klubbordférande
Elisabet Hoikkala. Hon vdlkomnade Anders in i
klubbstyrelsen som ledamot och ganska snart
blev han vald som vice ordférande.

2013 fick Anders frdgan om han kunde tédnka
sig att stdlla upp i valet som ordférande. Anders
bad att fa dterkomma eftersom han behévde
stimma av med familjen forst. Sambon Sofia
hade inget att invdnda och nar dottern fick veta
att pappa Anders inte skulle behdva jobba vare
sig natt- eller helgskift tyckte hon att ”farsan”
skulle ta det. Det ska tilldggas att Anders job-
bade femskift vid tidpunkten och dottern sig
sin chans att fa mer tid med pappa Anders. Pa
arsmotet blev Anders vald som ordférande och
dr nu inne pa sitt fjarde ar som ordférande pa
heltid. Anders trivs med rollen som ordférande,
dven om det har kunnat hetta till i férhandling-
arna genom aren. Anders menar att det ar hans
?langa stubin” som gjort att det har fungerat
bra. Att kunna vara lugn och sansad i svara
situationer dr ingen nackdel som ordférande,
sdager han smaleende.

Nyligen blev Anders dven ansvarig for
studiekommittéen pa avdelningen. Som ny
ansvarig har Anders malet att bibehalla den
positiva trend runt studierna, som han ocksa

varit med att bygga upp tillsammans med 6vriga
studiekommittén. Nu kdnner medlemmar och
fortroendevalda ett visst sug att utbilda sig mer.
Anders dr 6vertygad om att det goda gensva-
ret beror pd det jobb som kommittén lagt pa
studieorganisatdrerna ute pa klubbarna och

de tréffar de blir kallade till. Anders trycker
valdigt tydlig pa det som forbundet numera
kraver, att alla fortroendevalda skall ha ett visst
utbildningspaket for att fa en bra grund att sta
pa, sa att de senare kan utbilda sig vidare mer
specifikt.

Anders jobbar ocksa som handledare och
héller kurser i exempelvis Vald pa jobbet,

Agera och Lagar i arbetslivet. Anders tycker att
handledarrollen dr ett av de bdsta uppdragen
han har.

- Att fa se hur kursdeltagarna utvecklas mer
och mer, ndr de far aha upplevelser och ndr
?polletten trillar ner” dr sadana obetalbara
ogonblick, menar Anders.

Anders tycker att det gar utmarkt att kom-
binera uppdraget som handledare med sin roll
som klubbordférande pa Orica eftersom han
anser att uppdragen kompletterar varandra.
Manga ganger ldr sig dven Anders nya saker av
kursdeltagarna.

Med ett fullspackat schema finns det inte sa
mycket fritid. PA sommaren férsdker Anders
att hinna med att fiska, men det dr vintertid
som det stora fritidsintresset kommer fram i
utférsakning. Detta har gjort att sedan nagra ar
tillbaka ar Anders drivande i personalklubben pa
Oricas alpin sektion ddr det bl a anordnas resor
till Hundfjallet, Romme och Stéten. Det marks
att skidakningen ligger Anders varmt om hjartat.
Han skiner liksom upp och talar om den ena
skidresan efter den andra, resor till Alperna med
grabbgédnget, med manga timmars skidakning
och After ski-tillfdllen. Den stora frdgan dr om
de resorna kan likstdllas med Sallskapsresan 2
snowroller, men det fortéljer inte historien.

Text: Claes Davidsson och Ronnie Boenke
Bild: Ronnie Boenke

Att fa se hur
kursdeltagarna
utvecklas och far
aha-upplevelser
ar obetalbara
ogonblick”

Anders Karlsson
Alder: 43

Namn:

Familj: Sambo och en tonarsdot-
ter. Numera utan hund, men Anders
har genom aren haft 3 schafrar.
Arbetar:  Orica i Gyttorp, tillverkare
av sprangdmnen och tandsystem varl-
den dver.



Lars-Erik pa sitt nya jobb i Karlstad.

il

Hej Soting! vad gor du nu for
tiden?

- Jag har borjat som ombudsman for
socialdemokratiska arbetarkommu-
nen i Karlstad fran den 1 november.

Vad innebir det da?

- Jag ska ut pd medlemsvérvning,
anordna kampanjer, jobba med
medlemsvard.

- Vi har en stor kampanj som snart
drar igang. En av dom viktigaste just
nu det dr att vinna valet 2018.

Kommer du att kunna paverka
framtiden?

- O ja! Sa mycket som mojligt i Karl-
stad och Varmlandsregionen.
Orebro kommer jag ocksa kunna
paverka, da jag bor kvar i stan.

Sa du lamnar IF Metall nu?

- Nej det tdnker jag inte gora, jag
kommer fortsdtta vara medlem.
Sitter med i politiska kommittén pa
avdelningen fram till arsmé&tet 2017,
sd det ska nog ga att kombinera bara
jag kommer i ordning pa det nya
jobbet.

Da far vi onska dig lycka till i fram-
tiden!

Text: Stefan Johansson
Privat bild: Lars-Erik Soting




EXPEDITIONSNYTT

Kunskap dr inte tungt atRbar

Bildsvep frdn nagra av vara kurser - och en ny Klubb!

-

Medlemmar ifrérz hela léinjet lyssnar under ett foreldsningspass pa kursen A.ger.a. Kursen Ag?ra Medlemsmate pa Nolato Silikonteknik i Hallsberg. En ny klubb
handlar om att fa grundldggande kunskaper om IF Metall som arbetsorganisation, arbetarrérelsens bildades!
varderingar, framlingsfientlighet och arbetsritt.

)

L | P el -
Intresserade deltagare pa Agerakursen. Fullt fokus pa deltagarna nar Anders haller taktpin- Glada miner ndr det bladdras i kollektivavtalet.

nen pad kollektivavtalskursen!
00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©
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Medlemsforman. Passa pa! Du som ir medlem i IF Metall Orebro lin: Mate far arbetSI6sa medlemmar
Ga en cirkel i ABF:s regi
fa ku rsavgiften bEtald Val av representantskapsombud for arbetsldsa.

Du som dr arbetslds inbjuds
Torsdagen den 2 februari 2017 kl 15.00

till ett mote for att utse ombud
till representantskapet i IF Metall Orebro l4n.
Motet sker pa avdelningens expedition,
Klostergatan 35 Orebro.

Ta chansen! Jagarexamen, navigation, smideskurs,

matlagning, vavning m.m.

Vdlj sjalv vad du vill gora, kolla utbudet pa ABF och kontakta din studie-
organisator, eller ring avdelningen

pa tel 019-19 93 50.

Kursavgiften betalar avdelningen, max 1000 kr per termin.

Ej material. Kurslitteratur till basdmnen far du ersdttning for, dock max
500 kr. (Du maste narvara 75% av kurstiden.)

Detta giller sa ldnge pengarna racker i den avsatta potten.

Det ar viktigt att allas réster blir horda
- dven de arbetsl6sas.




MATLADAN

Claes Davidsson

en som vantar pa tomten

kan under tiden unna sig

ndgot gott att dta. Nu ndr
hosten med regn och rusk dver-
gar i bitande kyla och vinter, pas-
sar det som bast med langkok.
For nagra veckor sedan kokade
jag den godaste chilin jag nog na-
gonsin gjort. Den fick koka eller
smasjuda i drygt sex timmar. Den
blev rdtt stark men tillsammans
med tillbehéren graddfil och gua-
camole blev chilin balanserad.

Chilireceptet ar en favorit i re-

pris. Det dr en variant pa ett an-
nat men snarlikt recept, som var
det forsta receptet med mig som
ny skribent fér matladan. Mitt
recept grundar sig i ett recept

som vanligtvis kallas for virdens
bdsta chili. Det skrevs i slutet av
1988 och grundar sig i en artikel
frdn sextiotalet, dar Francis X
Tolbert efterlyste recept pa den
basta chilin. Under nagra ar
samlades det in ca 48 000 olika
recept. Skribenten kunde snabbt

konstatera att en riktig chili inte
ska innehalla bonor, tomater,

I6k eller kottfdrs. Manga olika
varianter pa chili finns det. Nagra
som sticker ut ar de som tvingar
kocken att lyssna pa country
musik och speciellt Hank Williams
latar. Eller recept dar kocken ska

dricka en ansenlig mangd tequila
och nér flaskan &r slut sa &r chilin
klar. Jag vill bestamt avrada

alla att anvanda sig av alkohol
vid matlagning, speciellt som
matstock for ndr chilin ar klar.
Country musik daremot funkade
riktigt bra, i alla fall for kdnslans
skull.

En annan favorit i hdstmorkret
som blir fantastiskt gott dr en
form av lyx tacos som gors pa
lammldgg. Bada rdtterna pas-
sar mig perfekt eftersom dessa
langkok kraver relativt lite arbete
men det blir manga portioner
som gar att frysa in eller att ha i
matladan.

CHILI

Sex flaskor ljust 6l, helst det mexi-
kanska Corona.

5 torkade acho-pepparfrukter (De ar
stora, morkt brunrdda.)

1 chipotle-peppar (R6d, rokt)

3 birdseye-pepparfrukter (Sma spet-
siga klarréda). Kan ersdttas av
torkad, mald piri-piri).

4 jalapeno-pepparfrukter.
Baconfett (eller olja) att stekai.

10 stora vitloksklyftor, grovt
hackade.

5 kilo oxkétt, skuret i centimeter-
stora tdrningar.

En halv kopp mjol.

En kopp chilipulver.

Tva koppar mork oxbuljong.

2 matskedar spiskummin. (Kannarna
kan inte komma Gverens om
kryddan ska rostas innan den an-
vands eller inte.)

2 matskedar oregano.

2 matskedar malda korianderfron.
1/2 matsked socker.

Salta efter smak. Borja forsiktigt!
Lite grovt majsmjol.

GOr sa hér:

Borja med pepparn (chilin). Rensa
bort stjalkar och fron. Koka den tor-
kade pepparn 15 minuter under lock,
stall at sidan och 13t svalna.

Stdll at sidan.

Frds vitloken mjuk och brun. Lagg i
grytan.

Oka virmen i stekpannan och bérja
steka kottet. Ta lite i sander och ror
om ordentligt sa att bitarna steks pa

e

Rensa och hacka den dvriga pepparn.

Langkok med hetta i vantan pa tomten

alla sidor. Lagg ner i grytan. Detta ar
ett varmt, osigt och tids6dande
slitgora som kraver bade talamod och
tequila. Blanda mjol och chilipulver.
Stro over kottet i grytan.

Sila av den blétlagda pepparn, men
spara vattnet. Mosa den kokta
pepparn, tillsdtt sedan all peppar till
kottet.

Hall pa pepparvattnet, oxbuljong och
ol tills vdtskan tacker kottet.

Koka upp.

Lat chilin smakoka. Ror ner spiskum-
min, oregano och koriander. R6r ofta
sd att masterverket inte branns fast

i botten.

Fortsdtt kokningen tills kottet borjar
falla sonder. Det bor ta tva, tre
timmar.

Det kan handa att chilin ar lite 16s ndr
den narmar sig slutkokningen.
Riktiga Texasbor reder den dd med
grovt majsmjol. Ta av grytan och
skumma bort det fett som samlats
ovanpa.

Den hdr satsen racker till ett tjugotal
normala manniskor, men hogst

tio chilidlskare.

Servera chilin i sma, djupa tallrikar.
Manga gillar att dta den med
majschips till, en klick creme fraiche
eller lite grovt riven cheddarost
ovanpd. Servera med sallad, bréd
och guacamole.

”LYXTACOS” PA LAMMLAGG
Du behdver:

1,5 st medelstora lammldggar med
ben

3 msk chilipulver

2 msk spiskummin

1 msk torkad koriander

0,5 msk mald kanel

Majsolja till stekning

66 cl morkt 6l

4 msk dppelcidervindger

2 msk tomatpuré

GOr sa har:

Blanda de torra kryddorna i en skal
och klappa sedan in dem i lammlag-
garna.

Bryn laggarna 2-3 minuter pa varje

sida i en gjutjdrnsgryta med lite
oljai.

Sank virmen och hill sedan i dlet,
vindgern och tomatpurén.

Ldgg lock och 1at puttra 2-4 timmar.
Ta av locket mot slutet och koka ihop
braseringsvatskan nagot.

Dra bort kottet fran benen med en
gaffel och servera det sedan med
braseringsvatskan.

Serveras med sma vete- eller
majstortillas, tunt skivad avokado,
silverlok och nagra lime klyftor.

Loser du Sudoku?

Sudoku uppfanns i USA i slutet av 1970-talet, men vann da ingen popularitet.
Pd 1980-talet introducerades det i Japan dar det ocksa fick sitt namn, sudoku
(”ensam siffra”). Det gdller att placera in siffrorna 1 till 9 pa ett sadant sitt att
varje vagrat rad, lodrat rad innehdller varje siffra exakt en gang.

Facit finns pa sidan 2.

4
7 2
3 9

6 3

9 6 1

1 8 9

7 4 8

2.5
6
2
5 9
3
6
2
3
7 6 5

1



POSTTIDNING B

IF Metall &rebro ldn
Klostergatan 35
703 61 Orebro

KUGGAT

Hur har det gatt i
arets loneférhand-
lingar?

Aktuellt i avdelningen

L}

Ytterligare information finn
www.ifmetall.se/avd18

Januari Februari Mars
9-10 Jamstédlldhetsutbildning 1-3 Medlem i Facket 3 Politiskakommittén
avdelningsstyrelse + 3 Politiskakommittén 6-8 Lagar i arbetslivet
personal 6-8 Vald péd jobbet 9 Arbetsmiljo i praktiken
12 Miljokommittén 10 Arbetsutskott 10 Arbetsutskott
13 Politiskakommittén 10 Miljekommittén 13-15 Lagar i arbetslivet
13 Arbetsutskott 13-15 Medlem 55+ 16 Arbetsmiljo i praktiken
16-17 Facklig-politisk utbildning 16 Studiekommittén 16 Avdelningsstyrelse
Gr?ger Kammerland, 16-18 Agera 20 Jamstilldhetsutbildning 117/ Miljskommittén
Orica o 19 Studiekommittén 23 Avdelningsstyrelse 20-21 Vaga ta kontakt
- Samma som tidigare 23-24 Agera 27 Jamstilldhetsutbildning 22 Facklig Info
ar, s& det kdnns trogt 26 Avdelningsstyrelse 23 Avdelningsstyrelse
att fa nagra stora lokala 30-31 Agera 23 Arsméte
paslag. Arets [5nerevi- 27-29 Forsakringskurs for
sion landade vi pa 2.09% fértroendevalda
+0.2 i Delpension. 30-31 Arbetsmiljé i praktiken
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Vinnare av lotter for rdtta I6sningar av ”medlemskrysset” nr 3 2016 ar:
Marianne Asell, R6fors, Anton Bergstrom, Orebro och Sven-Erik Karlsson,
Lindesberg.

Losningar pa detta kryss vill vi ha senast den 1 februari 2017. Det gar bra
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