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ORDFORANDE HAR ORDET

Inga Vintervarn
Avdelningsordférande

Jag vill aterta

om ny ordférande for var avdelning

vill jag bérja min férsta "ordfoéran-

den har ordet” med en presenta-
tion av mig sjalv.

Jag har tidigare blivit portratterad i var
fina tidning och for den som lusladste och
kommer ihag sa ar det en del som forand-
rats sedan dess och en del som &r sig
likt. Min anstallning &r fortfarande kvar pa
Volvo CE i Hallsberg, dven om jag tyvarr
inte svetsar sa mycket langre da jag 2022
blev vice ordférande pa klubben med
allt vad det innebar. Jag bor fortfarande
utanfor Kumla med man och tva barn
och tycker om att &ka pa konserter, eller
kultur 6verlag faktiskt. Lopning har det
inte blivit s mycket med pa sistone men
det &r val bara "upp pa hésten” igen.

Jag har varit fértroendevald foér avdel-
ningen sedan 2019 da jag borjade med
att fa en plats i jamstalldhet- och mang-
faldsgruppen, sedan har det rullat pa med
uppdrag. Jamstalldhet ar fortfarande en
hjartefraga for mig. Jag menar att det ar
viktigt att ha tanken pa jamstélldhet saval
som jamlikhet i bakhuvudet nar man tar
beslut.

Portréttet fran 2020 avslutades med

nn

att jag vill aterta "vi” kanslan, som jag

”w__e° k' o I ” l

Vi-Kansian :
tycker pa manga satt tappats bort i
dagens individualistiska samhallsklimat,
och att jag ville Iara mig mer om vad vi
som fackforening gor och vad vi gor for
medlemmen.

Nog har jag lart mig mer men det finns
fortfarande mycket att lara. Det som ar
spannande dnda med att ta Gver som
ordférande nar vi som forbund ar mitt
inne i en konflikt med Tesla ar att det har
med "vi” kdnslan som jag pratade om
for fyra ar sen verkligen sétts pa prov.
Konflikten handlar ju om att vi gér nagot
for vara medlemmar pa Teslas verksta-
der, att de ska fa arbeta pa en arbetsplats
med kollektivavtal. Att vi nu &r manga,
inte bara IF Metall som &r inblandade i
konflikten visar att det finns hopp — vi &r
manga och vi haller ihop och kampar for
alla oss medlemmar. Jag tror att vi i hela
forbundet, LO-kollektivet och allmanheten
l1ar oss oerhort mycket av konflikten, om
vad den svenska modellen innebar och
vad ett kollektivavtal &r.

Vill avsluta med att jag hoppas att de
flesta kdnner som jag - Tillsammans ar
vi starka!

AKTUELLT

Hostresa till Stockholm

Tva alternativa dagar:
Tisdagen 10 september

for IF Metalls pensionarer [2wirpusuin

Forst besoker vi Hallwylska museet.

Guidningen kommer att delas upp i grupper

om 30 personer och har far vi héra om

familjen von Hallwyls och dess tjanstefolk.

Busstider.

Kumla resecentrum 08.00
Orebro Biltema-parkeringen ~ 08.20

OBS - huset har ingen hiss och det &r trappor | Anmél dig snarast

i fem vaningar.

Efter besok intages lunch pa
restaurangen Da Peppe.

pa telefon 019-199350

Egenavgift for dig som &r pensionars-

medlem 400 kr.
For anhorig/bekant &@r kostnaden 600

Sedan kommer Kersti Bosdotter att ge oss kr.
en guidning genom arbetarrorelsen och dess | Detta betalas in p& bankgiro

historia.

Kaffe serveras fran bussens kok bade pa

formiddagen och eftermiddagen.

5774-3049, mark inbetalningen med
ditt namn och eventuell medresenars
namn, vilket datum du &mnar aka
samt “HOstresa”.

Hallsberg Coop parkeringen  07.40.
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Mandag-torsdag 08.00-12.00 samt 13.00-16.00

Fredag 08.00-12.30

Vid tillfalliga andringar av 6ppettider se hemsidan/Facebook/
Instagram.

Post- och besoksadress:
IF Metall Orebro l&n
Bettorpsgatan 10

703 84 Orebro

Telefon: 019-19 93 50
E-post: orebrolan@ifmetall.se
Hemsida: www.ifmetall.se/orebrolan

A-kassan:
010-19 89 000
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Nar du besoker IF Metalls télt kan du fa naglarna malade och prata med oss om

hur det &r och hur det borde vara pa jobbet

Den 25 maj har IF Metall en aktivitet i
Askersund dar vi syns tillsammans med
manga andra. Da ar det Lakeside Pride i
Askersund.

Det ar foretag, foreningar, organisationer
och privatpersoner som ordnar olika aktivi-
teter "tillsammans for allas lika varde”.

Det blir skattjakt for barnen. Anna
Bergendahl kénd fran Idol och Melodifesti-
valen underhaller tillsammans med bandet
Jackie's Stoned. Du och barnen kan aka

gratis minitag genom Askersunds centrum.

Varfor ar IF Metall dar?

Vi ar dar med budskapet att alla ska
kunna fa vara sig sjélva pa jobbet. Vi har
manga medlemmar som inte kdnner sig
trygga pa arbetsplatserna. Man kanner inte
det stod man behdver fran arbetsgivaren i
en del situationer.

Att arbeta for en trygg, inkluderande
och icke-diskriminerande arbetsplats ar
allas ansvar. Det handlar om réatten att vara
sig sjalv pa jobbet utan att vara radd for
hur det uppfattas. Att vara pa sitt arbete
utan att kdnna oro och radsla ar ocksa en

"Tillsammans for allas lika varde”

Besok
Lakeside
Pride

i Askersund 25 maj

arbetsmiljofraga och darmed en sjalvklar
facklig fraga.

Som fackforening har vi ett sarskilt an-
svar for att gora skillnad. Inte minst genom
att vara bra forebilder som sager ifran vid
diskriminering, krankande jargong och
machokultur.

Nar du besoker IF Metalls talt kan du fa
naglarna malade och prata med oss om
hur det &r och hur det borde vara pa jobbet.

Text: UIf Strom

ATTEN ATT
ARA SIG SJALV

PA
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tt ar har ater gatt, och ingen
kanske kunde tro i forra arets
sporegn, att vi i ar skulle sluta
upp runt om i lanet i stralande
solsken och en demokratisk
samhorighet starkare an pa manga ar.

Fackforbunden staller upp for varandra i var
konflikt mot Tesla och det marks nar arbe-
tarna mots i tagen att strejken ar ett hett
amne, och sa dven det kommande Europa-
parlamentsvalet.

Tack alla ni som gick med och visade att
Forsta maj ar en dag for arbetarna, for de-
mokratin och for den svenska modellen.

Orebro.

ara jobb

ustri

Orebro. Orebro. Askersund.
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Representantskapsledamotena fyllde rummet.

|

Hedersmedlem Patrik Eklund berattar lite om vilka uppdrag som
han har haft under aren.

o

Inga Vintervarn som nyvald avdelningsordférande.

Arsmotet valde Inga Vintervirn till
ny ordforande i IF Metall Orebro lidn

Den 21 mars hade IF Metall sitt represen-
tantskapsarsmate. Pa formiddagen hélls en
uppskattad utbildning med olika foreldsare
sasom Mikael Romell fran Folksam, Robert
Roos fran LO och en foreldsare fran Riksfor-
bundet Obesitas Sverige (HOBS) och sedan
holls en dragning om Tesla konflikten var
kassor Caroline Holmstedt.

Till motesordférande valdes Gunnar Lars-
son. Gunnar ar ett mycket valbekant ansikte
och dven en av grundarna till tidningen du

precis haller i. Gunnar jobbade som ombuds-
man och gjorde sina sista ar inom IF Metall pa
forbundskontoret i Stockholm, men ar sedan
nagra ar tillbaka en aktiv pensionar i bade
kommunpolitiken och pa avdelningen.

Avdelningen valde ny ordférande. Vi gratu-
lerar Inga Vintervarn till det drofyllda uppdra-
get att leda IF Metall Orebro I&n in i framtiden
och onskar henne all lycka.

Vi uppvaktade ocksa vara nya hedersmed-
lemmar. Hedersmedlem blir man om man har

innehaft ett fértroendeuppdrag i 25 ar. Det ar
en lang gedigen tid man da har representerat
sina arbetskamrater i olika fackliga fragor.

Text och bild:
Jennie Nylund
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VEM GOR VAD 2024-2025

IFMETALL

Orebro lin

Vem gor vad i var avdelning?

Expeditions och telefontider:
Mandag-torsdag: 08.00-12.00 samt 13.00-16.00
Fredag: 08.00-12.30

Post- och besoksadress:
IF Metall Orebro l4n
Bettorpsgatan 10

703 84 Orebro

Telefon: 019-19 93 50

E-post: orebrolan@ifmetall.se
Hemsida: www.ifmetall.se
Bankgiro: 5774-3049

A-kassan:
Telefon direkt: 010-19 89 000

Avdelningens namn: IF Metall Orebro l4n

LINDESBERG

Geografisk omfattning: Askersund, Hallsberg, Kumla,
Laxa, Lekeberg, Lindesberg, Nora och Orebro kommun.

Antal aktiva medlemmar: 6877 fordelat pa 371 foretag.

Totalt antal medlemmar: 8789 varav kvinnor 1909 och
mé&n 6880.

Antal foretag med 1 till 5 medlemmar: 222
Alla uppgifter ar fran maj 2024

OREBRO

20 storsta klubbarna:
Namn/antal medlemmar
Meritor HVS AB ....oooiiiiiiiiieieiees
Epiroc Rock Drills AB ...
Volvo Construction Equipment AB ......... 321
Zinkgruvan Mining AB
Suzuki Garphyttan AB ..
Orica Sweden AB ........cccoevieiienieiieees
Laxa Special Vehicles
Embhart Glass Sweden AB .
Samhall ..o
Linde-Maskiner AB ...........ccocoeiiiiiiiiaens
Drillcon Scandinavia AB .
Strangbetong ......cocoeiieiiii
Johnson Metall AB ........cocoveviveneninie,
Rejmes Bil AB | Orebro ...
Baettr Guldsmedshyttan AB ... .
Alfapac AB ........cccoeiieine .. 46
AQ Special Sheet Metal AB .

LEKEBERG

KUMLA

HALLSBERG

Martin G Anderesson ...... .43
Sigma Polymer Group .. .43 ASKERSUND
Nybetong i Kumla AB .......ccccoooiiiieiiins 43
Antal klubbar: ... 34

Antal avdelningsombud/informatérer: .... 74

Avtalsomraden

Bemanningsfdretag, Buteljglasindustrin,
Byggnads@mnesindustrin, Explosivdmnesindustrin,
Gemensamma Metallavtalet, Gruvindustrin, l-avtalet,
IMG-avtalet, Kemiska Fabriker, Kollektivavtal Sambhall,
Motorbranschavtalet, Sinf/Industriavtalet, Stal-och
Metall roda avtalet, Svets- och Mekaniska verkstéder,
Teknikavtalet IF Metall, TEKO avtalet, Torvavtalet och
Tvattindustri.

IF METALL OSS EMELLAN
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VEM GOR VAD 2024-2025

Presentation

av styrelse,

personal och

kommittéer

Avdelningstyrelsen

- ‘l_"

Fredrik Strid
Zinkgruvan mining AB

Suppleanter

Anna Galistel
Epiroc Rock Drills AB

Ombudsman:

Greger Kammerland
Orica Sweden AB

Avdelningstyrelsen

Ola Vretlund
Cummins Meritor

Daniel Bostrom
Lindemaskiner

Avdelningstyrelsen

Avdelningsordférande
Inga Vintervarn,
Volvo CE Hallsberg

y

e
4

Hakan Saaf,
Emba

‘_ _:_-g" )

A

Tommy Eklund
Stellana AB

Ida Asklund
Epiroc Rock Drills AB

—y 'b'| _—

Kassor

Caroline Holmstedt,
IF Metall Orebro l&n

Ida Lindh
Volvo CE

Urban Larsson
ESAB AB

Rickard Malm
Cummins Meritor

Vice ordférande
Stefan Rombing
Suzuki Garphyttan

Mathias Ericsson
Orica Sweden AB

I

-

Camilla Borneland
Trygghetsansvarig, Organisa-
tions-, lag-, och avtalsfragor
Telefon direkt: 019-19 93 52
camilla.borneland@ifmetall.se
Tjénsledig till 2 september 2024.

Caroline Holmstedt

Kassor

Organisations-, lag- och avtals-
fragor,

Telefon direkt: 019-19 93 59
caroline.holmstedt@ifmetall.se

Jennie Nylund
Informationsansvarig
Organisations-, lag- och
avtalsfragor,

Telefon direkt: 019-19 93 58
jennie.nylund@ifmetall.se

Peter Wetterberg
Trygghetsansvarig
Organisations-, lag- och
avtalsfragor.

Telefon direkt: 019-19 93 69
peter.wetterberg@ifmetall.se

Stefan Johansson
Organisations-, lag- och
avtalsfragor.

Telefon direkt: 019-19 93 57
stefan.johansson@ifmetall.se

David Brolin

(Vikarierande ombudsman)
Telefon direkt: 019-19 93 72
Mobil: 070 296 91 34
david.brolin@ifmetall.se

IF METALL OSS EMELLAN

Expeditionspersonal telefon: 019-19 93 50

-
—

-

Eva Andersson
Ekonomi, medlemséarenden.
Telefon direkt: 019-19 93 54

Elisabeth Sjogren
Medlemsérenden,
avgiftsredovisning,
verksamhetsadministration
Telefon direkt: 019-19 93 61

Ann Marie Onnegren
Medlemséarenden,
avgiftsredovisning.
verksamhetsadministration
Telefon direkt: 019-19 93 53

Anna Kinander
Ekonomi, medlemsé&renden.
Telefon direkt: 019-19 93 56

Anna Pettersson
Medlemsarenden,
avgiftsredovisning,
verksamhetsadministration.
Telefon direkt: 019-19 93 63

010-19 89 000

Kommittéer:

Ungkommittén

Fran vénster: Ejwind Wanberg, Cummins Meritor, Erika Elmersson, Emhart
Glass, Mohamad Amir Alshabo, Svensk glasatervinning, Ida Lindh, Volvo CE,
Fréanvarande: Sara Hallin, Cummins Meritor.

Forsakringskommittéen

Fran vénster: Greger Kammerland (ansvarig), Orica Sweden AB, Anna Holm, Ori-
ca Sweden AB, Annika Hallin, Cummins Meritor, Sara Hallin, Cummins Meritor
Franvarande: Mifail Qupevaj, Epiroc Rock Drills AB, Bo Raslind, Epiroc Rock
Drills AB.

Politiska kommittén
Fran vénster: Mifail Qupevaj, Epiroc Rock Drills AB , Fredrik Strid
(ansvarig), Zinkgruvan Mining,

Franvarande: Ali Al Tamimi, Cummins Meritor.

Miljokommittéen
Fran vénster: Daniel Norback, Nouryon, Joakim Vintervarn (ansvarig), Volvo CE,
Rikard Bergsten, Volvo CE.

IF METALL OSS EMELLAN
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VEM GOR VAD 2024-2025?

Kommittéer:

l

Regionala skyddsombud (RSO)

Fran vanster: Stefan Rombing, Suzuki Garphyttan, Rikard Bergsten (ansvarig),

Volvo CE.

Studiekommittén

Fran vénster: Karl Norberg, Lindemaskiner, Ola Axberg, Elisolation Christian
Holmberg, AQ Sheet & Metal, Tommy Eklund, Stellana, Hakan Saaf, (ansvarig)

Emba.
Franvarande: Ida Asklund, Epiroc Rock Drills AB

10

Kommunikationskommittén
Ovre raden fran vanster: Stefan Rombing (ansvarig), Jan-Olov Carlsson, Volvo

Franvarande: Conny Dahlin, Epiroc Rock Drills AB, Manessa Karamé, Volvo CE

Pensiondarskommittéen
Fran vénster: Kent Ekstrom, Tord Turesson (ansvarig), Jerry Elvin, Greger Nils-

Franvarande: Solveig Lindell, Christer Hulthén, Gunnar Larsson.

IF Metall Orebro ldn

Bettorpsgatan 10

orebrolan@ifmetall.se

www.ifmetall.se/orebrolan

www.ifmetall.se/orebrolan

IF METALL OSS EMELLAN

Josefine Krantz

Malare fran Kumla som haft
praktik i EU-parlamentet

arfor ar det viktigt for

arbetare att rosta i EP-

valet?

— Det &r viktigt for oss

att rosta i EP-valet sa vi
sakerstaller representation av perso-
ner som driver vara fragor inte bara ur
arbetsmiljésynpunkt och arbetsmark-
naden men &ven utifran den grona
omstallningen som skapar fler jobb for
oss i Sverige dér vi pa sa satt kan ligga
i framkant av utvecklingen som gor den
svenska arbetsmarknaden ledande. EU
behaover halla ihop, dér alla EU lander
behover ta gemensamt ansvar for de
samhéllsproblem vi méter. Darfor &r det
oerhdrt viktigt for att se till att rosta in
representanter med vara varderingar och
som driver fragor for sammanhallning
fred och demokrati.

Vad &r dina fragor du brinner for?

- En viktig fraga for mig och for Sveri-
ge ar EU:s paverkan pa arbetsmarknads-
omradet. Som svensk och som socialde-
mokrat kommer jag aldrig att tréttna pa
att forsoka forklara och fa forstaelse for
var svenska modell. Besluten som tas i
EU far inte inkrakta pa var partsmodells
autonomi. Daremot ar det jatteviktigt att
besluten underléattar facklig organisering
och att den fria rorligheten i EU inte far
trumfa sociala rattigheter.

- En annan viktig fraga fér mig ar
kvinnor och flickors rattigheter. En rap-
port fran Oxfam "A feminist Europe” vi-
sar att "l den takt vi gar mot ett jamstallt
samhalle i EU idag kommer det att ta
over 60 ar att na jamstalldhet”.

Vad ser du for framtid for alla industri-
arbetare?

— Jag ser det som kopplat till klimat-
fragan, den grona omstallningen. Att
om vi ska paverka Europaparlamentet
pa olika plan behover vi vara med och
paverka inne i parlamentet.

— Om den grona omstallningen kraver
att ett jobb foérsvinner sa maste vi se
till att det finns utbildningar till de jobb

IF METALL OSS EMELLAN

som startar istéllet. Sverige har kommit
langt i omstallningen mot andra lander i
tillverkning och produktion. Gréna varor
har en tendens att bli lite dyrare &n varor
som inte tillverkas pa ett klimatsmart
séatt. Genom att det &r sa sa har EU kli-
mattullar som gor att vara produkter inte
konkurreras ut av andra landers varor
som &r billigare. Man kan utveckla dannu
fler klimattullar genom att inkludera

fler varor men dven sa att industrin och
dessa tullar foljer varandra

Vad kan EU hjalpa till med i det brotts-
forebyggande arbetet i Sverige?

- Brottsligheten idag ar gransover-
skridande bade vad det géller ekonomi
och personer som pendlar mellan olika
lander. Dar behover vi och andra lander
hjalpas at, kunna delge andra rattssta-
ter information om kriminella natverk
och individer. Den hér brottsligheten ar
sammanflatad i arbetslivskriminaliteten,
bade pa exploateringen av arbetskraft
som gor att man kan Iénedumpa pa
arbetsmarknaden. Vi behdver bygga ett
regelverk som forhindrar Ionedumpning
och att manniskor konkurrerar med
varandra pa osunda villkor. De I6sning-
arna kan man se pa flera olika plan, ha
fler kontrollinstanser, hjalpas at att stifta
lagar i arbetsmiljoomradet. Ha ett mini-
miantal arbetsmiljéinspektorer inom EU
pa ett visst antal medborgare.

— Ett exempel till &r att vi behover ta
ett gemensamt ansvar for vara gemen-
samma medel att vara skattepengar inte
gar till oseriosa foretag, att EU staller
sociala krav vid offentliga upphand-
lingar. Det har ar ett samhéllsproblem
déar EU kan vara en del av I6sningen
genom exempelvis battre samarbete
mellan landers myndigheter, begrans-
ningar i underentreprenérskedjorna och
svartlistning av foretag som misskoter
sig som da hindrar dem att fa offentliga
kontrakt.

Intervjuare: Fredrik Strid
Bild: Privat

PORTRATTET

En viKtig (t‘gso\ €or

miq ar kvinners och
€lickors ra'\"fighe‘\'?r.

Josefine Krantz

Alder: 34 “
Bor: Kumla

Bakgrund: Malarforbundet

Jobbat som malare i 14 ar och varit facklig
aktiv i malarforbundet. Har haft praktik i
Europaparlamentet under tre manader.
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VAL TILL EU-PARLAMENTET

VAL TILL EU-PARLAMENTET

Varfor ar det viktigt
att rosta i valet till
Europaparlamentet

— och hur paverkas vi av EU?

Europa samverkar EU och dess
medlemslander for att paverka
olika politikomraden. Men hur
paverkar detta egentligen véra ldn
och kommuner?

Trots att EU &r en Gverstatlig organi-
sation nar dess beslut och initiativ ofta
ner till oss pa lokal niva och paverkar
vardagen for oss.

EU tillhandahaller ekonomiskt stod
och finansiering till oss genom olika
program for infrastrukturprojekt, regional
utveckling och sociala program. Detta
stdd kan bidra till att forbattra infrastruk-
tur, skapa arbetstillfallen och framja
tillvéxt sa vi far det battre i samhallet.

EU:s miljclagstiftning paverkar vara
kommuners hantering av avfall, luftkvali-
tet, vattenrening och skydd av naturom-
raden. Kommunerna maste folja EU:s
riktlinjer och standarder, vilket kan inne-
béra att de maste investera i miljévanliga
I6sningar och anpassa sina planer for
hallbar utveckling.

EU driver sociala program for att
bekampa fattigdom, framja sysselsatt-
ning och stddja social inkludering. Dessa

program kan exempelvis kommunerna
dra nytta av genom att delta i projekt for
att stodja utsatta grupper, erbjuda yr-
kesutbildning eller skapa mojligheter for
ungdomar pa arbetsmarknaden for att fa
ned ungdomsarbetslosheten.

EU:s regionalpolitik syftar till att mins-
ka vara klyftor mellan de olika regioner
och frédmja en balanserad utveckling. Ge-
nom strukturfonder och andra program
stoder EU projekt for att framja tillvaxt
och sysselsattning i mindre gynnsamma
omraden, omraden som har svart med
utveckling och ligger langt ifran orter
med storre befolkningsmangd, vilket kan
gynna kommuner pa landsbygden.

EU framjar samarbete 6ver nations-
granserna genom olika program och
initiativ. Dar vara kommuner kan delta i
gransoverskridande projekt for att framja
kulturellt utbyte, turism, och ekonomisk
integration med vara grannlénder.

Fem anledningar att rosta
i Europaparlamentsvalet?

Att delta i Europaparlamentsvalet (EP-valet) ar ett

av de viktigaste satten for medborgare att paverka
politiken och framtiden for Europa. Trots detta ar val-
deltagandet ofta lagt jamfort med nationella val. Men
varfor ar det sa viktigt att rosta i EP-valet?

1. Demokratiskt deltagande:

Genom att rosta i EP-valet utévar man sin demokra-
tiska rattighet och skyldighet. Att delta i valet ger dig
en mojlighet att paverka vilka politiska partier och
ledamoter som ska foretrada dina asikter och intres-
sen i Europaparlamentet.

2. Paverka lagstiftning och politik:
Europaparlamentet antar lagar och politik som paver-
kar alla medborgare inom EU. Genom att rosta kan du
bidra till att forma den lagstiftning som rér allt fréan
miljoskydd och manskliga réattigheter till handel och
ekonomi.

3. Bekampa extremister:

Ett hogt valdeltagande &r avgorande for att motverka
extremistiska och populistiska rérelser som kan dra
nytta av lagt valdeltagande. Genom att résta kan du
stodja partier och kandidater som féresprakar demo-
kratiska varderingar och samarbete inom EU.

4. Starka EU:s legitimitet:

Ju fler méanniskor som deltar i EP-valet, desto starkare
blir EU:s legitimitet som en representativ demokrati.
Ett hogt valdeltagande ger legitimitet at de beslut som
fattas av Europaparlamentet och stérker EU:s roll som
global aktor.

5. Paverka din framtid:

EP-valet paverkar direkt din vardag och din framtid.
Genom att rosta kan du vara med och forma EU:s poli-
tik pa omraden som péaverkar allt fran din ekonomiska
situation och arbetsmdgjligheter till miljo och rattvisa.

Sammanfattningsvis ar det viktigt att du rostar i EP-
valet for att utéva din demokratiska rattighet, paverka
lagstiftning och politik, bekampa extremister, starka
EU:s legitimitet och paverka din egen framtid och
samhallet.

Varje rost raknas och varje medborgare har en roll att
spela i att forma Europas framtid.

Rosta i valet till Europaparlamentet

Den 22 maj startar fortidsrostningen och den stora valdagen ar 9 juni.

For att se var du kan kan rosta sa ga in pa www.val.se/eu-val-2024 och
kolla vilken lokal som &ar 6ppen for att rosta i just din kommun.

Gor din rost hord, ga och rostal
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Skanna koden och
hitta din vallokal.
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Johan Danielsson

ar LO:s gemensamma kandidat
till Europaparlamentet

ohan Danielsson, vem ar du?

- Jag ar fédd och uppvuxen

i Borldnge. Numera bor jag i

Alvsjd utanfér Stockholm med

sambo och tre barn, som jag

skjutsar runt till olika aktiviteter
ndr jag inte jobbar. Jag var bostads- och bitréa-
dande arbetsmarknadsminister i Magdalena
Anderssons regering 2021 - 2022. Dessforin-
nan satt jag i Europaparlamentet dit jag blev
invald for Socialdemokraterna 2019. Dessfor-
innan arbetade jag fackligt pa LO i 6ver 10 ar,
bland annat med ansvar for EU-fragor. Jag ar
mycket stolt Gver att &terigen vara LO:s och
de 14 LO-forbundens gemensamma kandidat
ivalet.

Varfor ar det viktigt for arbetare att rosta i
EP-valet?

- Det har EP-valet kommer inte likna nagot
tidigare. Det ar krig i Europa och i tider av kris
och krig maste Europas lander 6ka samman-
hallningen. Vi méaste sta starkare mot Putin,
och mot de hégerpopulistiska och auktoritara
krafter som vill splittra oss. Det handlar ytterst
om Sveriges och svenska folkets sékerhet
och trygghet. Om var demokrati och vart sétt
att leva. EU-samarbetet &r ocksa helt avgo-
rande for hur ni i IF Metall har det pa jobbet -
det paverkar svensk export, svenska jobb och
vara mojligheter att skapa ordning och reda
pa arbetsmarknaden.

- | senaste EP-valet réstade bara 38 % av
LO-medlemmarna. Det kan jamféras med
akademikerna i Saco, dar ca 80 % deltog i
valet. Den vanligaste invdandning jag moter
om varfor arbetare inte tanker rosta ar att de
inte tror att de kan tillrackligt. Men i grunden
handlar det inte om att kunna allt om hur EU
funkar, utan om vilken inriktning man vill se
pa europasamarbetet. Precis som att det gor
skillnad vilken regering vi har i Sverige gor det
skillnad om vi skickar socialdemokrater till
Bryssel eller [amnar féltet fritt for hdgern.

Vad &r dina fragor som du brinner for?
- For mig handlar det om kampen mot den
vaxande arbetslivskriminaliteten, arbete for

Framtiden ser |)'u$
ut. Det paqgar en
omsfallning som

gynnar Sverige.

hallbar och rattvis omstallning for vanligt folk
och demokrati och fackliga rattigheter.

- Jag har hela mitt yrkesliv kampat
mot den véaxande arbetslivskriminaliteten.
Kriminaliteten och utnyttjandet pa arbets-
marknaden &r idag sa omfattande att den
blivit samhallshotande. Det &r brattom att
stada upp pa arbetsmarknaden om vi inte
ska goda den organiserade brottsligheten for
artionden framover. Det kan ga om vi gor det
svarare att fuska, enklare att dka fast och mer
kannbart att bli straffad. Det handlar inte bara
om pengar, utan ocksa om arbetares liv och
hélsa. Att gora verklighet av den nollvision
mot dodsolyckor som jag drev igenom under
min forra tid i Europaparlamentet &r darfor
en hjartefrdga. Manniskor ska inte do eller bli
sjuka pa eller av sitt jobb.

Vad ser du for framtid for alla industri-
arbetare?

- Framtiden ser ljus ut. Det pagar en nyin-
dustrialisering och omstallning som gynnar
Sverige, svensk tillvaxt och svensk industri.
For att omstallningen ska komma alla till del
maste den vara rattvis. Industriarbetare har
idag goda villkor inte minst tack vare det dag-
liga fackliga arbete som IF Metall och andra
forbund bedriver nér de tecknar kollektivavtal
for sina medlemmar. For att det ska fortsatta
vara mojligt ar det viktigt att i EU-samman-
hang sla vakt om den svenska arbetsmark-
nadsmodellen.

— Saklart finns det orosmoln. Exempelvis att
industrier flyttar ndgon annanstans, eller att
nyetableringar aldrig blir av. For att det inte
ska ske maste vi sla vakt om den nyindustria-
lisering som pagar i Sverige sa att den kan
fortsatta. Utan gemensamma europeiska

spelregler kan foretag inte investera i den
utstrackning man nu gor i Sverige. Jag menar
att om hogerpopulister far makten i Bryssel
hotar det svensk industri, och kan leda till att
de tiotusentals nya industriarbetstillfallen
som nu véxer fram i Sverige inte blir verklig-
het.

Vad kan EU hjilpa till med i det brotts-
forebyggande arbetet i Sverige?

- Jag vill varna den fria rorligheten, men den
ska aldrig galla kriminella. Vi socialdemokra-
ter vill fordjupa polissamarbetet i Europa for
att knacka den organiserade brottsligheten.
Det kommer ocksa vara viktigt att strypa
gangens finansiering. Det handlar om att stop-
pa flodet av vapen och narkotika men ocksa
om att stoppa kriminaliteten och utnyttjandet
pa arbetsmarknaden. Polisen varnar idag for
att enorma summor hamnar hos kriminella
och organiserade brottsnétverk nér produkter
och tjanster upphandlas.

- Ett sétt att forebygga detta ar att andra
EU:s upphandlingsregler, sa att det inte &r
jakten pa billigast anbud som géller pa
bekostnad av en dalig arbetsmiljo eller att det
ar omojligt att ens veta vem som ar ansvarig
for arbetsmiljon. Sa var det vid arbetsplatso-
lyckan i Stockholm dar fem personer omkom
ndr en bygghiss rasade. 119 entreprendrer var
involverade pa arbetsplatsen och dagar efter
olyckan var det fortfarande oklart hos vem de
forolyckade var anstéllda.

- Jag menar att antalet underleverantors-
led maste begrénsas till max tva for att vi ska
komma till ratta med sadant oskick.

Intervjuare: Fredrik Strid
Bild: Privat
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Kronika av Ronnie Boenke

IF Metallmedlem som pensionar,

ar det nodvandigt och vad
innebar det egentligen?

orst och framst for att kunna bli pensiondrsmedlem maste
Fman fortsétta vara medlem i IF Metall vid pensioneringen

och da ansoka om att bli pensiondrmedlem, vilket det skick-
as ut information kring till medlemmar som ndrmar sig pensions-
aldern. Skulle man lamna IF Metall innan pensioneringen finns det
ingen mojlighet att ater bli medlem efter pensioneringen, d@ man
behover vara verksam inom IF Metalls verksamhetsomrade for
att bli medlem. Darmed &r det uteslutet att kunna bli pensionars-
medlem i efterhand och ta del av de férmaner som kommer med
medlemskapet.

Men &r det vart att vara medlem som pensionar kanske nagra
fragar sig och pa det finns inget universellt svar da vi alla up-
penbarligen ser det lite olika. Men som pensionarmedlem betalar
man endast en arsavgift som fér narvarande ar 324 kr. Da kvarstar
bland annat den formanliga rabatten hos Folksam och vissa for-
sakringar ingar dven om det kan skilja lite pa forsakringarna mot
de som ingar ndr man jobbar. Det gar fortfarande att ha tilldggs-
forsakringar som pensionadr som kan vara férdelaktiga. Vad som
galler just for dig, nar du blir pensionar kan du ta reda pa genom att
ga IF Metalls medlemsutbildning 55+ eller boka en forsakringsrad-
givning med Folksam.

Utover ingdende forsakringar far du som pensiondrmedlem
mojligheten att delta i IF Metalls anordnade pensionéarsaktiviteter.
Kanna gemenskapen med andra IF Metallare. Men det kan dven
vara sa att du behéver hjélp da du rékat ut for en arbetsskada
medan du fortfarande var yrkesverksam. Eller om du eventuellt
har tillvalet med juristforsakring, finns majligheten att fa hjalp vid
exempelvis bouppteckning eller att skriva ett testamente. Detta
borde vara naturligt och ndgot som fler borde gora, for att saker-
stélla att det du vill lAamna efter dig fordelas som du tankt dig.

Vi ar alla varda en bra pension, rikligt pensionérsliv efter yrkes-
livet och &ldras med vérdighet. Aven unga behéver planera infér
pensioneringen, ju forr desto battre. Kolla med din avdelning vilka
mojligheter som finns for just dig.

IF Metall far ditt arbetsliv att fungera och skapar foérutsattningar
for en battre pension. Gor ditt bidrag till en béattre pension och
varva en ny medlem! Tillsammans &r vi starka.

HALLBART

ARBETSLIV
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Ga en kostnadsfri
studiecirkel hos ABF!

Du vet vl om att du som medlem i IF Metall Orebro I4n kan f&
kursavgiften betald nar du anméler dig till en studiecirkel hos ABF Orebro l4n?

Du viljer sjalv vilken cirkel du vill ga och kontaktar direkt din
studieorganisator eller ringer avdelningen pa tel: 019-19 93 59
Kursavgiften betalar avdelningen, max 1000 kr/termin. Ej material.

i till bas far du ersttning for, dock max 500kr.
Detta giller sa linge pengarna récker i den avsatta potten.
Du méste nérvara 75% av kurstiden.

Har hittar du aktuella
studiecirklar och kurser:

www.https://www.abf.se/orebrolan
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dlkommen till Hakans
sommarkok som serverar
Grillat med rotfrukter

och potatisbollar och efterratt:
Kalastarta.

Helgrillad flaskytterfilé med rot-
frukter och potatisbollar i ugn.
Ca 700 g flaskytterfilé

marinad (vad som finns hemma)
5 st gula Iokar

2 st palsternackor

2 st morétter

1 pase potatisbollar

Ugnsfolie

1 st plastpase

rapsolja

salt

peppar

vitlékspulver

Gor sa har:

Tank pa att starta grillen i tid och
s&tta ugnen pa 225 grader.

Lagg garna koéttet i marinad i en

pase dagen innan for basta smak.

Ta fram en djup ugnsform/plat
till med ca-mattL=30cm x B =
20 cm

Skala rotfrukterna och skar upp
lagom stora klyftor. Ta fram en
stor bunke att blanda rotfrukter
samt bollar med olja och kryddor.

Hakans sommarkok serverar
grillat och kalastarta

Ta fram Iokarna och skala och
linda in dom i folie lagg sen dom

i en ugnsform som du kan lagga
kottet i nar det blivit klart.

Lagg i Iokarna bland kolen samti-
digt som man lagger pa kéttet pa
grillen, jag gillar ju lite farg pa mitt
kott sa reglera tillagningslangd
for yta och farg efter behag.

Glom inte sétta in rotfrukterna i
ugnen nu.

Kottet tar ca 20 min att tillaga,
men varierar ju efter grill och hur
man vill ha sitt kott.

Man far vrida runt kottet ratt ofta
for att fa en jamn yta och ett mort
kott.

Serveras bast med:

Smor och salt till dom grillade 16-
karna samt en god sas till kottet.
Ar man lat som jag &r idag, valjer
man en fardig sas och till efterrétt
en somrig kalastarta med blabéar
eller skivade jordgubbar och

Kalastarta

Cirka 12 bitar.
Ugnstemperatur 150 grader
Sockerkakan

75 g margarin

1 dl socker

4 st dggulor

1 % tsk bakpulver

2 - 3 msk mjolk

smérpapper

Marang

4 st aggvitor

2 dl socker

Fyllning

2-3dl grddde

Ca 350 g blabar eller skivade
jordgubbar

Tom upp pa plat/form. sl

DU KANSKE HAR
RABATT ATT HAMTA!

Boendeforsakring

Har man hem och villaférsakring via
medlemskapet och Folksam sa kan-
ske du glomt aktivera en rabatt.

Pa “Mina sidor” pa Folksam, finns
en aktiveringsrabatt som man kan
trycka pa for att aktivera rabatten.
Kolla @ven med din respektive, da
denne kan ha det via sitt LO-forbund.

o u

Logga in pa “Mina sidor” och se om
du har en aktiveringsrabatt.

IF METALL OSS EMELLAN

Denna tarta artva i ett, ett lager
med sockerkaksmet och ovanpa

HAKANS KOK

Hakan Saaf

lagger man ma-
rangen och sen
swissiniugneni
25 min.

GOr sa har:

Sé&tt ugnstemperaturen pa 150
grader

Ror margarinet och sockret garna
med elvisp. Tillsatt en dggulai ta-
get och ror till smeten blir pords.
Blanda sedan ner mjélet blandat
med bakpulvret och sist mjolken.
Bred ut sockerkaksmeten i en
langpanna ca 20 cm bred och 35
cm lang.

Vispa aggvitorna till hart skum.
Tillsatt sockret lite i taget med lag
fart pa elvisp.

Stryk ut maréngen ovanpa socker-
kaksmeten och satt i nedre delen
pa ugnen i 25 min pa 150 grader.
Ta ut lat den svalna, och lossa
den forsiktigt fran pappret och jag
brukar anvénda en stekspade.
Dela den kalla tartbotten pa mit-
ten och fyll den med gradden och
frysta blabar som man kan réra
ihop i en bunke.

Go6r man tva bottnar och en stor
kalastarta sa gar det jattebra att
frysa in efter man har fyllt den for
kommande kalas.

Trevlig sommar!

Loser du

Sudoku?

co

M

Sudoku uppfanns i USA

i slutet av 1970-talet, 5
men vann da ingen po-
pularitet. P& 1980-talet ?
introducerades det i

Japan dar det ocksa 6
fick sitt namn, sudoku

("ensam siffra”). Det
géller att placera in 4 1 B
siffrorna 1 till 9 pa ett

sadant sétt att varje 2 4 7

vagrat rad, lodrat rad
innehéller varje siffra
exakt en gang. Facit

finns pa sidan 2. -1 ?’
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IF Metall Orebro ldn
Bettorpsgatan 10
703 84 Orebro

Aktuellt i avdelningen varen 2024 Reservation for ev andringar. Se: ifmetall.se/orebrolan

Juni B September
3 Forsakringskommittén IF Metall Orebro lan 2-4 Medlem i facket ABF
3-4 Ordf'drandeutbildning IF Metall Orebro ldn 2-4 Lagar i Arbetslivet IF Metall Orebro l4n
10-12 Agera del 2 IF Metall Orebro I&n 10-12 Medlem 55+ ABF
11-13 Medlem 55+ ABF Orebro 13 Arbetsutskott IF Metall Orebro lan
14 Arbetsutskott IF Metall Orebro ldn
17-18 Valberedningsutbildning  IF Metall Orebro l4n
26 Miljskommittén IF Metall Orebro ldn A .
27 Avdelningsstyrelseméte IF Metall Orebro l&n OPPef'\’ldef sommaren 2023
A“Q"Z‘i ) Gl Avdelningsexpeditionen V 28-32 Endast telefon:
16 Arbetsutskott IF Metall Orebro lan X
- s = Tisdag—torsdag: 13.00-15.00
21 Miljskommittén IF Metall Orebro lin Méndag : 9 9
26 Forsakringskommittén IF Metall Orebro l&n Tisdag: . . Sommarsppet A-kassan V 26-33
26-28 Vald pd jobbet IF Metall Orebro I&n Onsdag: ............. Mandaa—fredag 09.00-11.00
29 Avdelningstyrelsemote IF Metall Orebro l&n Torsdag: 9 9u% ’
Fredag: .

KUGGAT Grattis kryssvinnare! e
o Vinnare av lotter for rétta losningar av "medlemskrysset” nr 1-2024 &r Karl Pontén, NaMN:..
Vad &r din Glanshammar, Weine Persson, Gusselby och Lotta Lvgren, Zinkgruvan. AATESS: oo

viktigaste fraga

Losningar pa detta kryss vill vi ha senast den 22 augusti 2024. Det gar bra att lamna

0 . . o POoStN L
infor EU-valet? I6sningar till klubben eller ombudet pa din arbetsplats. OBS! Endast medlemmar deltar i
— utlottningen av lotter. (O] SRS
s BLIR DET
oposl- | LeM | wioa | sultpa. | GOLEN | VL om
; TIOMELL | GAUPP | GUBES SODER | 50N Sap ALLA BJU-
= = DER TILL
] > o
¥ SATTS
7] - D
> i b VAROR
Erika Granberg, m ﬂ Tm-
Zinkgruvan Mining AB ! -
— Att vi ska jobba hérdare EVEN-
u, SLAKTING
i arbetsmiljofragor sa att TELL
ingen ska behova d6 av E = MUMSADE CCH RAL
jobbet. i L HORS 1
|-I-| — FOLK-
J SAMLING
a TAGVIRKE
KARLET | KAM MAN | FRAM- |- FOP-
L ELLER | ¥ SIVAL | pasm | ¥ BAMD | PRO- | GAMMAL 327; aLANGAS
FEGISEN ROCK SOM FRAN | NOME! STAD L 1 eRio
E [STRAFFAS ROLL | AMSER &0-TALET
FORD KAN MAM
BAKOM MED VIS5
= LJUSET ROCK
= 3 LIus- BARN-
Fredrik Strid, KALA- HLVUD :‘Elgﬁ
Zinkgruvan Mining AB HARI ﬁr{r
- Fa till ett bra samband STRA
mellan den gréna omstall- :#: UPP-
ningen och arbetsmiljon VAPEN RETAD
pa vara arbetsplatser. %
UTAN l e TEAMERRET AL S
DROSS- STOR ROVEAGEL
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