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Gratis
Som medlem i IF Metall har du ratt till kostnadsfria utbildningar.

Skattefri ersattning

Istdllet for Ion far du ett skattefritt stipendium pa 1072 kronor/dag.
Det giller for kurser dar du inte far I6n eller ersdttning for forlorad
arbetsfortjanst. Dessutom kan du soka extra ersattning om din timlon
ar hogre an 195 kronor.

Ersattning for resor och parkering
Du far ocksa ersdttning for resor och parkering.
Mat och fika bjuder vi sjdlvklart pa.

Intresserad!

Ar du nyfiken p& en utbildning? Tveka inte, utan hdr av dig s& berittar
vi mer.

/ Studiekommittén

Digital eller fysisk utbildning

Vi kommer att erbjuda vissa kurser i digital form. P4 dessa kurser sit-
ter man i sin hemmamiljo eller med en dator eller surfplatta. Utrust-
ningen skall ha kamera och mikrofon. Det dr ocksa viktigt att du har
bra bredbandsuppkoppling.

Skicka din undertecknade kursanmalan till

Epost: postbox.avd29@ifmetall.se eller via brev till oss.

Du finner kursanmalan har:
www.ifmetall.se/om-oss/vara-avdelningar/norra-alvsborg/
var-verksamhet/studiekommitten/

Har hittar du oss

Besok: Folkets Hus, Trollhdttan
Brev: Box 65, 461 22 Trollhdttan
E-post: postbox.avd29@ifmetall.se
Telefon: 0520-48 94 00

Vi har 6ppet
Man - tor 08.00-1200 och 13.00-16.30
Fre 09.30-12.00 och 12.30-15.00

Moten med representantskapet 2025
27 mars, 25 september och 27 november




Du far ledigt...

Alla anstdllda har ratt att vara lediga fran jobbet for att delta i fackliga
studier. Den ratten styrs av studieledighetslagen. En viktig forutsatt-
ning ar att du lamnar in ansdékan om ledighet till arbetsgivaren minst
14 dagar fore utbildningen startar, men det dr en férdel om du gor
det sa snart som mojligt. Vi rekommenderar att du soker ledigt redan
i samband med att du lamnar din kursansdkan till studieorganisatéren
pa din arbetsplats.

... och du far ersattning

Hur du far ersdattning under fackliga studier varierar. Vissa utbildning-
ar gar pa betald arbetstid. | andra fall far du forlorad arbetsfortjanst
fran IF Metall. Du kan ocksa fa ersattning for Ioneavdrag med 1072
kronor per dag i form av ett skattefritt stipendium. Om du har I16n
som Overstiger 195 kronor/timman kan du s6ka extra stipendium.
Utover det far du bade lunch och fika under pauserna. Pa internatkur-
ser ingar dven boende och middag.

Ha koll pa sista anmalningsdagen

De sista ansokningsdatum som finns hadr i studiekatalogen ar de da-
tum da ansokningarna senast ska vara inlamnade till IF Metalls avdel-
ningsexpedition.

Far du forhinder - avboka direkt

Hor av dig med en gdng om du av ndgon anledning maste avsta fran
en plats som du fatt pa en utbildning. Det d&r manga som soker och
om du hor av dig i tid kan nagon annan ta din plats. En annan fordel
dr att vi slipper anvdanda medlemsavgifter till onddiga kostnader for
avbokningar.

Ledighet och ersdttning for dig som har ett fackligt uppdrag

Du som har ett fackligt uppdrag (= ar fortroendevald) ska i de flesta
fall soka ledigt och ersdttning enligt den sa kallade fértroendeman-
nalagen. Grundregeln ar att arbetsgivaren betalar [6n som vanligt till
dig.

Om utbildningen inte giller ett uppdrag som ”ror forhdllandet mellan
arbetstagare och arbetsgivare” blir det IF Metall som betalar ut forlo-
rad arbetsfortjanst till dig. Har du langre restid enkel vag dn en timma
till en utbildning kan du fa logi betald av IF Metall. Detta maste du i sd
fall meddela till avdelningen i samband med din anmalan.

Fragor och funderingar?

Prata med din studieorganisatér om du har en sadan pa din arbets-
plats. Du kan ocksa ringa till IF Metall Norra Alvsborgs avdelnings-
expedition 0520-48 94 00.




KURSTILLFALLE KURSNAMN PLATS SISTA ANSOKAN KURSTILLFALLE KURSNAMN PLATS SISTA ANSOKAN

17-19/2 Vald pa jobbet (F) Digital 10/1 29/10/10 Insikter Akersberga 6/6
18-20/2 Medlem 55+ (M) Trollhattan 13/1 7-9/10 Om facket/Medlem i facket (M) Mellerud 1/9
19-20/2 Maktutbildning (F) Trollhdttan 10/1 8-10/10 Om facket pa arabiska (M) Digitalt 5/9
19-21/2 Om facket pd arabiska (M) Digital 17/1 13-15/10 Lagar i arbetslivet steg 1 (F) Trollhdttan 12/9
19-21/3 Om facket/Medlem i Facket (M) Trollhdttan 14/2 13-17/10 BAM - Bittre Arbetsmiljo (F) Trollhdttan 5/9
19-21/3 Om facket/Medlem i Facket (M) Uddevalla 14/2 21/10 Forsdakringsinformator vidareutb. (F)  Trollhdttan 19/9
31/3-11/4 Insikter (F) Akersberga 31/1 22-24/10 Vald pa jobbet (F) Kungalv 121/9
7-9/4 Om Samhillet/Medlem i facket 2 Trollhdttan 3/3 3-5/11 Lagar i arbetslivet steg 2 (F) Trollhdttan
7-10/4 Agera steg 1 (F) Trollhdttan 7/3 13-15/10 Kassor och revisorutbildning (F) Uddevalla 12/9
7-11/4 Forsakringsutbildning grund (F) Trollhdttan 7/3 27-29/10 Sekreterarutbildning (F) Uddevalla 19/9
22-24/4 Agera steg 2 (F) Trollhdttan 27-29/10 Medlem 55+ (M) Trollhdttan 5/9
23/4 Skyddsombud & forsdkring (F) Trollhdttan 21/3 3-14/11 Insikter (F) Akersberga 5/9
23-25/4 Om rasism (M) Trollhdttan 17/3 11-13/11 Vald pad jobbet (F) Trollhdttan 3/10
23-25/4 Vald pa jobbet (F) Uddevalla 14/3 17-19/11 Jamstdlldhetutbildning (F) Trollhdttan 17/10
17-19/11 Om facket pa arabiska (M) Digitalt 17/10
20-21/11 Motesteknik (F) Uddevalla 10/10
24-26/11 Vald pa jobbet (F) Digital 17/10
. L . 1-12/12 Insikter (M) Akersberga 3/10
5-9/5 BAM-Bdttre {xrbets.mlljo (F) Tr'o!lhattan 31/3 3-5/12 Om samhdllet/Medlem i facket 2 (M) Trollhdttan 27/10
12-14/5 Om facket pd arabiska (M) Digital 11/4 -
. 8-10/12 Vald pd jobbet (F) Uddevalla 31/10
12-23/5 In5|kte°r ,(M) Akers?erga 14/3 8-11/12 Forhandlarutbildning (F) Trollhdttan 7/11
13-15/5 Vald pad jobbet (F) Trollhdttan 4/4 . .
i . 15/12 Studieupptakt (F) Trollhdttan 14/11
19-21/5 Vald pad jobbet (F) Digital 11/4
2-3/6 Ordférande och klubbutbildning Uddevalla 17/4
26-28/5 Kollektivavtalet (F) Trollhdttan 25/4
27-29/5 Om facket/Medlem i facket (M) Trollhdttan 22/4
11-13/6 Om facket pé arabiska (M) Digitalt 9/5 19-21/1 Om facket/Medlem i facket (M) Trollhdttan 15/12 -25
30/6-2/7 Om facket pd arabiska (M) Digitalt 26/5 26-30/1 BAM Bittre Arbetsmiljo (M) Trollhdttan 19/12 -25
23-24/2 Maktutbildning (F) Trollhdttan 16/1
9-11/3 Om facket/Medlem i facket (M) Trollhdttan 2/2
18-22/8 & 15-19/9  Insikter (F) Digital 6/6
18-29/8 Insikter (F) Akersberga 6/6
27-29/8 Om facket pd arabiska (M) Digitalt 27/6 ° ° ° coo °
-2/9 Maktutbildning () Tolltan  13/6 Vidareutbildning och sjalvstudier
3-5/9 Om rasism (M) Uddevalla 1/8
8-11/9 Agera steg 1 (F) Trollhdttan 8/8 . .. S . .
15-17/9 Om facket/Medlem i facket (M) Uddevalla 11/8 Ut.over. de ndmnda Utblldn]ngama ﬁnns deten mangc!
22-24/9 Agera steg 2 (F) Trollhittan olika vidare- och spetsutbildningar i férbundets studieprogram.
22-24/9 Vald pa jobbet (F) Digital 15/8
22-24/9 Om facket/Medlem i facket Trollhittan 18/8 Du hittar mer information om dem i IF Metallférbundets

studiekatalog.

P4 www.lo.se hittar du dessutom information och en
mangd utbildningar for sjalvstudier.




Om facket/Medlem i facket

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag.

Innehall

Pa utbildningen pratar vi om det fackliga medlemskapet, om facket pd arbets-
platsen och om den fackliga organisationen. Vi diskuterar hur vi kan vara med och
paverka. Deltagarna far ocksd veta hur medlemsavgiften anvands och vad vi som
medlemmar far ut av den.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersattning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt studieledighetslagen (§§ 1,2 och 5).

IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1072 kronor per dag. Dessutom
kan du so6ka extra ersattning om din timlon dr hogre dn 195 kr.

KURSTILLFALLE VAR SISTA ANSOKAN

19-21/3 Trollhdttan 14/2
19-21/3 Uddevalla 14/2
27-29/5 Trollhdttan 22/4
15-17/9 Uddevalla 11/8
22-24/9 Trollhdttan 18/8
7-9/10 Mellerud 1/9

19-21/1 2026 Trollhdttan 15/12-2025
9-11/3 2026 Trollhdttan 2/2- 2026




Om facket pa arabiska

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag.

Innehall

Pa utbildningen pratar vi om det fackliga medlemskapet, om facket pd arbets-
platsen och om den fackliga organisationen. Vi diskuterar hur vi kan vara med och
paverka. Deltagarna far ocksa veta hur medlemsavgiften anvands och vad vi som
medlemmar far ut av den.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersittning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt studieledighetslagen (§§ 1,2 och 5).

IF Metall betalar ut ett skattefritt stipendium pa 1072 kronor per dag. Dessutom
kan du s6ka extra ersdttning om din timlon dr hogre dn 195 kr.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
19-21/2 Digital 3 17/1

12-14/5 Digital 3 11/4

11-13/6 Digital 3 9/5

30/6-2/7 Digital 3 26/5

27-29/8 Digital 3 27/6

8-10/10 Digital 3 5/9

17-19/11 Digital 3 17/10

10

Om samhaillet/Medlem i facket 2

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag.

Innehall

Har du gatt Om facket/Medlem i facket och har ett intresse for samhdlle och poli-
tik? Funderar du 6ver den ordttvisa varld vi lever i och undrar om det maste vara sa?
Vill du bygga ett gott samhdlle dar det rader jamlikhet och respekt for mannisko-
varde? Medlem i facket 2 dr i sd fall utbildningen for dig!

Utbildningen handlar om att tanka kring makt, intressen och samverkan. Mélet ar
att ge en rost at dig sjdlv, at kamraterna pa arbetsplatsen och varna det demokra-
tiska samtalet.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersdttning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt studieledighetslagen (§§1,2 och 5). IF Metall
betalar ut ett skattefritt stipendium pd 1072 kronor per dag. Dessutom kan du sdka
extra ersdattning om din timlon dr hogre dn 195 kr.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
7-9/4 Trollhdttan 3 3/3
3-5/12 Trollhdttan 3 27/10

1



Medlem 55+

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag.

Innehall

Vad du bér tdnka pa om du slutar jobba fore 65-ars alder. Hur stor blir pensionen
och hur fungerar forsakringsskyddet. Information fran Fonus och konsumentradgiv-
aren i kommunen. Folksam deltar ocksa och erbjuder en kostnadsfri genomgang av
ditt forsakringsskydd med mera.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersdttning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt studieledighetslagen (§§ 1,2 och 5). IF Metall
betalar ut ett skattefritt stipendium pd 1072 kronor per dag. Dessutom kan du sdka
extra ersdattning om din timlon dr hogre dan 195 kr.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
18-20/2 Trollhdttan 3 13//1
27-29/10 Trollhdttan 3 5/9

Om rasism

Malgrupp
Alla medlemmar utan fackligt uppdrag.

Innehall

Vad dr rasism och hur uppstar den? Det dr en av frdgorna som kommer att besvaras
under denna utbildning. Vi kommer att titta pa politiska stromningar i Sverige och i
vdrlden, men dven pa oss sjdlva som grupp och som individer. Det dr valdigt enkelt
att peka pa andra utan att sjalv reflektera dver sin egen roll i, och sina egna moj-
ligheter till att vara en motkraft. Vad kan vi som facklig organisation, och du som
enskild medlem, gora for att motverka en mer utbredd rasism. Hur beter vi oss pa
vara arbetsplatser och i vart samhalle? Hur beter du dig? Vi reder ut vilka krafter
och kanslor som vanligtvis ligger bakom ett fortryck av andra manniskor och hittar
strategier for att motverka dessa.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Om Facket och Om Samhdllet eller motsvarande utbildning/kunskaper

Ledighet och ersittning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt studieledighetslagen (§§ 1,2 och 5). IF Metall
betalar ut ett skattefritt stipendium pd 1072 kronor per dag. Dessutom kan du soka
extra ersdattning om din timlon dr hogre an 195 kr.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

23-25/4 Trollhdttan 3 17/3
3-5/9 Uddevalla 3 1/8




Du som har uppdragien
klubbstyrelse

Alla fortroendevalda som har uppdrag i en klubbstyrelse ska sa snart som majligt
efter att de blivit valda ga IF Metalls grundutbildningar Agera, Kollektivavtalet och
Alla kan gora nagot. Det dr ocksa en stor fordel om de far den kompetens som ges
genom Lagar i arbetslivet och Insikter.

Detta dr de sex grundutbildningarna inom IF Metall och en rekommenderad ordning
for hur du gar dem.

Vald pa jobbet

Din forsta utbildning som fortroendevald

¥

Agera
Overgripande om allt fackligt arbete

\

Kollektivavtalet
Lar dig kdanna ditt avtal

H
v

Lagar i arbetslivet
Kunskap av lagar och avtal

¥

Forhandlarutbildning
Verktygen for dig som forhandlar

\ 4

Insikter
Fackets varderingar




BAM - battre arbetsmiljo

Malgrupp
Nyvalda skyddsombud

Innehall
Under utbildningen gar vi bland annat igenom: Arbetsmiljolagen, din roll som

skyddsombud, systematiskt arbetsmiljoarbete, psykosocial arbetsmiljo, handlings-
planer, checklistor, kemiska hdlsorisker, personlig skyddsutrustning, jamstalldhet,

mangfald och friskfaktorer.

Utbildningstid
40 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersdttning

Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen 16n enligt fortroendemannalagen
(8§ 7). Att arbetsgivaren betalar kursavgiften 7 000 kronor ska intygas pa
anmadlan.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
5-9/5 Trollhdttan 5 31/3

13-17/10 Trollhdttan 5 5/9

26-30/1 2026 Trollhdttan 5 19/12-2025

Forsakringsutbildning grund

Malgrupp
Forsdkringshandlaggare klubb/avdelning, forsdkringsinformator, skyddsombud,
huvudskyddsombud och regionala skyddsombud.

Innehall

Efter genomford kurs ska deltagarna ha kdnnedom om;

- Social, avtals- och medlemsfdrsdakringarna och dess roll i samhillet

- Hur man kan stodja medlemmen pa arbetsplatsen i
forsakrings/rehabiliteringsfragor

- Forsakringsfragornas betydelse pa arbetsplatsen.

Utbildningstid
40 timmar

Forkunskaper
Agera, Kollektivavtalet.

Ledighet och ersittning
Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen [6n enligt fértroendemannalagen

(87)-

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
7-11/4 Trollhdttan 5 7/3
16

Forsakringsinformatorer
vidareutbildning

Malgrupp
Forsakringsinformatdrer som genomgatt grundutbildning.

Innehall
Nyheter 2025 i villkoren for social-, avtals och medlemsforsakringar.

Utbildningstid
8 timmar

Forkunskaper
Grundutbildning for forsakringsinformatdrer

Ledighet och ersdttning
Enligt Fortroendemannalagen §§ 6, 7

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

21/10 Trollhattan 1 19/9

Skyddsombuds- och
forsakringskonferens

Malgrupp
Skyddsombud och Forsakringsinformatorer.

Innehall
Aktuellt om lagstiftning, foreskrifter och villkor pa arbetsmiljdomradet samt
nyheter om vdra forsakringar.

Utbildningstid
8 timmar

Férkunskaper
Inga

Ledighet och ersittning
Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§6 och 7).

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

23/4 Trollhdttan 1 21/3

17



Vald pa jobbet

Malgrupp
Fortroendevalda.

Innehall

Du far ldra dig mera om dina uppgifter som fortroendevald, den svenska modellen,
dina rattigheter (fortroendemannalagen och studieledighetslagen), medbestam-
mandelagen (MBL) och samverkan, fértroendevald i kristid och lagen om anstall-
ningsskydd (LAS), miljo och diskriminering, sa formas lonerna, facklig narvaro och
medlemsvarvning.

Utbildningstid
24 timmar

Forkunskaper
Inga
Forsta utbildningen du ska ga som nyvald fortroendevald

Ledighet och ersdttning
Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen [6n enligt fértroendemannalagen

(§7).

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
17-19/2 Digital 3 10/1

23-25//4 Uddevalla 3 14/3

13-15/5 Trollhdttan 3 4/4

19-21/5 Digital 3 11/4

22-24/9 Digital 3 15/8

22-24/10 Kungalv 3 12/9

11-13/11 Trollhdttan 3 3/10

24-26/11 Digital 3 17/10

8-10/12 Uddevalla 3 31/10

Agera

Detta dr den grundldggande utbildningen for fortroendevalda som alla ska gd. Innan
du gar Agera ska du ha gatt Vald pa jobbet. Ansdk om ledighet for samtliga steg pa
samma blankett vid samma tillfdlle.

Malgrupp
Fortroendevalda pa klubbnivd, avdelningsombud och skyddsombud.

Innehall
Du far grundlaggande kunskaper om IF Metalls organisation, arbetarrorelsens
varderingar, arbetsrdtt och kollektivavtal och samhdllets trygghetssystem.

Utbildningstid
56 timmar

Forkunskaper
Vald pa jobbet eller Fortroendevald

Ledighet och ersdttning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§ 6) for de forsta fyra
dagarna. Ersdttning for forlorad arbetsfortjanst betalas av IF Metall.

Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen I6n enligt fértroendemannalagen

(8 7) for de avslutande tva dagarna.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
Steg 1. 7-10/4 Trollhdttan 4 7/3

Steg 2. 22-24/4 Trollhdttan 3

Steg1. 8-11/9 Trollhdttan 4 8/8

Steg 2. 22-24/9 Trollhdttan 3




Maktutbildning

Malgrupp
Fortroendevalda med uppdrag pa arbetsplatsniva.

Innehall

LOs Maktutbildning ger dig kunskap i hur vi organiserar oss fackligt for att stdarka
var makt pd den egna arbetsplatsen men dven hur vi kan paverka politiska beslut for
en Onskad samhallsutveckling. Under tva dagar fokuserar vi pd makten. Pa arbets-
platsen och i samhdllet. Hur ser den ut, hur fungerar den och vem dger den? Varfor
ar den viktig for oss inom facket? Hur ser vagen till 6kad makt ut? Vi gar igenom

hur maktbalansen i samhdllet ser ut, vilka som dger makten over vilka beslut och vi
tar reda pa hur vi far fackliga fragor att bli viktiga for samhallet i stort. Allt for att vi
ska fortsatta vara en relevant och padrivande kraft for ett battre samhdlle for vara
medlemmar.

Forkunskaper
Vald pa jobbet eller motsvarande kunskap.

Ledighet och ersdttning
Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§ 6). Forlorad arbets-

fortjanst ersatts av IF Metall

KURSTILLFALLE VAR DAGAR  SISTA ANSOKAN
19-20/2 Trollhdttan 2 10/1

1-2/9 Trollhdttan 2 13/6
23-24/2-2026 Trollhattan 2 16/1-2026

Kollektivavtalet

Malgrupp
Fortroendevalda.

Innehall
Genomgang av hur kollektivavtalen fungerar. Vad ar ett lokalt avtal? Vem tecknar
avtal pa olika nivder?

Utbildningstid
24 timmar

Foérkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning fér fortroendevalda.

Ledighet och ersdttning
Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen 16n enligt fortroendemannalagen

(87).

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

26-28/5 Trollhdttan 3 25/4

Lagar i arbetslivet

Malgrupp
Ledamdter i klubbstyrelser, avdelningsombud och fértroendevalda med liknande
uppgifter.

Innehall

Viktiga regler i medbestammandelagen (MBL), lagen om anstdllningsskydd (LAS),
diskrimineringslagen samt viktiga delar av fortroendemannalagen, fordldraledig-
hetslagen, kvittningslagen, semesterlagen och studieledighetslagen.

Utbildningstid
48 timmar

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning for fortroendevalda

Ledighet och ersittning
Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen I6n enligt fértroendemannalagen

(87

KURSTILLFALLE VAR DAGAR  SISTA ANSOKAN
Steg 1. 13-15/10 Trollhdttan 3 12/9
Steg 2. 3-5/11 Trollhdttan 3

Forhandlarutbildning

Malgrupp
Fortroendevalda som har i uppdrag att forhandla med arbetsgivaren.

Innehall
Forhandlingsstdd som finns i lagar och avtal, férhandlingens olika faser och att
utvecklas i rollen som férhandlare.

Utbildningstid
32 timmar

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning for fortroendevalda samt Lagar i arbets-
livet eller motsvarande arbetsrdttsutbildning.

Ledighet och ersattning
Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen I6n enligt fértroendemannalagen

(7).

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

8-11/12 Trollhdttan 4 7/1




Studieupptakt infor 2026

Malgrupp
Studieorganisatdrer och handledare

Innehall
Studieupptakten tar upp nyheter inom utbildningsfronten for kommande verksam-
hetsar dar du far mer information om innehall i dom olika utbildningarna for 2026.

Utbildningstid
8 timmar

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning for fortroendevalda.

Ledighet och ersittning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§ 6).
Forlorad fortjanst betalas av IF Metall

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

15/12 Trollhdttan 1 14/11

Ordforande och klubbutbildning

Malgrupp
Ordférande, forsakringsansvarig eller andra styrelseledaméter pa klubbniva. Varje
klubb har mojlighet att skicka tva deltagare.

Innehall
Vi tar upp dagsaktuella fragor som handlar om din arbetsplats, dversyn av lonesys-
tem samt forsdkringar och rehabilitering.

Utbildningstid
16 timmar

Forkunskaper
Inga

Ledighet och ersittning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§ 6) for dag ett.
Ersdttning for forlorad arbetsfortjanst betalas av IF Metall.

Sok ledigt for facklig utbildning med bibehallen 16n enligt fértroendemannalagen
(s 7) for dag tva.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN
2-3/6 Uddevalla 2 17/4
22

Sekreterarutbildning

Malgrupp
Sekreterare pd klubbniva.

Innehall
Motesdemokrati och motesteknik, information och kommunikation samt kallelse,
dagordning och protokoll.

Utbildningstid
16 timmar

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning for fortroendevalda.

Ledighet och ersittning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (§ 6). Forlorad arbets-
fortjanst ersatts av IF Metall.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

27-29/10 Uddevalla 3 19/9

23



Insikter

Malgrupp
Fortroendevalda

Innehall

Utbildningen formedlar kdrnan i den fackliga ideologin. Varje utbildningstillfille
praglas och formas av deltagarnas erfarenheter, kunskaper och behov. Det betyder
att Insikter dr en intensiv och uppslukande utbildning.

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning.

Ledighet och ersattning
Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (g 6). Forlorad arbets-
fortjanst ersdtts av IF Metall.

KURSTILLFALLE VAR SISTA ANSOKAN EXT/INT
31/3 -11/4 Akersberga 31/1 Internat
12/5-23/5 Akersberga 14/3 Internat
18/8-29/8 Akersberga 6/6 Internat
18-22/8 & 15-19/9 Distans 6/6 Distans

29/9-10/10 Akersberga 6/6 Internat
3/11-14/11 Akersberga 5/9 Internat

1/12-12/12 Akersberga 3/10 Internat

Jamstalldhet

Malgrupp
Fortroendevalda

Innehall

Genomgdng av diskrimineringslagen och hur det juridiska systemet fungerar. Du far
kunskaper om hur en jamstalldhetsplan ska arbetas fram och om hur du som fortro-
endevald kan bidra till 6kad jamstdlldhet pa arbetsplatsen.

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning for fortroendevalda.

Ledighet och ersattning

Sok ledighet enligt fortroendemannalagen (§6). Forlorad arbetsfortjanst ersdtts av
IF Metall.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

17-19/11 Trollhdttan 3 17/10




Kassor- och revisorutbildning

Malgrupp
Kassorer och revisorer pa klubbniva

Innehall
Kassorens och revisorns uppdrag, bokforing, verksamhetsplanering, kontroll av
rakenskaper och uppfdljning av verksamhet.

Forkunskaper
Agera eller motsvarande grundutbildning

Ledighet och ersattning

Sok ledigt for facklig utbildning enligt fortroendemannalagen (g 6). Forlorad arbets-
fortjanst ersdtts av IF Metall.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

13-15/10 Uddevalla 3 12/9

Motesteknik

Malgrupp
Fortroendevalda som leder mote eller deltar pa mote.

Innehall

Genomgdng av praxis och de begrepp som anvands i olika situationer vid vara vanli-
gaste foreningsmoten. Dagordningens betydelse, hur man lamnar forslag till motet
och hur man réstar om forslagen med mera.

Forkunskaper
Agera, Kollektivavtalet.

Ledighet och ersattning

Deltagarna ska begdra ledighet enligt 6 § fortroendemannalagen och ersdtts med
forlorad fortjanst av IF Metall.

KURSTILLFALLE VAR DAGAR SISTA ANSOKAN

20-21/11 Uddevalla 2 10/10
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IFMETALL

Norra Alvsborg

Mer information om senaste utgavan av
studiekatalogen hittar du har:

En uppdaterad version av studiekatalogen kan du alltid
klicka fram pa var hemsida.

Dar finns ocksa ledighetsansdkan och anmalningsblankett
som du behover fylla i och ldmna in nar du vill ga pa fackliga
utbildningar.

Telefonnummer och mailadresser till studiekommittén hittar
du pa samma stalle.

IF Metall Norra Alvsborg
Besok: Folkets Hus, Trollhdttan
Brev: Box 65, 461 22 Trollhattan

E-post: postbox.avd29@ifmetall.se

Telefon: 0520-48 94 00

Telefax: 0520-42 63 04

Axelson Information AB | Angelica Svanberg Grafisk Form AB



