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Alla medlemmar.

Alla medlemmar har rätt till en facklig grundutbildning. Stora delar av våra liv 
utspelar sig på arbetsplatsen, en plats där vi har både rättigheter och skyldigheter. 
Det handlar om lön och villkor, men också om demokrati och inflytande. Ytterst 
handlar det om makt och människovärde.

Kursen tar upp lagar och avtal som påverkar vår arbetsdag. Det kan handla om 
exempelvis Arbetsmiljölagen, Arbetstidslagen eller Lagen om anställningsskydd. 
Men det kanske viktigaste under kursen är att titta på det som faktiskt påverkar 
våra löner och villkor, Kollektivavtalet. Fackföreningsrörelsen är en demokratisk 
medlemsorganisation och under kursen kommer du att lära hur facket är uppbyggd 
samt hur vi som medlemmar kan påverka både facket och arbetsplatsen. Vi kommer 
också titta på hur svensk fackföreningsrörelse en gång i tiden startades. Till detta 
läggs alla nya människor du kommer att möta både från ditt och andra LO-förbund.

24 timmar fördelat på tre heldagar. (Externat, så ej logi.)

Du som deltagare får ett skattefritt stipendium efter avslutad kurs. Eventuell 
reseersättning och deltagaravgift står din förbundsavdelning för.

Ledighet söks i enlighet med studieledighetslagen minst två veckor innan kursstart.

Målgrupp:  

Innehåll: 

Kurslängd:

Ekonomi:

Om Facket

Kurstillfällen:
Datum Ort Kursarrangör Ansök senast
3, 10, 17/2 Jönköping ABF Jönköpings län 3/1
3, 10, 17/2* Jönköping ABF Jönköpings län 3/1
10-12/3 Nässjö ABF Jönköpings län 7/2
22-24/4 Gislaved ABF Jönköpings län 21/3
8, 15, 22/5 Värnamo ABF Jönköpings län 4/4
9-11/9* Jönköping ABF Jönköpings län 8/8
6, 13, 20/10 Värnamo ABF Jönköpings län 5/9
20-22/10 Eksjö ABF Jönköpings län 19/9
27/10, 3, 10/11 Jönköping ABF Jönköpings län 26/9
4-6/11 Nässjö ABF Jönköpings län 3/10

 
* För deltagare under 30 år.

Anmälan ska gå till din fackliga organisation. Tänk på att söka ledigt i god tid 
före kursstart. Du kan alltid ta hjälp av din studieorganisatör.



Anmälan till
 › Medlemsutbildningar (såsom exempelvis Om Facket, Om Samhället, LOs Maktutbildning, 
med flera)

 › Funktionsutbildningar (såsom exempelvis Vald på jobbet, med flera)
 › Pedagogisk grundutbildning för fackliga handledare

Fyll i samtliga uppgifter och skicka anmälan till din fackliga organisation.
Din organisation kan hjälpa dig med vilken typ av ledighet som du ska begära.

Utbildningen är en externatutbildning. Ett eventuellt boende bokar och betalar ni själva för.

Skriv tydligt!

Personuppgifter och GDPR
Vi är måna om att skydda våra medlemmars integritet och hanterar personuppgifterna i enlighet med gällande lagar 
och förordningar (GDPR).  Genom att skicka in denna anmälan godkänner du att vi sparar dina personuppgifter. Vi 
sparar personuppgifterna upp till sex månader.

Utbildningens namn

Datum Plats

Namn

Adress

Postnummer Ort

Personnummer Mobilnummer

Mejladress

Förbundsavdelning/facklig organisation

Allergi

Övrigt

1. Utbildning

2. Personuppgifter (obligatoriska uppgifter)

Obs!
Anmälan görs till din fackliga organisation som vidarebefordrar till ABF.
ABF skickar ut bekräftelse 2 veckor innan utbildningen startar.

Jag är förtroendevald

Ja

Dela personuppgifter för samåkning

Ja

Nej



En facklig medlemsutbildning ger kunskap om den 
fackliga idén som bygger på det fackliga löftet:

”Vi lovar och försäkrar att aldrig 
någonsin under några omständigheter 
arbeta på sämre villkor eller lägre lön  
än det vi nu lovat varandra. Vi lovar 
varandra detta i den djupaste insikten 
om att om vi alla håller detta löfte så 
måste arbetsgivaren uppfylla våra 
krav.”

Scanna QR-koden för att komma till LO Sydöstra Sveriges hemsida. 
Där hittar du vår digitala utbildningskatalog och anmälningsblanketter 
för nedladdning. I utbildningskatalogen kan ni läsa mer om vårt 
övriga studieutbud med medlemsutbildningar, funktionsutbildningar, 
arbetsmiljöutbildningar, temautbildningar, LOs Maktutbildning, med mera.

LO-distriktet i Sydöstra Sverige
Liedbergsgatan 6
352 31 Växjö
0470-100 70
lo-sydostrasverige@lo.se

ABF Jönköpings län
Västra Storgatan 12
553 15 Jönköping
0363-061 80
anmalan.jonkopingslan@abf.se

Kontaktuppgifter:


