\\ \\

> A
\\\

/ ﬂ’ ¢ -{0]>{Chnn

IFMETS
‘.\‘e\‘e“/ﬂ% .

Vad har F i
hant med
sjukforsakringen?




INLEDARE

Problemen kvarstar
1 Sjukforsakringen

NU NARMAR SIG JULEN med stormsteg. Det ar en tid for
eventuell ledighet, vara med familj och vanner och ha tid
for aterhamtning for dom som valjer att vara ledig.

Vi har haft ett handelserikt ar pa& IF Metall Goteborg:
@ Vi har beslutat om en ny organisation med fokus pa
karnverksamhet, mer back to basic.
@ Vi har okat i medlemsantal under aret.
@ Vi har startat projekt angaende etableringen av batteri-
fabriken NOVO.
@ Vi har haft ett &r med en hogerkonservativ regering som
attackerat bade vart studieforbund ABF och fackens ratt att
utse skyddsombud.

JAG VILL LYFTA EN FRAGA som jag anser ar en fraga av
storsta vikt, namligen vart sjukforsakringssystem.

IF Metall drev hart i 2022 &rs valrorelse att vi ska ha en
manskligare sjukforsakring.

Manga bra steg togs under den socialdemokratiskt ledda
regeringen for att komma till bukt med de bekymmer som
finns i forsakringen. Trots att vi haft en hogermajoritet i
Sveriges riksdag sedan 2006.

Bland annat infordes en sa kallad Trygghetspension
for personer som fyllt 60 ar och ar skadade eller for
sjuka for att arbeta. Just denna pension belastar inte
din ordinarie pension, utan den betalas ut via det or-
dinarie sjukforsakringssystemet. Just for att den so-
cialdemokratiska regeringen sett hur personer som !
inte kan jobba fram tills pensionsaldern inte ska fa
samre pension i och med att de blivit for sjuka och
skadade for att kunna arbeta.

Fast problemen kvarstar i sjukforsakringen.

Allt for ofta stoter fortroendevalda och an-

stallda pa IF Metall Goteborgs avdelningskon-

tor personer som blivit utforsakrade, fatt be-
démningar av Forsakringskassans lakare

att de visst ar arbetsfora. Detta satter vanligt

folk i situationer som inte ar vardigt ett val-
fardsland som Sverige. IF Metall kraver att den
sjukskrivande lakarens bedomning av en pa-

tient ska vaga tyngre an vad det gor idag. Att \, = F v 4
REHAB-kedjan ska vara just en REHAB-kedja, i fi ‘ :

och inte ett instrument for att trycka ut sjuka R

och skadade i arbeten som de andé inte kan
utfora. Sjukforsakringen ska helt enkelt fin-
nas dar nar du behover.

JAG VILL PASSA PA att 6nska er en riktigt
God jul och ett Gott nytt ar och tacka for er
alla for detta ar!

Zarko Djurovic
Ordférande IF Metall Géteborg
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KOLLEKTIVAVTAL

- Darfor strejkar vi pa Tesla

Under de senaste fem aren har
IF Metall forsokt att teckna
kollektivavtal med TM Sweden
som ar foretaget bakom Teslas
Verkstader 1 Sverige. Detta for
att alla anstallda dar ska fa
samma trygghet och skydd
som ovriga pa svensk arbets-
marknad.

stallda arbetarna far en bestamd mi-

niniva pa villkor, 1oner och forsak-
ringar samt att medlemmarna pa
arbetsplatsen far inflytande och mojlighet
att paverka sina anstallningsvillkor, ar-
betsplats och arbetsmiljo.

Med ett kollektivavtal kommer aven for-
sakringar som hjalper oss om vi exempel-
vis skulle skada oss pa jobbet och aven in-
betalningar for delpension och
tjanstepension.

Ett kollektivavtal innebar att de an-

Snedvrider konkurrensen
Forutom att hjalpa medlemmarna pa Tes-
las verkstader handlar strejken om att
skydda vara medlemmars intressen pa de
seriosa bilverkstaderna med kollektiv-
avtal. En grund for IF Metall ar att arbetare
ska konkurrera med kunskap for att fa ett
nytt arbete och inte med samre 16n eller
daliga villkor.

Om en verkstad inte har kollektivavtal
och inte betalar in tjanstepension leder det
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till lagre personalkostnader per reparerad
bil sa foretaget kan ta lagre priser. Detta
snedvrider konkurrensen pa marknaden
och kan leda till att seriosa foretag med
kollektivavtal konkurreras ut. De som ar-
betar dar far da ta ett jobb med samre vill-
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Vi varslar om r
sympatiatgarder

SeRob ar
IF Metall

kor pa en verkstad utan kollektivavtal, for
de seriosa foretagarna har blivit utkonkur-
rerade. Darfor ligger det i alla medlemmars
intresse att Tesla tecknar kollektivavtal,
for deras agerande hotar arbetstillfallen,
loner och villkor pa seriosa foretag.

Flera sympativarsel
Mot bakgrund av detta har IF Metall varslat
om strejk pa alla Teslas verkstader i Sverige
och stoppat arbetet med att reparera deras
bilar pa andra verkstader i Sverige tills de
har tecknat kollektivavtal. IF Metall har
dessutom fatt stod av andra fackforbund
som har lagt sympativarsel for att stotta
medlemmarnas kamp for kollektivavtal.
e Transportarbetarforbundet och Hamn-
arbetarforbundet har lagt ner arbetet med
Teslas produkter i alla hamnar i Sverige.
Det innebar att Tesla inte kan transportera
in bilar eller delar till deras verkstader via
nagon svensk hamn.
e Fastighetsanstalldas Forbund har lagt
ner arbetet pa Teslas verkstader, det inne-
bar att de inte far sina lokaler stadade av
stadforetag med kollektivavtal.
e Elektrikerforbundet har lagt ner arbetet
med att utfora service och reparation av
Teslaverkstadernas elanlaggningar och
ladd stationer.
e Seko har lagt ner arbetet pa Postnord
och Citymail gallande leverans av paket
och post till Teslas verkstader, vilket gor
det svarare for dem att fa tag i reservdelar.
e Aven Musikerférbundet forbereder sym-
patiatgarder.

Gustaf Engbusk
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KOLLEKTIVAVTAL

NOTISER

Hur gar det for de som strejkar
och vad gor en strejkvakt?

H Alla IF Metallare som blir uttagna i strejk
lamnar sitt arbete och ar hemma tills IF Me-
tall valjer att avsluta strejken.

Under tiden man &r hemma och strejkar sa far
man 100 procent av [6nen utbetald fran IF Me-
talls strejkkassa. Den vilfyllda strejkkassan
gor att vi kan strejka i flera ar och sétta stor
press pa foretag som inte vill teckna kollektiv-
avtal, for de vet att de kommer drabbas av
storre ekonomiska bekymmer &@n fackets med-
lemmar som har en trygghet i strejkkassan.

Strejkvakter utanfor

For att satta storre press pa foretaget och se
till att inga strejkande eller sympatistrej-
kande arbetare kommer in och utfor arbete
pa verkstéderna finns det strejkvakter. De ska

Konflike

4 Jonas Nilsson, Zarko Djurovic och Angelica Teiffel gér strejkvakt utanfor Teslas anldggning i MdIndal..

IF METALL GOTEBORG

aven informera kunder och allmanheten om
konflikten s att alla forstar allvaret och
hotet mot den svenska modellen med kollek-
tivavtal som Teslas agerande innebér. Det
finns strejkvakter vid varje verkstad fran
Umea i norr till Malmé i s6der sa lange kon-
flikten pagar.

Klarna tecknade avtal

Det gar att paverka foretagen till att teckna
avtal. | borjan av september valde betal-
tjdnstforetaget Klarna att teckna kollektiv-
avtal med banktjanstemannen efter ett
strejkvarsel. Vi hoppas att Tesla snart kom-
mer pa béttre tankar likt Klarna och tecknar
ett kollektivavtal och ger vara medlemmar pa
verkstédderna den trygghet och de paverkans-
mojligheter som de fortjanar!

Medlemsrekord
for a-kassorna

M Fler an 3,9 miljoner svenskar var forsak-
rade i a-kassorna den 30 september i ar.
Sa manga har aldrig tidigare varit medlem-
mar. Matningarna gors av organisationen
Sveriges A-kassor. De konstaterar att det
sannolikt ar den forsdmrade konjunkturen
och manga varsel, som ligger bakom 6k-
ningen med narmare 30 000 medlemmar
under arets tre forsta kvartal.

— Att skydda sig mot arbetsloshet och
att skaffa sig skyddet innan olyckan ar
framme &r avgorande i oroliga tider, skriver
Sveriges A-kassor. Det viktiga nu ar dock
att alla forstar att bast ar att vara forsak-
rad over konjunkturcykler, det vill saga
ocksa nér tiderna ar goda.

IF Metall ar med och
loser klimatkrisen

M IF Metall ska vara en kraft for att I6sa kli-
matkrisen. Det star i férbundets nya hand-
lingslinjer. | september samlades fackligt
aktiva fran hela landet till en rikstdckande
klimatkonferens. De tog fram férslag pa
hur IF Metall kan agera i bade samhallet
och fackligt for klimatomstallningen.

- Jag har stérkts i 6vertygelsen att vi ar
beroende av varandra inom industrin,
sdger IF Metalls vice forbundsordforande
Tomas With.

— Att andra lyc-
kas har stor bety-
delse aven for den
egna arbetsplat-
sen. Till exempel
sa berdr fossilfritt
stal i norra Sverige
aven fordonsindu-
strin i Vastsverige.
Att vara forst pa
bollen i klimat-
omstéllningen ar
att starka konkurrenskraften och trygga
jobben framaver. Vi maste fa hela industrin
att dra i den riktningen.

A Tomas Wit
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LO kritiserar
rantehojningarna

M - Riksbanken straffar tyngda hushall
och okar arbetslosheten — helt i onddan,
sager LO.

Det kritiska uttalandet kommer som en
reaktion pa att Riksbanken fortsatter att
héja rantan. LO anser att det &r fel vag att
ga eftersom Sveriges ekonomi krymper
och manga hushall gar pa knéna.



Digitalisering och elektrifiering av vart samhalle ar 1 full
gang och mycket av det ser vi redan runt omkring oss.
Den digitala omstallningen oppnar upp for nya affars-
modeller och flexibla arbetssatt.

Aptus digitala varld
kraver ny kompetens

Ibilar pratas det mycket om och dom system och digitala bokningssystem
ersatter gamla bensindrivna fordon i for tvattstugor. Produkter som fanns
rask takt, robotisering och digitali- L L R tidigare, men som tack vare ny teknik
sering av tillverkningsindustri har = blivit mycket battre paA manga satt.
kommit ganska langt och nya jobb, " Mekaniska las som kraver en fysisk

nyckel ersatts av en plastbit med chipi -
eller det senaste, att Oppna och lasa med
sin smarttelefon.

Borttappade nycklar och stora nyckel-

produkter och tjanster uppstar dag-
ligen.

Rustas for utmaningen

Samtidigt, en hel del av det gamla forsvinner helt A For hyresgéster och bo- knippor som vi fick bara runt ar redan historia pa
och ersatts av det nya. Utvecklingen har gatt valdigt  stadsréttsinnehavare gppnas ~ Mméanga av de dorrar som vi passerar dagligen.
snabbt och mojligheterna till nya produkter ar oand-  mgjligheten att med dator Samir Ljutic
liga. Det skapar i sig utmaningar som kraver ny tek- eller telefon boka tvattid,

nik och kompetensskifte. hanterar nycklar och lasa

Majoriteten av If Metalls medlemmar har varit pa- ~ Meddelanden frén fastighet-
verkade av den utvecklingen i stor utstrackning. Vi sdgaren. Man kan dven gora
kan konstatera att, for att lyckas ta tillvara pa de felanmalan ,QCh foljg sin el-
mojligheter som den tekniska utvecklingen har, och vattenftrbrukning. ¥
kravs det att arbetsplatser och dess anstallda rustas
for att klara denna utmaning.

Ny teknik nyckeln

En av de foretag som har hangt med utvecklingen
och lyckats med stor framgang ar Aptus, dar ett 20-
tal metallmedlemmar tillverkar digitala passerings-

=

4 Montering av cylindrar och lds var lange ett helt manuellt ar-
bete.

4 Trevliga och hjalpsamma arbetskamrater samt stod och samverkan med foretaget skapar en trivsam och bra arbetsmiljo. Flexibilitet i arbetsschema, friskvérd
under arbetstid och en del andra férmaner gor Aptus till en modern och attraktiv arbetsplats.
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4 Stort fokus pa produktkvalitet betonas av flera som jobbar
med Aptus produkter.

IF METALL GOTEBORG

A Adrian Wladyslav Kupinski arbetar med lackering av kretskort. Ett arbete som kraver ratt ut-
rustning och kompetens.

4 Aptus digitala Ids kontrolleras och packas med noggrannhet och precision av medlemmar i IF
Metall.




NOTISER

Manga klarar inte en
stor oforutsedd utgift

M Nastan hélften av alla ensamstaende
vuxna med barn saknar kontantmarginal;
de klarar inte att betala en oforutsedd utgift
pa minst 13 000 kronor. Detsamma géller
var femte person som bor i ett hushall.

Sammanlagt handlar det som narmare
1,7 miljoner manniskor i Sverige, ungefar
20 procent av befolkningen.

Ensamstaende vuxna med barn &r en
grupp som har allra svarast att fa ekono-
min att ga ihop. De kommer efter med be-
talningar, de saknar pengar for egna behov
och till att exempelvis aka pa semester en
vecka. (Kélla: SCB)

EU-landerna med flest
fattiga ensamstaende

M 14 procent av alla ensamstaende forald-
rar med barn i Sverige lever i materiell och
social fattigdom. De tva lander i EU som har
lagst andel fattiga ensamstaende &r Lux-
emburg (8 procent) och Italien (12 procent).

De hogsta andelarna hushall med en-
samstaende fattiga med barn i EU finns i
Rumanien (49 procent), Grekland (47 pro-
cent) och Bulgarien (46 procent). Genom-
snittet for hela EU &r 26 procent.

Fattigdom beskrivs
sa har inom EU

M Inom EU ar materiell och social fattig-
dom att inte ha rdd med en viss levnads-
standard. Nagra av de faktorer som visar
pa fattigdom finns i nedanstaende lista. En
person som inte har rad med fem eller fler
av faktorerna, bedéms leva i materiell och
social fattigdom. En person som inte har
rad med sju eller fler av faktorerna, lever i
allvarlig fattigdom (enligt EU:s definition).
e Kan betala of6érutsedda utgifter pa minst
13 000 kronor (ar 2022) utan att lana eller
be om hjalp.

e Har rad med en veckas semester per ar.
e Kan betala skulder: bostadslan, hyra, rak-
ningar, avbetalningskop.

e Har rad med en maltid med kott, kyck-
ling, fisk eller motsvarande vegetariskt al-
ternativ varannan dag.

® Har rad att halla bostaden tillréckligt varm.
e Har tillgang till bil.

e Har tillgang till internet.

e Har rad att ersétta utslitna maobler.

e Har rad att erséatta utslitna klader.

® Har tva par skor.

e Har rad att spendera en mindre summa
pa sig sjalv varje vecka.

e Har rad att regelbundet delta i nagon fri-
tidsaktivitet som kostar pengar.
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Bara fyra av tio
klarar korkortsprovet

M Resultaten for dem som gor korkortsprov
nar nya bottennivaer. Mellan januari och sep-
tember i ar var det inte fler an fyra av tio prov
som gav korkort. Kvinnor lyckas nagot béttre
an man. Bland dem som utbildat sig pa en
trafikskola ar det dubbelt sa vanligt att klara
korkortsprovet jamfort med dem som kor
upp som “privatister”, men det ar bara en
liten andel (cirka 15 procent) som viéljer att
ga pa trafikskola.

Att allt fler valjer att ta korkort for bil med
enbart automatvéxel har inte paverkat ut-
vecklingen i positiv riktning.

En tankbar forklaring till att sa fa klarar
korkortsprovet &r att manga gor det utan till-
rackliga kunskaper. Istéllet for att 1dsa pa
teorin och tréna ordentligt pa korningen,
chansar de hellre och kér upp flera ganger,
tills de till slut lyckas.

Kontaktuppgifter till
foretag maste finnas

M Lagen &r tydlig: Det maste finnas bade te-
lefonnummer och webbadress till foretag
som séljer varor och tjanster pa natet. Det
ska dessutom var latt att hitta de uppgifterna
pa webbplatsen. Hur ska konsumenten an-
nars bland kunna ratta en felaktig leverans
eller reklamera en vara?

Men sa funkar det langtifran alltid i verk-
liga livet. Konsumentverket har under-
sokt 100 webbplatser for foretag som
har forséljning pa natet. Hos hela 45
av dem fanns det brister i kontaktupp-
gifterna. De har fatt myndighetsbrev
med uppmaning att forbattra infor-
mationen pa sina webbplatser. For
dem som inte gor det, kan ratts-
liga atgéarder bli aktuella, skri-
ver Konsumentverket
pa sin webbplats.

Tummen i dgat pa
elhandelsforetagen

M Elhandelsforetagen maste halla sig till reg-
lerna nar de kommunicerar med sina kunder.
Det konstaterar Konsumentverket och El-
marknadsinspektionen. Manga konsumenter
har namligen klagat pa att de upplever att de
inte fatt information om att deras elavtal for-
langs. Istallet for mojlighet att kanske sdga
upp avtalet och byta leverantor, har det blivit
en automatisk férlangning. En del konsumen-
ter har missat informationen eftersom den
har sett ut som reklam. Klagomal pa att det
saknas uppgift om priset har varit vanliga.

Nu sétter de bada myndigheterna tummen
i 0gat pa foretagen. De maste skérpa sig.
Folja reglerna: Informera minst en manad
innan avtalet maste sdgas upp. Forklara att
avtal som inte sdgs upp, blir férlangda. Ge
fullstéandiga prisuppgifter som ar enkla for
konsumenten att forsta.

IF METALL GOTEBORG



FORTROENDEVALD

4 - Det &r fantastiskt att f& vara med och skapa trygga miljer for véra barn och ungdomar, dar de far utvecklas som ménniskor. Samtidigt som det ger otroligt myc-
ket tillbaka, sa det &r verkligen win-win, menar Rickard Hellberg.

|deellt arbete ger mycket tillbaka

— Det ar fantastiskt att fa vara
med och skapa trygga miljoer
for vara barn och ungdomar!
Det sager Rickard Hellberg,
servicetekniker och klubbord-
forande pa Cramo, som pa fri-
tiden tranar ett pojklag i hand-
boll.

ickard Hellberg, som sedan ett ar
tillbaka ar ersattare i IF Metalls av-
delningsstyrelse, arbetar till var-
dags pa Cramo, ett foretag som hyr
ut byggmaskiner pa ett flertal platser i
Goteborg. Dar ar Rickard bade klubbordfo-
rande och servicetekniker. Han jobbar i
verkstaden med att bade ga igenom och
laga maskiner som varit uthyrda till nagon
av Cramos kunder, nar han inte gor nagot
av sina fackliga uppdrag.
Han har precis, tillsammans med Mar-
kus Hallén, blivit ansvarig for en nystartad
grupp som kommer ansvara for avdel-

IF METALL GOTEBORG

A - Ett par kvéllar i veckan héller jag reda pa runt
25 tiodringar. Lyckligtvis ar vi fem till trdnare, s det
|6ser sig galant.

ningens arbete med jamstalldhet och
mangfaldsfragor. Det kommer innebara en
nystart for arbetet och jamstalldhet ar en
fraga som ligger Rickard nara hjartat, som
sedan flera ar haller i manga av IF Metalls
fackliga utbildningar i sin roll som hand-
ledare.

Ge barnen bra varderingar
Att lara ut och dela med sig av sina kun-

skaper ar nagot han gor aven pa fritiden,
da han tillsammans med fem andra perso-
ner tranar ett pojklag i handboll. Dar vill
han ge barnen bra varderingar och skapa
en meningsfull fritid. Rickard menar att
ideella uppdrag pa fritiden ar nagot av det
finaste och viktigaste vi har och det ar en
viktig byggsten i vart samhalle.

— Det ar fantastiskt att fa vara med och
skapa trygga miljoer for vara barn och
ungdomar, dar de far utvecklas som man-
niskor, menar Rickard.

Meningsfull fritid
Manga foreningar har de senaste aren fatt
svérare att hitta tranare, vilket drabbar
ungdomsverksamheten hart. Rickard ser
garna att fler tar ett ideellt tranaruppdrag
eftersom det ger bade en meningsfull fritid
at manga barn samtidigt som det ger otro-
ligt mycket tillbaka.

— Det ar verkligen win-win, sager Ric-
kard.

Gustaf Engbusk
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NOTISER

AVDELNINGENS MAN | RIKSDAGEN

Hyreshajningen storst
pa narmare 30 ar

M Inte sedan 1994 har hyrorna i hyresratter
stigit sa mycket som i ar. | genomsnitt lig-
ger 6kningen péa 4,1 procent, fran att de se-
naste tio aren ha legat pa mellan 0,8 och
2,2 procent. (Kélla: SCB)

Hyrorna i Goteborg

lagre an i Stockholm

B Genomsnittshyran for en trerummare i
Sverige i ar &r 8 095 kr per manad. En tvaa
ligger pa 6 621 kr, en etta pa 4 810 kr och
fyra rum och kok eller storre kostar 10 360
kr i manaden.

Goteborg ligger nagot lagre &n rikssnit-
tet med 8 052 kr for en trea. | Stockholm
far de betala 8 889 kr for en motsvarande
lagenhet och i Malmo ar hyran annu hogre;
9 192 kr per manad.

Goteborg ligger aven lite lagre an det
som i statistiken kallas "stérre kommuner”,
det & kommuner med fler &n 75 000 inva-
nare. Dar ar prislappen for genomsnitt-
strean 8 206 kr. (Kélla: SCB)

Bo lika tid hos pappa
och mamma vanligast

W Att fordldrar, som inte bor tillsammans,
har barn (0-19 ar) boende véxelvis hos sig
ar den vanligaste lI6sningen nufortiden.
Den géller for ndrmare halften av barn som
har sérlevande foraldrar. Pa det viset far
barnen lika mycket tid med bade pappa
och mamma.

Nast vanligast ar att barnen bor mest,
eller bara, hos mamma. Mindre vanligt ar
att barnen bor mest, eller bara, hos pappa.

Det vaxelvisa boendet &r allra vanligast
bland barn mellan 6 och 9 ar. Det &r ocksa
en l6sning som i hogre grad anvands av
foraldrar som har hog inkomst. Vaxelvis
boende ar dessutom vanligare bland barn
med svensk bakgrund. Barn med utlandsk
bakgrund bor i storre utstrackning hos
mamma. (Kalla: SCB)

Sverige exporterar
mer an vi importerar

M Vardet av den svenska exporten ar
nagot hogre @n kostnaderna for det som vi
importerar fran andra lander. Mellan ja-
nuari och augusti gav det som kallas "han-
delsbalansen” (skillnaden mellan export
och import) ett 6verskott pa drygt 19 mil-
jarder kronor. Det ar handeln med lander
utanfor EU som ger 6verskott, medan vi
har ett underskott i handeln inom EU.
(Kalla: SCB)
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Sjukdom ska inte
betyda fattigdom

DET HAR SAGTS att en bra mattstock pa
ett manskligt samhalle ar hur det tar hand
om de som for tillfallet ar svaga. For oss
socialdemokrater ar det grundlaggande att
sjukdom inte ska betyda fattigdom. Den
som drabbas av sjukdom ska fa det stod
den behover, bade ekonomiskt och vad
galler rehabilitering for att kunna komma
tillbaka till arbete.

Den tidigare S-ledda regeringen lyckades,
trots att den saknade majoritet i riks-
dagen, gora mycket for att astad-
komma en manskligare sjuk-
forsakring. Ett axplock av de
reformer som genomfordes:
@ Avskaffande av den bortre
gransen i sjukforsakringen
som regeringen Reinfeldt
inforde som innebar att sjuk-
penningen for de flesta helt
enkelt upphorde efter ett tag.
@® Hojning av taket i sjukforsak-
ringen fran 8 till 10 prisbasbelopp séa att
den blir inkomstforsakrande for fler.
® Mojlighet till fortsatt rehabilitering med
bibehallen sjukpenning efter dag 365 sa att
fler kan aterga till sitt ordinarie arbete
istallet for att tvingas ut i arbetsloshet.

andra karensavdraget sa att de som inte
har mojlighet att arbeta hemifran inte
drabbas sa hart vid sjukdom.
Hogerpartierna driver en helt annan po-
litik. De brukar mycket sallan hoja taket i
sjukforsakringen. Det ar ett effektivt satt
attismyg skara ned genom inflationen. De
brukar aven sanka skatten for lontagare
utan att sanka den for sjukpenningtagare
vilket leder till att sjuka betalar mer i skatt.
Sa gor de aven denna gang. Nasta
&r genomfor den SD-ledda re-
geringen ett jobbskatte-
avdrag som inte omfattar
sjukpenningstagare.

DETTA VISAR PA synen
att manga sjukpenning-
tagare inte ar sé sjuka
egentligen och att det
basta sattet att fa dem till-
baka i arbete ar att gora det
annu lite javligare att vara sjuk.
Det staller vi socialdemokrater inte upp
pa. Vi star pa IF Metalls sida i kampen for
en manskligare sjukforsakring.

Mattias Jonsson
Riksdagsledamot och ordférande for
Socialdemokraterna i Goteborg

MEN VI AR langt ifrdn nojda. Bland de vik-
tigaste saker som behover goras ar att for-
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hant med

sjukforsakringen?

Sjukforsakringen ar en stridsfraga sedan manga ar till-

baka. Forenklat kan man saga att:

¢ Den ena sidan foresprakar sankta ersattningar och
granser for hur lange man far vara sjukskriven. Ansvaret
ligger hos den enskilde individen. De som vill ha starkare

skydd far teckna egna forsakringar.

¢ Den andra sidan vill ha en sjukforsakring som tryggar
att ingen ska behova gé fran hus och hem vid sjukdom
eller skada. Forsakringen ska ocksa ge hjalp att komma

tillbaka till arbetslivet igen.

den ena sidan, ar att kost-
naderna for sjukforsakringen ar
for hoga. Och det stammer. De
har stigit — om man enbart tittar
pa kronor och 6ren. Men Forsak-
ringskassan ser kostnaden pa ett mer
rattvisande satt i rapporten, "Socialforsakringen i
siffror 2023" Hur stor andel av Sveriges totala eko-
nomi (BNP) gar till socialforsakringen*?

I borjan av 1990-talet var andelen ungefar 10 pro-
cent.

2022 var den strax over 4 procent.

Med andra ord; mera an en halvering.

Jamforelsvis lag
— Och i stort sett hela den besparingen ar gjord pa
sjukforsakringen, pa dem som varit sjuka, konstate-
rar Kjell Rautio som ar valfardsutredare pa LO.

Kjell har gravt djupt i de har frdgorna och resulta-
tet kommer i form av en bok. Han lyfter fram For-

12

tt argument som ofta fors fram av

Kjell Rautio.

Kéllor: Forsékringskassan
"Socialférsékringen i siff-
ror 2023”, Statistiska Cen-
tralbyran SCB, LO, IF Me-
tall.

sakringskassans rapport igen. Dar jamfors svenska
socialforsakringskostnader med ovriga Europa.

—Iden jamforelsen ligger viinedre delen av mit-
ten. Hos oss ar socialforsakringens andel av BNP
lagre an i nastan alla lander i Vasteuropa. De ar
ocksa lagre an i alla nordiska lander.

— Faktum ar att kostnaden for socialforsakringen
i forh&llande till BNP 1 Sverige inte har varit sa 1ag
sedan mitten av 1950-talet.

Fler langtidssjukskrivna
Effekterna av kostnadsjakten inom sjukforsak-
ringen blev extra tydlig under finanskrisen i borjan
av 1990-talet. P4 arbetsplatser runt om i landet hade
man under manga ar lyckats bra med att fa lang-
tidssjuka och funktionsnedsatta medarbetare till-
baka i jobb. I anpassningsgrupper tog arbetsgivare
och fack, ofta tillsammans med Forsakringskassa
och Arbetsformedling, fram individuella 16sningar.
Men anpassningsgrupperna kraschade nar staten
1992 drog in avgorande bidrag**. Sjukfranvaron blev
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nagra ar senare fordubblad; inte p& grund av fler
sjukskrivna, utan pa grund av langtidssjukskriv-
ningar.

Hardare bedomningar
Ett annat beslut som fatt stor paverkan pa sjukfor-
sakringen ar rehabiliteringskedjan** (2008). Pressen
pa de sjuka att aterga i arbete har dkat dramatiskt
pa grund av hardare bedomningar av arbetsfor-
magan. Manga manniskor far illa p4 manga satt.
Fran borjan gav sjukforsakringen bade ersattning
som tryggade forsorjningen vid sjukdom och skada,
och hjalp att komma tillbaka i arbete. Den var en
viktig del av pusslet som byggde valfardssamhallet.
Andra bitar som kom senare var bland annat ny ar-
betsmiljolagstiftning som bidrog till att minska
bade ohalsa och skador i arbetet.

Tappade helhetssynen
— Sjukforsakringen var en del av en helhet, resone-
rar Kjell Rautio. Men helhetssynen tappades bort

IF METALL GOTEBORG

»”

Idéer om att gora
nedskdrningar i
valfardssystemet
for att kunna
sdnka skatter,
fick starkare féste
med hjalp av
kapitalstark
propaganda.

Kostnaderna for
sjukforsakringen ar
mer an halverade

under 1990-talet. Idéer om att gora nedskarningar i
valfardssystemet for att kunna sanka skatter, fick
starkare faste med hjalp av kapitalstark pro-
paganda. Resultaten av det ar tydliga.

— De som havdar att fusk ar vanligt har inte mott
vara medlemmar. Jag traffar valdigt fa som fuskar.
Problemet ar snarare det motsatta. Medlemmarna
ar sé lojala mot sina arbetsplatser att de gar till job-
bet nar de borde stanna hemma.

UIf Axelson

| socialforsékringen ingar ersattningar vid
sjukdom och funktionsnedséttning, ersatt-
ningar till familjer och barn och vissa arbets-
marknadsersattningar.

* Information om vilka regeringar som
styrt Sverige finns bland annat pa riks-
dagen.se.
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Ett ar av
[Oftessvek

— regeringen
. fortsatter

vanskotseln
av Sverige

och hogern skrev sitt avtal och lovade allt 4t alla. Kon-
sekvenserna blev brutna loften, svikna férhoppningar —
och ett Sverige som blir bade fattigare och farligare.

Sjukvarden, aldreomsorgen, skolan och det brottsforebyg-
gande arbetet skulle sakras, pastods det. Men sen stalldes
svenskarna infor den krassa moderata och sverigedemokra-
tiska verkligheten. Valfardens okade behov, bara for att kunna
uppratta samma otillrackliga niva som idag, bedoms vara 28
miljarder kronor under nasta ar. I sin statsbudget for nasta ar
lagger SD och regeringen inte ens halften.

For vanligt folks planbocker skulle allt bli billigare och
battre: elen, branslet, falukorven, amorteringskravet. Resulta-
tet blev det motsatta. Rantor rusar, hyror hojs, matkassen ar
dyr och bensinen blev inte billigare.

E TT DRYGT AR HAR GATT :sedan Sverigedemokraterna

*

FORSTAR INTE KRISTERSSON att viljare — vanligt folk —
hade planerat sin ekonomi efter hogerns loften? Att hantera
svenskarnas privatekonomi pa det har sattet, nar manga nu
star i sitt livs jobbigaste situation och raknar pa marginalerna,
ar inte bara oseriost — det ar respektlost.

Fore valet lovade Moderaterna att fa ordning pa klimatet.
Nu pekar mycket pa att regeringen overvager att slopa de na-
tionella klimatmadlen. Det vore inte bara en katastrof for kli-
matet — det riskerar att punktera den grona omstallningen da
langsiktiga forutsattningar kravs for att industrin ska vaga in-
vestera, vilket vore forodande for stora delar av Vastsveriges
industri.

*

SD-REGERINGEN HAR haft ett ar pa sig att infria sina vallof-
ten. Facit blev svaltkur for valfarden, otillrackliga atgarder for
att stotta hushallen i den ekonomiska krisen och att viktiga
investeringar avvecklats. Sverige fortjanar battre. Socialdemo-
kraterna star redo att saga som det ar och gora det som kravs
for Sveriges basta.

Jonas Attenius (S)
kommunstyrelsens ordférande i Goteborg.
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SVENSKARNA OCH INTERNET

Svenskarnas liv pa
natet har forandrats

Svenskarna har blivit mera
forsiktiga pa internet. Vara
beteenden ar annorlunda pa
grund av dramatiska handel-
ser 1 omvarlden som bland
annat Rysslands anfallskrig
mot Ukraina.

Svenska folkets digitala tillvaro undersoks
varje ar av Internetstiftelsen. I &r deltog
nastan 6 500 personer i telefonintervjuer
som gav innehall till rapporten "Svens-
karna och internet 2023".

Rapporten visar bland annat att om-
varldshandelser paverkar oss starkt. Kon-
sumtionen av nyheter har okat, samtidigt
som vi ar mera kallkritiska och medvetna
om riskerna for desinformation.

Mé&nga har dragit ner p4 anvandningen
av sociala medier och en del har lamnat

E-legitimation och
digitala brevlador

B Att anvanda e-legitimation ar vardags-
mat for svenska folket. Hela 93 procent av
svenskarna har e-legitimation och for de
allra flesta &@r det mobilt Bank-id som gal-
ler. | stort sett alla som &r fodda pa 60-
talet och senare har mobilt Bank-id.

Istéllet for brev med posten har sju av
tio svenskar anslutit sig till en digital brev-
lada. Pa det har omradet &r privatagda
Kivra dominerande. Statliga brevladan
"Min Myndighetspost” kommer pa andra
plats.

dem helt. De som ar kvar i de sociala me-
dierna ar oftare mer eftertanksamma an
tidigare med vad de lagger ut, gillar och
delar.

En del sager i intervjuerna att de ar for-
siktiga med vilka webbplatser de besoker
och vilka sokord de anvander. Det finns en
okad insikt om att man kan lamna digitala
spar efter sig.

Sex av tio av de intervjuade anser att det
ar sannolikt att exempelvis internet, el,
varme och vatten kan slas ut vid en cyber-
attack mot vart land.

Kriminaliteten far ocksa genomslag i
den digitala varlden. Sju av tio ar for ka-
meradvervakning med ansiktsigenkan-
ning pa offentlig plats, bara tva av tio ar
emot. Hela 94 procent av svenskarna
anser att polisen ska fa avlyssna privat
kommunikation pa natet vid misstanke
om brott.

UIf Axelson

Wikipedia ar storst
men inte palitligast
M Den vanligaste kallan for faktasokning i
Sverige ar Wikipedia. 74 procent av svenska
internetanvandare har anvant den kallan
under det senaste aret. Narmaste konkur-
rent ar det svenska uppslagsverket NE.se,
Nationalencyklopedin, som bestks av un-
gefar 20 procent av internetanvandarna.
Till skillnad fran NE:s @mnesexperter &r
Wikipedia oppet och utvecklat av anvan-
darna sjélva. Bara knappt var fjarde anvan-
dare litar pa att innehallet i Wikipedia i hu-
vudsak ar faktamassigt korrekt.

Kélla till samtliga notiser: Internet och svenskarna 2023/Internetstiftelsen.

IF METALL GOTEBORG

Nastan alla svenskar
ar internetanvandare

M 96 procent av alla svenskar +16 ar, anvan-
der internet och de flesta gor det varje dag.
Stigande alder ar den framsta anledningen
till att anvéndningen minskar. And& besoker
nastan tre av fyra aldre pensionérer +75 ar in-
ternet.

For utlandsfodda kan spraket och teknik-
barrigrer vara forklaringar till att de exempel-
vis inte kopplar upp sig mot e-tjanster.

En stor majoritet
foljer nyheterna

M | stort sett alla svenskar (94 procent) tar
del av samhallsnyheterna. Den viktigaste kal-
lan till nyheter &r tv-kanaler, foljt av nyhets-
appar/webbplatser och radiokanaler. Pa
fjarde plats kommer sociala medier — for
dem som &r fodda pa 2000-talet &r detta den
enda kallan till samhallsnyheter.

Langtifran alla gillar
riktad reklam pa natet

M Riktad reklam &r reklam som &r anpassad
till personliga data om hur enskilda personer
anvénder internet. Den funktionen &r nagot
som sju av tio ogillar och vill ha bort. Tva av
tio tycker att den ar bra.

Googlad vid jobbsok
inte populart hos alla

B Att arbetsgivare googlar publik internet-
information och sociala medier om jobb-
sOkare infor anstallningar uppskattas inte av
alla. Mest skeptiska ar de unga. Arbetare ar
mer negativa an tjansteman.

Chrome dominerar
bland webblasarna

M | valet av program for att hdmta och visa
webbplatser och webbsidor ligger Google
Chrome i topp. Chrome har ungefar lika
manga anvandare som Apples Safari och
Microsofts Edge och Explorer tillsammans.

Radsla for nathat
stoppar asikter

M Réadsla for nathat och krakningar gor att
fler an halften av alla som &r +16 ar avstar
fran att ge kommentarer pa inldgg och ny-
hetsartiklar pa internet.

De avstar ocksa fran att dela egna asikter i
inldgg pa sociala medier. Detta géller for fler
kvinnor &n méan. Nathat ar vanligast pa stora
plattformar som Facebook, Twitter/X och
Instagram.
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NOTISER

Chromebook far
uppdateringar i tio ar
B Med ett 16fte om regelbundna auto-
matiska uppdateringar i tio ar fér Chrome-
book, drar Google ifran konkurrenterna.
Inget annat konsumentoperativsystem er-
bjuder den langsiktigheten i frdga om da-
toruppdateringar, konstaterar Mspoweru-
ser. Nyheten galler fran 2024 for alla
Chromebook som sléappts fran 2021. For
dem kommer de nya villkoren att gélla au-
tomatiskt. Chromebook slappta fére 2021
far mojlighet att forlanga till uppdateringar
i tio ar.

Tidigare upphorde foretaget med upp-
dateringar av datorerna efter atta ar.

Sverige exporterar
mer an vi importerar

M Vardet av den svenska exporten ar
nagot hogre an kostnaderna for det som vi
importerar fran andra lander. Mellan ja-
nuari och augusti gav det som kallas "han-
delsbalansen” (skillnaden mellan export
och import) ett 6verskott pa drygt 19 mil-
jarder kronor. Det ar handeln med lander
utanfér EU som ger 6verskott, medan vi
har ett underskott i handeln inom EU.
(Kalla: SCB)

Vi koper mera godis
och mindre alkohol

M Kaffe, te och choklad var de livsmedel
som steg mest i pris under 2022. Men
trots prisokningarna okade forsaljningen
av vissa varugrupper. Mest okade godis,
lask, vatten och juice.

Bland de varugrupper som vi handlade
mindre av finns framfor allt frukt och gront,
men ocksa alkohol. (Kélla: SCB)
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Ta jagarexamen och
traffa dina kamrater

Arbetarnas Bildningsforbund,
ABF, ar en partipolitiskt obun-
den forening som har en soci-
aldemokratisk grund och ar en
viktig del av arbetarrorelsen.

ABF startade sin verksamhet i november
1912 pé initiativ av Rickard Sandler, en folk-
skollarare som senare skulle bli statsminis-
ter. De stora folkrorelserna sag ett behov av
att samordna sina utbhildningsinsatser och
S, LO och Kooperativa forbundet forde sam-
man sina utbildningar till ABF.

ABF:s stora utbildningsinsatser har varit
en viktig bidragande orsak till demokrati-
seringen och inforandet av allman och
lika rostratt. Arbetarklassen fick mojlighet
att lara sig om foreningskunskap, motes-
teknik och politik, vilket resulterade i att
arbetare kunde ta plats i politiken och se-
nare bygga upp valfarden. Men ABF's ar-
bete for demokrati och jamlikhet kommer
aldrig att stanna upp.

Starta egna cirklar

Idag anordnar ABF studiecirklar i ett flertal
amnen 1 allt fran stickning och sprakunder-
visning till olika demokrati utbildningar.

Finns det inte en

studiecirkel i ett

visst amne, kan

man starta en egen

studiecirkel. Kravet

ar att cirkeln har

minst tre traffar pa

tre timmar med !c

minst tre deltagare.
Detta har Emma

Martinsson, studie-

ansvarig pa verk-

stadsklubben pa

Volvo Lastvagnar,

gjort. Hon har ska-

pat en egen studiecirkel for att hjalpa med-

lemmarna i fabriken att ta jagarexamen.

4 Alexander Setterberg
ar en av de sokande till
Volvos och SKF:s jagar-
utbildning och ser fram
emot att ta jagar-
examen.

Koar for jagarexamen

Man har redan genomfort en omgang av
studiecirkeln som var uppskattad och man
har cirka 50 ansokningar till cirkeln som
borjar i host. De kommer att lara sig om
djur och viltvard och malet ar att fa en ja-
garexamen, sa att deltagarna senare kan
ga med i ett jaktlag.

Det ar aldrig for sent att lara sig nya far-
digheter, sa anmal er till en studiecirkel
eller skapa en egen i host!

Gustaf Engbusk

IF METALL GOTEBORG
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UNGDOMSKOMMITTEN

Full rulle under ungas planering

Vad ar Ungdomskommittén
for nagot? Vad gor de som
medverkar? Se vad som kom
upp pa deras planeringsdagar.

i som laser detta kommer nu att fa
N en inblick pa vad Ungdomskommit-

tén ar for nagot och vad de nu gor.
Ungdomskommittén bestar av Jim Tel-
lefsdal, Markus Svensson, Daniella Peca-

nac, Emil Bjornholm, Peter Tilander och
Sofia Rodin.

Nasta ars aktiviteter

Sofia hade sedan tidigare varit Ungdoms-
kommitténs ordforande, men ar nu om-
budsman pa avdelning i Goteborg. Detta
har medfort att hon under motet 1at vice
ordforande Markus Svensson leda plane-
ringen. Tanken ar sedan att Sofia ska ta
over rollen som ansvarig ombudsman for
ungdomskommittén istallet for Carina Ca-
jander. Senare skulle det beslutas om vem
som trader in som ordférande i kommittén
istallet for Sofia.

IF METALL GOTEBORG

Planeringsdagarna som var 21-22 sep-
tember planerades i en av Bohusgardens
konferenslokaler.

Under planeringens forsta dag sa bor-
jade diskussionerna om vad som intraf-
fade under foregéende ars verksamhet och
hur det var. Samt vad for nya aktiviteter
som kan genomforas under 2024. Det pla-
nerades vad for aktiviteter vi ska utfora
och vilka som ansvar for vilka. Bland
annat diskuterade de om fotbollen for
sommaren och vintern, men ocksa om Y-

linjeveckan i arskurs 2 for de skolor som
de besoker pa skolinformation. Nar de ak-
tiviteterna ska vara och hur mycket kost-
naden kan bli. Allt detta sedan kommer till
att redovisas for avdelningsstyrelsen for
godkannande.

Rekrytera fler ungdomar

Under andra dagen diskuterades var
storsta uppgift — att organisera ungdomar,
gora skolinformationer och framforallt
vad som ska gora ungdomar pa arbetsplat-
sen intresserade att ta ett fortroen-
deuppdrag.

Nagot som diskuterades mycket ar just
om att hur gor vi for att rekrytera fler unga
fortroendevalda. Det var om man skulle
gora arbetsplatsbesok, dar man uppmanar
de unga att ta ett uppdrag eller att de syns
under IF Metalls uppsokeri.

For det ar som sagt viktigt att ungdomar
fortsatter att ta uppdrag for att bedriva IF
Metalls verksamhet. Utan ungdomars in-
tresse kan det i framtiden bli problem att
bedriva en fackforening.

Peter Tilander
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FORSAKRINGAR

Bra villkor i fackets sjuk-
och efterlevandeforsakring

Som ny pa IF Metall ansluts du,
din make eller maka auto-
matiskt till Sjuk- och efter-
levandeforsakringen om du
inte tackar nej. Du kan aven
forsakra din sambo for samma
kostnad, for att gora det maste
du kontakta Folksam.

I Sjuk och efterlevandeforsakringen ingar:

M Ersittning vid arbetsoférmaga

Efter karenstiden pa 90 dagar betalas en
manadsersattning ut vid minst en fjarde-
dels arbetsoforméga. Ersattning lamnas
med sa stor del av forsakringsbeloppet
som motsvarar arbetsoférmagan i hogst 18
manader, langst till och med den méanad
du fyller 65 ar.

For att du ska fa ersattning vid arbets-
oforméga kravs att du ar fullt arbetsfor 90
dagar i en foljd innan du blir arbetsofor-
mogen. Du kan inte tillgodorakna dig tid
som du ar fullt arbetsfér och som infaller
mer an 90 dagar innan forsakringen borjar
galla for dig. Uppfyller du inte detta krav
kan du anda kvalificera dig genom att vara

G

fullt arbetsfor 90 dagar i en foljd nagon
gang efter att forsakringen borjat galla.

M Erséttning vid dédsfall
'Vid dodsfall utbetalas ett engadngsbelopp
till efterlevande. Formanstagare till dods-
fallsbeloppet ar i den har ordningen:

1. Make, registrerad partner eller sambo

2. Arvingar

Det gar att dndra formanstagare men for
att gora detta maste du skriftligen med-
dela Folksam.

M Ersittning vid vissa diagnoser
Ersattning kan lamnas om du far nagon av
de godkanda diagnoserna faststalld av en

specialistlakare i Sverige. Vid vissa dia-
gnoser lamnas ersattning med ett en-
gangsbelopp som utbetalas tidigast efter
karenstiden pa 30 dagar efter att diagno-
sen ar faststalld. Om du har en sjukdom
som orsakar en diagnos, maste forsak-
ringen ha varit gallande i 90 dagar i foljd
innan du kan fa ersattning for diagnosen.
Det skiljer sig vilka diagnoser som ar god-
kanda innan du fyllt 65 ar eller efter 65 ar
sa det basta ar att kolla pa folksam.se vilka
diagnoser som galler dig.

Besok garna Folksams hemsida for att
lasa mer om vilka villkor och diagnoser
det galler.

Daniella Pecanac

Kom med forslag till skrivargruppen

Tidningen som ni laser nu
skrivs av medlemmar i facket
for medlemmar i facket. Idén
ar att lyfta fram bra fackliga
exempel, intressanta arbets-
platsreportage och belysa
olika delar av IF Metall Gote-
borgs verksamhet, sa att alla
medlemmar vet vad deras fo-
retradare sysslar med!

Nyligen har IF Metall genomfort en om-
organisation och redaktionskommittén
har blivit en skrivargrupp. Vi har fatt en
ny ansvarig i form av Samir Ljutic, som
ar ordférande for verkstadsklubben pa
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Assa Abloy. Tidningen har sedan dess bytt
det foretag som gor layout och design av
tidningen, och kortar dessutom ner antalet
aterkommande artiklar for att gora tid-
ningen mer varierad och relevant for vara
medlemmar.

Medlemmar just nu

Just nu bestar skrivargruppen av foljande
personer:

@ Samir Ljutichj, ansvarig for gruppen och
ordforande for verkstadsklubben pa Assa
Abloy.

@ Kristoffer Bergman, ansvarig ombuds-
man for tidningen, arbetar for IF Metall.
@ Daniella Pecanac, ordforande 1 verk-
stadsklubben pa Mitsubishi Logisnext.

@ Peter Tillander, ordférande for verk-
stadsklubben pa Power Pipe.

@ Gustaf Engbusk, facklig-politisk an-
svarig pa Volvo Verkstadsklubb.

Att skriva en text ar mer an att bara
gora en intervju. Ofta kravs det flera
timmar att satta sig in i amnet, hitta en
bra vinkel och sedan tillsammans for-
soka forbattra texten, for ingen av oss ar
utbildade journalister.

Tipsa oss garna!

Har du nagra forslag pa vad du vill att
tidningen ska skriva om, kontakta
Samir Ljutic som ar skrivargruppens
ordforande pa samir.ljutic@
assaabloy.com. Det kan handla om for-
slag pa arbetsplatsreportage eller nagon
intressant medlem som skulle vara kul

att lasa om!
Gustaf Engbusk

IF METALL GOTEBORG



FRITID
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Sebastian Eironen &r 29 ar och jobbar som logistiktekniker pa Volvo
Cars.

- Mycket av den mat som jag lagar &r fran grunden och jag tycker
att mat ska fa ta den tid som det kraver.

- Mycket av min lediga tid gar at till att testa nya smaker och ratter
fran vérldens alla horn och jag har framforallt fastnat for det asiatiska
koket.

- Manga vanner tycker att jag nérdar ner mig i matratterna, men
det kan ju inte stamma. Jag gar ju bara in 110 procent.

Toast med asiatiska smaker

Ingredienser for 4 personer:
1,5 dl + 1 dI strimlad vitkal
1,5 dI finriven morot

1,5 dl strimlad purjolok

3 4gg

8 skivor formfranska

1 tomat

4 msk majonnas

4 msk ketchup

cheddarost (hamburgerost)
kokt skinka

lite smor att steka i

salt & peppar

Gor sa har:

Borja med att forbereda gronsakerna.

Rosta brodet i en stekpanna med smor.

Knack dggen i en bunke och vispa dem latt.

Blanda i 1,5 dl strimlad vitkal samt morot och purjolcken.

Salta och peppra roran.

Ta en fjardedel av réran och stek i smor.

N&r du lagt i réran i stekpannan formar du den till en fyrkant sa att den
blir i ungefar samma storlek som brédskivan.

Stek i 2 minuter per sida.

N&r du vént pa "omeletten” sa ldgger du pa 1 skiva ost, samt skinkan.
Varje macka ska ha 2 st brodskivor, en med majonnéas och den andra
med ketchup.

Nér "omeletten" &r klar 1agger du 6ver den pa brodskivan.

Toppa med skivad tomat och strimlad vitkal.

Sétt pa den andra brédskivan.

En véldigt enkel macka som passar perfekt till lunch, vill man ha en
matigare rétt funkar det utmarkt att servera rostad potatis till.
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Valkommen till Gullholmen

4 P3 Gullholmen har IF Metall flera stugor som man kan hyra till bra priser. Fler stugor att hyra pa andra plat-

ser hittar man i IF Metalls fritidsguide som finns pa hemsidan.

M Pa vackra Gullholmen ligger anldggningen
Gullholmsbaden. Déar dger IF Metall Goteborg
fyra stugor, i en fantastisk miljé! Gullholms-
baden ar perfekt for dig som vill ha det lilla
extra. Stugorna hyrs ut aret runt, bade vecko-
vis och helger.

Husen ar lagom for fem personer. De &r
moderna och utrustade med el, vatten,
kyl/frys, TV, dusch och wc. Allt man kan tén-
kas behdova for nagra dagar i lugn och ro.

| anldggningens huvudbyggnad finner du
en restaurang med en vacker utsikt mot
havet. Dar erbjuds god mat till humana priser
och restaurangen ar kand bland annat for sin
lackra skaldjursbuffé. Under vinterhalvaret
finns dven en pub 6ppen vid olika tillfalllen.

Ar du intresserad av att hyra en stuga, ga
in pa avdelningens hemsida
www.ifmetall.se/goteborg for att hamta en
ansokningsblankett. Eller ring avdelningen,
telefon 031-774 32 45 for hjalp och infor-
mation.

Speltips: Jagged Alliance 3

Nu ar vintermorkret nara och
vad vore det inte med ett ytterli-
gare speltips. Detta speltips ar
om ett retrospel vars tva forsta
utgavor tog spelvarlden med
storm under 90-talet — Jagged
Alliance.

Men det som kommer att beskri-
vas har och nu &r det senaste
spelet. Det handlar om en dotter
till den tidigare president som
styrde Over ett land i Afrika som
heter Grand Chien. Dar har en re-
bellgrupp vid namn Legion tagit
over landet. Presidenten har
fangslats och nu har hans dotter
borjat att soka upp en person
som kan tankas hjalpa dem.

Denna person ar spelaren som
styr ett gdng legoknektar som
ska ta tillbaka landet och radda
presidenten. Till sitt forfogande
har man som spelaren tillgéng
till en sida som heter A.I.M dar
man kan bestélla legosoldater
som hjalper an med att befria
landet.

Spelet ar turordningsbaserat
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och en form av rpg. Man kan
stéllas infor situationer dar man
maste valja vad man ska gora
och det kan paverka handlingen
avsevart. Situationerna kan va-
riera medan man spelar, dar en
vdn som man stéter pa i landet
kan leda en till ett bakhall eller
visa sig vara en person som ut-
nyttjar gruppen av legoknektar
for egen vinning.

Det &r en stor, 6ppen varld
med mycket speltid och mycket
sidohandling. Man strider inte
enbart med sina enheter, man
forsoker ocksa fa resurser sa
man hela tiden kan betala sina
legosoldater. Resurserna ar dia-
mantgruvor som &r antingen oc-
kuperade av The Legion eller
smuggling av diverse ravaror
som lokalbefolkningen kan

hjélpa spelarens legoknektar
med.

Sedan, for att tillagga, sa kan
man spela med en van. Vet dock
inte hur det fungerar eller om det
ar bra. Men det far ni som laser
detta lista ut.

Ni som gillar action och annat
som orienterar sig med detta kan
jag rekommendera detta spel.

Peter Tilander

IF METALL GOTEBORG



ARBETSRATT

A-KASSAN

Varning for

oseriosa jurister

Har du just forlorat jobbet eller riskerar att bli ar-
betslos snart? Har du en tvist med arbetsgiva-
ren och behover juridisk hjalp for att 16sa ditt
problem? D4 vill vi utfarda en varning: det finns
oseriosa jurister pa natet som lockar dig med
gratis radgivning och lovar resultat, men istallet
for hjalp far du en dyr rakning.

Nar man hamnar i konflikt med sin arbetsgivare ar det facket
man ska kontakta. I forsta hand ar det din klubb eller din lokala
ombudsman som kommer att forhandla mot det foretag dar du ar
anstalld. Det ar pa denna niva som over 90 procent av alla konflik-
ter loses, eftersom de har bast lokalkannedom. Kommer man mot
formodan inte 6verens lyfter facket eller foretaget fragan till en
central forhandling.

Forhandlar for dig

Vid en saddan forhandling kommer det en ombudsman fran Stock-
holm som forhandlar for dig. Har 1oses de flesta fragor som lyfts.
Réader det fortfarande oenighet, lyfter facket fradgan till LO Ratts-
skydd.

LO Rattsskydds huvudsakliga arbetsuppgift ar att driva rattsliga
processer i domstolar, antingen till Arbetsdomstolen i fragor som
ror anstallning eller till vanlig domstol i frdgor som ror utbetal-
ningar av forsakringar och liknande.

Hogt pris att betala
Det finns andra aktorer pa marknaden som erbjuder samma tjans-
ter, men till ett ofta hogt pris. For att fa hjalp av facket kravs det
bara att man ar medlem for att f& hjalp att driva en fraga, det ingar
i medlemskapet.

Foretag har lockat medlemmar med en gratis konsultation, som
i vissa fall snabbt har gatt 6ver till en faktura pa 50 000 kronor,
som SVT har uppmarksammat i den granskande serien "Skam-
10s”. Detta, i kombination med manga klagomal pa juristbyraerna
Rive och Arbetsrattsexperten, ledde till att Konsumentverket forra
aret gick ut med en varning for oseriosa jurister. Slutsatsen som
Konsumentverket har dragit ar att de behover bevaka juristbyraer
som erbjuder tjanster inom arbetsratt, eftersom det finns en risk
for att oseriosa aktorer soker sig till denna marknad.

Gustaf Engbusk

IF METALL GOTEBORG

Sa har ansoker du om ersattning
fran arbetsloshetskassan

7

Anmal dig hos Arbetsformedlingen din forsta arbetslosa
vardag pa deras hemsida eller genom att besoka dem, detta
galler dven dig som avslutat din anstéllning pa egen begéran.

A 4

Ansok om ersittning pa IF Metalls arbetsléshetskassas hem-
sida www.ifmetall.se/akassan. Registrera dig pa Mina sidor
med hjélp av e-legitimation (om du saknar e-legitimation kon-
taktar du din bank) Genom att anvéanda dig av Mina sidor kan
du skicka in de flesta uppgifter vi behdver for att kunna ta be-
slut om din erséttning samt fylla i dina tidrapporter.

\.

o

7

®

\ 4

Anmal ditt bankkonto
Anmal vilket konto och vilken bank du vill ha din ersattning
utbetald till pa www.swedbank.se/kontoregister.

\ 4

Skicka in arbetsgivarintyg.
Det &r viktigt att vi far in det s& snabbt som mgjligt sa be-
stéll det helst via arbetsgivarintyg.nu. Vilket innebar att din
arbetsgivare fyller i intyget elektroniskt.

\ 4

A-kassan gar igenom dina handlingar
och kollar om né&got saknas.

\ 4

Skicka in din tidrapport via Mina sidor, du kan skicka in den
nar datumen pa rapporten passerat. A-kassan kan inte ta
beslut i ditt arende forrén en tidrapport skickats in.

\ 4

A-kassan tar beslut i ditt drende.
Nar vi har fatt alla intyg som vi behdver och din forsta
tidrapport sa kommer du att fa ett beslut dar det framgar
om du &r berattigad till ers&ttning fran a-kassan.

\ 4

Ansok om erséttning fran inkomstforséakringen
genom att fylla i en blankett for inkomstforsakring.
Du hittar blanketten pa folksam.se och pa ifmetall.se/
inkomstforsakring. Bifoga dven a-kassans beslut

7

o le/ o/ lo/ e lo/!

och det forsta utbetalningsbeskedet

Om du har fragor ar du vialkommen att kontakta din handlaggare:

Dag 1-7: Simon Palm 031-774 32 39
Dag 8-16: Stavros Cocolis 031-77432 17
Dag 17-23: Patrik Larsson 031-13 44 25
Dag 24-31: Anette Johansson 031-13 57 30



AVLEDARE

Almega satter sitt hopp
till de bla-bruna

EFTER DE MISSLYCKADE privatisering-
arna under 2000-talet, som ledde till hogre
priser och samre tillgang till bil besikt-
ningstider, friskolor med gladjebetyg och
en lakemedelsbrist pa de privatiserade
apoteken hoppas Almega, en hogerpolitisk
lobbygrupp som bestar av tjansteforetag,
nu att de bla-bruna i regeringen saljer ut
fler verksamheter.

Detta handlar inte om nagot annat an
att de vill kunna tjana annu mer pa aktie-
utdelningar av vara skattepengar, trots att
de redan plockar ut miljardbelopp varije ar.
Det ar som talesattet sager: mycket vill ha
mer och fan vill ha fler.

DERAS NYA FORSLAG handlar om att de
nu aven vill privatisera bland annat social-
forsakringarna, universiteten, flygplatser,
motorvagar och sjukvarden, med malet att
tjana mer pengar. Hur kul kommer det att
vara att betala vagavgift varje gdng man
ska aka pa motorvagen eller hur dyr kom-
mer en forsakring som ger ersattning vid
VAB att vara?

Marknaden ar den basta losningen nar
det galler att bygga exempelvis olika varor,
som bilar, for da finns det manga likvér-
diga varor som konkurrerar med varandra,
vilket ger oss konsumenter lagre priser
och storre utbud. Men det fungerar inte
nar det galler samhallsviktiga funktioner.
Det kommer aldrig att byggas flera vagar
eller jarnvagar mellan samma resmal som
konkurrerar med varandra och trycker ner
priserna. Detta visade sig nar man privati-
serade elnatet. Det resulterade inte i en
valfrihet, for du kan bara valja den elnats-
leverantoren som ager elnatet i din stad.
Kort sagt sdlde Moderaterna ut det gemen-
samma till foretag som far monopol och
som sedan berikar sig pa vanliga arbetare.
Nu hoppas foretagarna pd mer monopol
med hoga marginaler.

Gustaf Engbusk

» Fangelser ar en annan verksamhet som olika
hogerdebattorer vill privatisera. Kommer dessa att
satta samhdllets basta eller vinsten i forsta rummet
ndr fangarna ska rehabiliteras?
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KONTAKT

Arbetsplatshandlaggare

Filomena
Fonseca
031-774 32 65

£

Karl-Henrik
Rosberg
031-774 32 56

|

Carina
Edlund
031-774 32 55

Ombudsman

Angelica
Teiffel
031-774 32 52

Ombudsman

Kristofer Bj‘Or
Bergman Ivarsson
031-77432 16 031-7743213

Reception & Gullholmen
—

Geurg
Lahdou
031-774 32 45

Roger
Johansson
031-774 32 45

Ekonomi
Camilla Ekeblad, 031-774 32 11

Susanne.
Karlsson
031-774 32 69

Niclas
First
031-774 3254

Carina Dan
Cajander Holmstrom
031-774 32 62 031-774 32 05

Paul Daniel
Weiss Kristoffersson
031-774 3215 031-774 32 27

Forsakringshandlaggare

Anette
Kristoffersson
031-774 32 53

Richard
Malm
031-7743213
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telefonslinga 031-774 32 50

Julie
Forsgren
031-774 32 33

Tarje
Kuivala
031-774 32 58

telefonslinga 031-774 32 20

/3

Markus Zaklina
Hallén Rohman
031-774 32 02 031-774 3214

telefonslinga 031-774 32 20

Sofia
Rodin
031-77432 24

Viadimir
Jankovic
031-774 3229

Studier

g™
C .

Il
i
Jan Sandra
Nilsson Christoph
031-774 3213 031-774 32 11

Kolla in IF Metall Goteborg pa sociala medier!

£10)

IFMETALL

Goteborg

Adress: IF Metall Goteborg,
Folkets Hus, Olof Palmes plats 1,
413 04 Goteborg
Telefon, vaxel: 031-774 32 00
E-post: goteborg@ifmetall.se

Avdelnings-
styrelsen 2023

Ordforande:
Zarko Djurovic, SKF

1:e vice ordforande:
UIf Albinsson, AB Volvo

2:e vice ordforande:
Adrian Avdullahu, Volvo Cars

Kassor:
Angelica Teiffel, IF Metall

Sekreterare (adjungerad):
Karl-Henrik Rosberg, IF Metall

Ledamater:

Marie Stenquist, Volvo Cars
Khuanla Chalardyaem, Elis
Textilservice
Caroline Holmeberg, IDC
Jan Koster, Volvo Cars
Mohamed Aw-Nor, Adient

Ersattare:

Samir Ljutic, Assa Abloy
Tina Hansen, NKC
George Diab, SKF

Lena Thornblad, AB Volvo
Rickard Hellberg, Cramo
Philip Kallstrom, Volvo Truck
Isak Ekblom, Bilia

Ansvarig utgivare: Kristofer Bergman, telefon 031-7743216;
Skrivargrupp: Daniella Pecanac/Mitsubishi Logisnext, Peter Tilander/Powerpipe,

Lars-Gunnar Therus/Volvo Lastvagnar, Gustaf Engbusk/Volvo Lastvagnar,
Kristofer Bergman/IF Metall.
Omslagsbild: Alexandra Gorn. Grafisk form: AB/Redskapet. Tryck: PR-Offset AB, 2023:
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B Posttidning

IF Metall G6teborg, Folkets Hus
Olof Palmes plats, 413 04 Goteborg
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