£ IFMETALL

Dalarna

Livet efter arbetslivet

Malgrupp:
Medlemmar.

Forkunskaper:
Inga.

Innehall:

Fa kunskap om det svenska pensionssystemet idag.

Fa en bild av hur pensionerna utvecklats genom historien.

Fa kunskap om kollektivavtalets betydelse for den egna pensionen.

Skapa mojlighet for deltagarna att ta se Over sin egna pensionsprognos.

Fa kunskap om vilka val som ska goras i de olika pensionssystemen och
vad man bor ténka pa.

Fa kunskap om vad som galler nar det ar dags att ga i pension och hur man
praktiskt gar till vdga.

Ledighet och ersattning:

Deltagaren soker ledigt enligt studieledighetslagen. Deltagaren far
skattefritt stipendier av avdelningen, 1072 kr/dag. Fortroendevald far
forlorad fortjanst av avdelningen. Som deltagare far du reseersattning fran
avdelningen.

Kurstid:

Kurs 1: 18-20 februari
Kurs 2: 8-10 april
Kurs 3: 14-16 oktober

Kursplats:

Kurs 1: Brunnsvik Ludvika
Kurs 2: Moraparken, Mora
Kurs 3: Gustaf Wasa, Borlange

Sista anmalningsdag:
Kurs 1: 17 januari
Kurs 2: 3 mars

Kurs 3: 11 september
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Du som ar eller
funderar pa att bli
medlem, ga
medlemsutbildning

- Och fa fackkunskap
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Om facket (Medlem i facket 1)

Malgrupp:
Medlemmar, ickemedlemmar

Forkunskaper:
Inga.

Innehall:

Alla medlemmar har rétt till en facklig grundutbildning. Stora delar av vara
liv utspelar sig pa arbetsplatsen, en plats dar vi har bade rattigheter och
skyldigheter.

Det handlar om 16n och villkor, men ocksad om demokrati och inflytande.
Ytterst handlar det om makt och méanniskovarde.

Kursen tar upp lagar och avtal som paverkar var arbetsdag. Det kan handla
om exempelvis Arbetsmiljolagen, Arbetstidslagen eller Lagen om
anstallningsskydd. Men det kanske viktigaste under kursen ar att titta pa
det som faktiskt paverkar vara loner och villkor, Kollektivavtalet.

Fackforeningsrorelsen ar en demokratisk medlemsorganisation och under
kursen kommer du att lara hur facket ar uppbyggd samt hur vi som
medlemmar kan paverka bade facket och arbetsplatsen.

Vi kommer ocksa titta pa hur svensk fackforeningsrorelse en gang i tiden
startades. Till detta laggs alla nya manniskor du kommer att mota bade
fran ditt och andra LO-férbund.

Ledighet och ersattning:

Deltagaren soker ledighet enligt studieledighetslagen. Deltagaren far
skattefritt stipendier av LO eller avdelningen, 1072 kr/dag. Fértroendevald
far forlorad fortjanst av avdelningen. Som deltagare far du reseerséattning
fran avdelningen.

Kurstid:

Kurs 1: 11-13 mars
Kurs 2: 5-7 maj

Kurs 3: 26-28 maj

Kurs 4: 8-10 september
Kurs 5: 6-8 oktober

Kursplats:

Kurs 1: Brunnsvik, Ludvika
Kurs 2: Moraparken, Mora
Kurs 3: Gustaf Wasa, Borlange
Kurs 4: Gustaf Wasa, Borlange
Kurs 5: Brunnsvik, Ludvika
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Om samhallet (Medlem i facket 2)

Malgrupp:
Medlemmar.

Forkunskaper:
Om facket eller Medlem i facket 1.

Innehall:

Har du gatt Om facket eller Medlem i facket och har ett intresse for
samhalle och politik? Funderar du 6ver den orattvisa varld vi lever i och
undrar om det maste vara sa? Vill du bygga ett gott samhalle dar det rader
jamlikhet och respekt for manniskovardet, i sa fall ar denna utbildning just
for dig!

Om samhallet handlar om att tanka fackligt kring makt, intressen och
samverkan. Vi paverkas av vara arbeten men ocksa av allt annat som
hander runt omkring oss. Politiska beslut kan bade ge oss frihet eller
begrédnsa oss, beroende pa vem som styr politiken.

LO-medlemmarnas erfarenheter och politiska mal maste vara formgivande
for morgondagens samhalle, praglad av rattvisa och jamlikhet. Kursen
handlar om grundldaggande forstaelse for den svenska modellen, politiska
ideologier ur ett fackligt perspektiv och de demokratiska varn vi historiskt
har byggt upp. Kursens mal ar att ge en politisk rost at dig sjalv och
kamraterna pa arbetsplatsen for att ytterst pa verka samhallsutvecklingen.

Ledighet och ersattning:

Deltagaren soker ledigt enligt studieledighetslagen. Deltagaren far
skattefritt stipendier av LO eller avdelningen, 1072 kr/dag. Fértroendevald
far forlorad fortjanst av avdelningen. Som deltagare far du reseerséattning
fran avdelningen.

Kurstid:

Kurs 1: 11-13 mars

Kurs 2: 3-5 juni

Kurs 3: 16-18 september
Kurs 4: 25-27 november

Kursplats:

Kurs 1: Brunnsvik Ludvika
Kurs 2: Gustaf Wasa, Borlange
Kurs 3: Moraparken, Mora
Kurs 4: Brunnsvik Ludvika

Sista anmalningsdag:
Kurs 1: 7 februari
Kurs 2: 24 april

Kurs 3: 16 juni

Kurs 4: 20 oktober



