
  

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VÅRA UTBILDNINGAR  

FÖR DIG SOM MEDLEM 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONTAKTA OSS 

 
 
Telefon: 

0223-160 20 
 
 
E-post: 

studier.avd13@ifmetall.se 

 
 
Hemsida: 

www.ifmetall.se/bergslagen 
 

 
Vår adress: 

IF Metall Bergslagen 
Västmannavägen 23 
737 43 Fagersta 

 

 

JÄMSTÄLLDHETSUTBILDNING 
 
 
Målgrupp:  
Medlemmar och förtroendevalda 
 
Förkunskaper:  
Inga 
 
Innehåll: 
Svensk fackföreningsrörelse har under lång tid 
arbetat med att öka jämställdheten, trots det lever vi 
i ett samhälle där kvinnor och mäns förutsättningar i 
arbetslivet och i samhället är olika. Vi kommer att 
diskutera diskriminering och gå igenom 
diskrimineringsgrunderna. 

Utbildningen ger grundläggande genuskunskap för att 
utveckla arbetet med jämställdhet på arbetsplatsen. En 
grundläggande utbildning i jämställdhet där du lär dig att 
se ojämställdheten i samhället och på arbetsplatsen. 
Utbildningen ger dig kunskap och förståelse kring de 
normer och strukturer som skapar ojämställdhet och en 
inblick i hur du kan vara med och arbeta för ett jämställt 
samhälle och arbetsliv.  
 
Utbildningstid: 
24 timmar 
 
Ledighet & ersättning: 
Ledighet enligt studieledighetslagen och IF Metall  
betalar skattefria stipendier. Förtroendevalda söker  
ledighet enligt 6 § i Förtroendemannalagen och IF  
Metall betalar förlorad förtjänst. Är du 
jämställdhetsansvarig så betalar din arbetsgivare din lön 
enligt 7 § i FML 
 
Datum: 
1-3/4 i Fagersta (sista anmälan 13/3) 
8-10/12 i Avesta (sista anmälan 19/11) 

FÖLJ OSS GÄRNA: 

ifmetallavd13          
 

Studiekatalog för 2025  
I den hittar du alla våra  

utbildningar under året 

mailto:studier.avd13@ifmetall.se
http://www.ifmetall.se/bergslagen


  
 
 

     

 

 

 

 
 

 

OM SAMHÄLLET (MEDLEM I FACKET 2) 

 

 

Målgrupp:  

Alla medlemmar 

 

Förkunskaper:  

Medlem i facket 

 

Innehåll: 
Har du gått Medlem i facket och har ett intresse för 

samhälle och politik? Funderar du över den orättvisa 

värld vi lever i och undrar om det måste vara så? Vill 

du bygga ett gott samhälle där det råder jämlikhet och 

respekt för människovärde? Medlem i facket 2 är i så 

fall utbildningen för dig! Utbildningen handlar om att 

tänka kring makt, intressen och samverkan. Målet är 

att ge en röst åt dig själv, åt kamraterna på 

arbetsplatsen och värna det demokratiska samtalet. 

Syftet är att inspirera till handling och lägga grunden 

för fortsatta samtal. Det handlar om att värna det 

fackliga samhällsuppdraget – där du kan göra skillnad 

 

Utbildningstid: 

24 timmar 

 

Ledighet & ersättning: 

Ledighet enligt studieledighetslagen och IF Metall 

betalar skattefria stipendier. Förtroendevalda söker 

ledigt enligt 6 § i FML och IF Metall betalar förlorad 

förtjänst 

 

Datum: 

11-13/3 i Ludvika med ABF (sista anmälan 3/2) 

25-27/11 i Ludvika med ABF (sista anmälan 16/10 

 

 
 

OM FACKET (MEDLEM I FACKET) 
 
 

Målgrupp:  
Alla medlemmar 

 
Förkunskaper:  
Inga 
 
Innehåll: 
Medlem i facket ger dig de första grundläggande 
kunskaperna om den fackliga organisationen på 
arbetsplatsen samt om din och vår roll på arbets-
marknaden och i samhället. Du får också en större 
förståelse för samband, värderingar och målsättningar 
samt orsaker till villkoren på arbetsplatsen och på 
arbetsmarknaden. Vem bestämmer lönen? Kan 
arbetsgivaren avskeda vem som helst? Vad gör ett 
skyddsombud? Vad går fackavgiften till? 
 
Utbildningstid: 
24 timmar 
 
Ledighet & ersättning: 
Ledighet enligt studieledighetslagen och IF Metall  
betalar skattefria stipendier. Förtroendevalda söker  
ledigt enligt 6 § i FML och IF Metall betalar förlorad  
förtjänst 
 
Datum: 
12-14/5 i Ludvika (sista anmälan 23/4) 
22-24/9 i Fagersta (sista anmälan 3/9) 
 
Finns även för medlemmar upp till 35 år: 
16-19/9 i Tällberg (sista anmälan 22/8) 
 
 

FÖRSÄKRINGSUTBILDNING 
 

 
Målgrupp:  
Medlemmar och försäkringsinformatörer 

 
Förkunskaper:  
Inga 
 
Kursinnehåll:  
Kursen riktar sig till alla som är intresserade av sina 
försäkringar. Du kommer få lära dig mer om våra avtals- 
och medlemsförsäkringar. Vi kommer gå igenom 
socialförsäkringssystemet.  
 
Utbildningstid: 
24 timmar 
 
Ledighet & ersättning: 
Ledighet enligt studieledighetslagen och IF Metall  
betalar skattefria stipendier. Förtroendevalda söker  
ledigt enligt 6 § i FML och IF Metall betalar förlorad  
förtjänst. Är du försäkringsinformatör betalar din  
arbetsgivare din lön enligt 7 § i FML 
 
Datum: 
22-24/4 i Fagersta (sista anmälan 3/4) 
 


